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1. Uvodni identifika&ni adaje

Nazev a adresa $koly: SOS, SOU a ZS Trest, K Valse 38, 589 21 Ttest
Nazev $kolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace

DosaZeny stupen vzdélavani: Stfedni vzdélani s vyucnim listem

Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: od 1. 9. 2025 poéinaje 1. roénikem

Datum vydani: 1. 9. 2025

C.j.: SVP 5/2025

Razitko Skoly
Podpis feditele



2. Profil absolventa Skolniho vzdélavaciho programu

Nazev Skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 589 01 Tiest

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace Dosazeny
stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: 0Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent Odborného uéiliste:

O uplatni se v povolani v oblasti stavebnich zednickych praci

O je schopen provadét jednoduché zednické prace na pozemnich i vodnich stavbach, tj. zdéni
zdiva z riiznych druhti materialti, montaz prefabrikati, betonovani, povrchové upravy
povrchli omitkami, obklady a dlazby, izolace tepelné, hlukové i proti vod¢ a vlhkosti

2.2 Ocekavané kompetence absolventa

Kompetence klicové

Kompetence k u¢eni absolvent
byl veden tak, aby:

m¢l pozitivni vztah k uceni a vzdélavani,

ovladal adekvatni techniku uceni, umél si vytvotit vhodny studijni reZim a podminky
ovladal praci s textem, umél vyhledéavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchal mluvené projevy, potizoval si poznamky

vyuzival ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi
sledoval a hodnotil pokrok pfi dosahovani cilit svého u€eni

pfijimal hodnoceni vysledki u¢eni od jinych lidi

znal moZnosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k FeSeni problému
absolvent byl veden tak, aby:

porozum¢l zadani ukolu nebo rozpoznal jadro problému, ziskal informace potiebné k feSeni
problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhnul zptsob feSeni

volil prosttedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti
nabytych diive

spolupracoval pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).



Komunikativni kompetence
absolvent byl veden tak, aby:

vyjadioval se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentoval pfi oficidlnim jednani

formuloval myslenky srozumitelné

naslouchal pozorn¢ druhym, tzn. vyjadioval se piiméfené tématu diskuze

zpracovaval vécné spravné a srozumitelné piimeiené naroné texty na bézna i odborna témata,
pracovni a jiné pisemnosti

vyjadfoval se a vystupoval v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence absolvent
byl veden tak, aby:

posuzoval redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhaloval disledky svého jednéni a chovéani v
riznych situacich

stanovoval si cile a priority podle své zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek

reagoval adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi piijimal
radu i Kritiku

ovetoval si ziskané poznatky, zvazoval nazory, postoje a jednani jinych lidi

mél odpovédny vztah ke svému zdravi, pecoval o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byl si védom
disledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

adaptoval se na meénici se zivotni a pracovni podminky a byl pfipraven feSit své socidlni a
ekonomické zalezitosti

pracoval v tymu a podilel se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti,

ptijimal a plnil odpovédné svéfené ukoly

ptispival k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnich konflikti a
diskriminaci

byl finanéné gramotny

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
absolvent byl veden tak, aby:

jednal odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim, ale 1 ve vefejném z4jmu,

dodrzoval zdkony, respektoval prdva a osobnost druhych lidi, oprostil se od nesndSenlivosti,
xenofobie a diskriminace

jednal v souladu s moralnimi principy a zdsadami spoleenského chovani, pfispival k uplatiovani
hodnot demokracie

uvédomoval si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, ptistupoval s aktivni toleranci k identité druhych - zajimal se o politické a spoleCenské déni
u nds a ve sveteé

chéapal vyznam Zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jednal v duchu udrzZitelného rozvoje - uznaval
hodnotu Zivota, uvédomoval si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznaval tradice a hodnoty svého naroda, chapal jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

podporoval hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury



Kompetence k pracovnimu uplatnéni
absolvent byl veden tak, aby:
- m¢l odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani
- uvédomoval si vyznam celozivotniho uceni a byl pfipraven ptfizplisobovat se ménicim pracovnim
podminkam
- mél prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru
- m¢l redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady
- umél ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich ptilezitostech, vyuzival
poradenskych a zprostredkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani
- vhodné komunikoval s potencialnimi zaméstnavateli
- znal obecna préva a povinnosti zaméstnavatelil a pracovniki
Matematické kompetence
absolvent byl veden tak, aby:
- spravné pouzival a prevadél bézné jednotky
- pouzival pojmy kvantifikujiciho charakteru
- Cetl rizné formy grafického znazornéni
- provad¢l redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy
- rozpoznal zakladni tvary predmétl a jejich vzajemnou polohu v roving i prostoru
- aplikoval matematické postupy pii feseni praktickych kol v béznych situacich
Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat
s informacemi
absolvent byl veden tak, aby:
- pracoval s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky informacénich a komunikaénich technologii
- pracoval s béznym zdkladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
- ucil se a pouzival nové aplikace
- komunikoval elektronickou postou
- ziskaval informace z otevienych zdrojli, zeyména pak s vyuzitim celosvétove sité Internet
- pracoval s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich, a to i s vyuzitim prostiedk
informacnich a komunikacnich technologii
- uvédomoval si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacénich zdroji a kriticky
ptistupovat k ziskanym informacim, byl medidln¢ gramotny
Kompetence odborné
absolvent byl veden tak:
a) Provadét zednické prace, tzn. aby absolvent:
- pouzival technickou dokumentaci staveb, cetl a dopliioval jednoduché stavebni vykresy a
zhotovoval nacrty
- provadél jednoduché vypocty spotieby materialu
- pfipravoval a organizovali pracovisté
- volil a pouzival nafadi, mechanizacni prostiedky a pracovni pomtcky a udrzoval je
- volil materialy a vyrobky pro betonaiské a zednické prace, dopravoval je na misto pouziti a
piipravoval je pro zpracovani
- volil pracovni postupy betonéiskych a zednickych praci
- provad¢l jednoduché betonarské a zednické prace
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posuzoval optimalni pracovni podminky pro betonaiské a zednické prace (teplota vzduchu
vlhkost aj.)

pouzival zékladni materidlové a technické normy

sledovali a hodnotili kvalitu prace v rozsahu odpovidajicim své kvalifikaci

omezovali negativni vlivy ¢innosti v oboru na zivotni prostfedi, rozpoznavali rizikové latky a
nakladali s odpady v souladu s platnymi ptedpisy

b) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolvent:

chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikti i dalSich
osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientti, zakazniki, navstévniki)

znal a dodrzoval zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence a pravni predpisy tykajici se krizovych situaci souvisejicich s pracovni
¢innosti

osvojil si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti vcetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zatfizeni se zobrazujicimi jednotkami (monitory, displeji) rozpoznal
moznost nebezpec¢im a urazu, nebo ohrozeni zdravi

znal systém péce o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklém trazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace)

byl vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo
urazu a snazili se poskytnout prvni pomoc.

c) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn. aby absolvent:

chapal kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku -
dodrzoval stanovené normy a ptedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym  na
pracovisti

dbal na zabezpecovani standardi kvality procesti, vyrobkili nebo sluzeb, zohlediioval
pozadavky klienta (zdkaznika, obcana)

2.3 Zpisob ukoncovani vzdélavani a potvrzeni stupné dosaZeného vzdélani:

Vzdélani je ukonceno zavérecnou zkouskou. Obsah a organizace zadvére¢né zkousky se tidi platnymi
predpisy. Dokladem o dosazeném stupni vzdélani je vysvédceni o zadvérecné zkousce a vyucni list.
Absolvent zisk4 stfedni vzdélani s vyucnim listem.

Klasifika¢ni uroven EQF 3



3. Charakteristika SVP

Nazev $koly: SOS, SOU a ZS Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 589 01 Ttest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stiedni vzdélani s vyucénim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem

3.1 Popis celkového pojeti vzdélavani v SVP

Pojeti Skolniho vzdé€lavaciho programu vychazi z dlouhodobé koncepce rozvoje Skoly a je v souladu s
koncepci Kraje Vyso¢ina. Pii koncipovani SVP se zpracovatelé opirali o dlouhodobé zkusenosti s
vyukou tohoto oboru a vzali v ivahu potfeby zaméstnavatelt regionu skoly.

Obor vzdélavani je narocny na manudlni i intelektové dovednosti zakt pti uplatnéni tvofivého a
logického mysleni a estetického vnimani. Vyucujici vedou zaky k trpélivé a soustavné praci, usiluji o
to, aby si zaci vytvofili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali sprdvné pracovni navyky.
Vzdélavaci program umoziuje ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti, manualnich a
intelektovych dovednosti potiebnych k vykonavani povolani zednika. Pfi sestavovani a napliiovani
SVP je respektovana snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi, dovednostmi a postoji, které
mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Pfi sestavovani obsahu vzdélavani jsou respektovany
pozadavky socidlnich partnerti ptislusné odbornosti. U€ivo odbornych pfedmétli i zaméteni odborného
vycviku je vybirano s ohledem na moZnosti pracovniho uplatnéni absolventa v riznych typech
stavebnich podniki.

Vseobecné vzdelavaci predméty rozsifuji a prohlubuji vSeobecné znalosti a dovednosti zdka z
pfedchoziho vzdélavani a vytvéreji predpoklady pro odborné vzdélavani. Odborné predméty jsou
zaméfeny na ziskani pfehledu o materialech, jejich vlastnostech, zplisobu skladovani a oSetfovani,
zpracovani stavebnich hmot a osvojeni technologickych postupli pfi piipravé stavebnich praci.
Technologie a odborny vycvik jsou zaméfeny na prace spojené s piipravou materiali i vlastnich
stavebnich ¢innosti.

V ostatnich odbornych pfedmétech se Zaci seznamuji se zatizenimi pro vykon stavebnich praci.
Obsah odbornych pfedméti je koordinovan s odbornym vycvikem.

Cilem odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych a odbornych
dovednosti. V teorii i praxi jsou zaci vedeni k hospodarnému zachazeni se stavebnimi hmotami 1 k
ekologickému chovani, k respektovani pozarnich predpisti a predpisit o bezpecnosti prace.

Obecnym cilem vzdé€lavaciho programu je pfipravit pracovnika, ktery se dobie uplatni na trhu prace a
bude schopen reagovat na ménici se podminky na trhu prace.



3.2 Organizace vyuky

Vzdélavani zaka je organizovano jako tiileté, s denni formou. Je zakonCeno zavéreCnou zkouskou
podle prislusnych pravnich norem a poskytuje sttedni vzdélani s vyu¢nim listem. Protoze se jedna
pievazné o vzdelavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, je vyuka organizovana tak, ze v

jednom tydnu probiha teoretickd i prakticka vyuka. Tydenni casova dotace vyuky teorie a
odborné¢ho vycviku v jednotlivych ro¢nicich je minimélné 29 hodin a maximalné 33 hodin. Vyuka
bude probihat podle vnitfnich smérnic a rozvrhu stanoveného vedenim $koly a je rozd¢lena na

vzdélavani teoretické a praktické. Teoretické vyucovani probihd v uc¢ebnach, umisténych v hlavni
budové Skoly. Pro vyuku télesné vychovy se vyuziva vlastni té¢locvi¢na a posilovna. Tyto prostory jsou
umistény nedaleko hlavni budovy, kam je nutno dochazet. Teoretické vyucovani probiha od 8.00
hodin a posledni vyuc€ovaci hodina je ukoncena v 15.15 hodin. Poledni piestavka je zafazena od 12.35
do 13.35. hodin. V patek je vyuka ptizptisobena odjezdiim zakl ze vzdalenych mist. Zahajeni je od
7.40 hodin a vyuka je ukoncena v 12.10 hodin.

Vyuka je ve vSech tfech ro¢nicich ¢lenéna podle ¢asové dotace jednotlivych predmétti a odborného
vycviku dané u¢ebnim pldnem, na dva dny teoretického vyucovani a tfi dny odborného vycviku v
tydnu.

3.3 Realizace praktického vyucovani

V prvnim ro¢niku probiha 6 hodin denné od 7.45 hodin do 14.00 hodin. Odborny vycvik se uskuteciiuje
ptevazné ve vlastnich prostorach, pfi vyuziti vlastniho strojniho vybaveni. Ve druhém a tfetim ro¢niku
je casova dotace 7 hodin denné, od 7.45 hodin do 15.00 hodin. V patek je zacatek vyuky piizptisoben
odjezdim zaku, 1. ro¢nik zahdjeni v 7.00 hodin, 2. a 3. ro¢nik od 6.00 hodin. Ve druhém a tietim
ro¢niku se uskutecnuje produktivni ¢innost na zakladé ptikazni smlouvy pro $irsi vefejnost. Ve vSech
tiech ro¢nicich zajistuje vyuku ucitel OV.

V priibéhu $kolniho roku prob&hne dle moznosti alespoii jedna odborna exkurze. Zaci navtivi vybrany
podnik nebo organizaci v regionu Skoly. Podle svych moZnosti a schopnosti se Zaci tcastni odborné
soutéze v ramci oboru a ro¢niku, zaméfené na praktické ¢innosti.

3.4 Realizace kli¢ovych kompetenci

Béhem vzdélavaciho programu je Zdk veden tak, aby si byl pfijatelnym zpisobem védom svych
osobnich moZnosti a kvalit, aby umél zodpoveédné pracovat a byl schopen se ptizplsobit praci v tymu.
Zaci se pripravuji na uplatnéni ve velkych, stfedné velkych i malych stavebnich firmach. Vyuka
pomahd rozvoji osobnosti a vytvaii predpoklady k tomu, aby se zdk spravné zapojil do
spolecnosti a mél podle moZnost, svych schopnosti, dal§iho rozvoje.

Jednotny pfistup pedagogii se promitd v jednotnych pozadavcich na chovani Zaka ve Skole 1
na akcich potfaddanych Skolou, na vytvafeni ptiznivého klimatu ve §kole.

Uplatnéni a rozvijeni socidlnich kompetenci vede k zapojeni Zka do kolektivu, ve kterém uplatni své
schopnosti a bude umét také respektovat druhé a spolupracovat s nimi.

Komunikativni dovednosti jsou rozvijeny na Urovni verbalni, pisemné i s vyuzitim informacnich a
komunikacnich technologiich. Oblast ICT se zaméfuje nejen na osvojeni zakladnich dovednosti
pracovat s t€émito technologiemi, ale také na vhodné uplatnéni znalosti v Zakove osobnim 1 pracovnim
Zivote.
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Vychovny a vzdélavaci proces je veden tak, aby se zak choval zodpovédné pti plnéni pracovnich ukola,
aby dokazal kontrolovat své jednani v riiznych obcanskych 1 pracovnich situacich. Rozvijeni klicovych
kompetenci se vhodné¢ zarazuje do vSech piredmétid. Proces uplatnovani klicovych kompetenci je
soustavny a jde o snahu vykazovat vyvojovy posun béhem vzdélavani zaka.

3.5 Realizace prifiezovych témat

Zatazeni prufezovych témat do vyuky je provedeno tak, aby si zak uvédomil vzajemnou pouzitelnost
a souvislost znalosti a dovednosti z riiznych vzdélavacich oblasti. Prifezova témata vyrazné formuji
charakter zaki a jejich postoje. Jsou zafazovana do vSech ro¢nikii vzdy podle vhodné vazby na ucivo.
Téma ,,Obcan v demokratické spolecnosti“ napomahéa rozvoji socialnich kompetenci zaka. Zejména v
prvnim ro¢niku se zatazuji témata k pochopeni postaveni clovéka ve spolenosti, formovani postoji
zéku, aby byli schopni vytvotit dobry tfidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si.
Dalsi oblasti uveden¢ho tématu je formovani nazor mladych lidi a jejich orientace na spravné
hodnoty Zivota. K tomu se vyuzivaji besedy a pfednasky o nebezpeci navykovych a psychotropnich
latek, Sikany, ale také o péstovani zdravého Zivotniho stylu.

Velky vyznam ma jednotny p¥istup viech pedagogti v oblasti chovéani zakil. Zaci i pedagogové jsou si
védomi, ze se spole¢né¢ podili na vytvareni zdravého klimatu ve Skole, zvlasté pak ve vztahu k
vetejnosti. Vyznamnym tkolem je i vyhledavani problémovych zakl, ktefi narusuji kolektiv a
nasledné feseni jejich chovani ve spolupraci s vychovnym poradcem.

Téma ,, Clovék a Zivotni prostiedi” vede k pochopeni vyznamu piirody a ke spravnému chovani
Cloveka v prirod€. Toto téma se dobte zacleniuje do uciva odbornych predméti, kde se klade diraz na
pochopeni zavislosti ¢loveéka na piirodnich surovinach, spravném hospodateni s vyrobky, materialy a
odpady, na pochopeni odpovédnosti clovéka za zachovani udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Formou rozhovori a besed si zaci uvédomuji souvislost rtiznych cinnosti ¢lovéka s Zivotnim
prostiedim.

Téma ,,Clovék a svét prace* je vhodné realizovano motivaénich metodach, kdy je v Zacich formovan
dobry vztah ke zvolenému oboru. Seznamuji se s naro¢nosti oboru, ucitelé péstuji v zacich po uplatnéni
a odborném rlstu, uci je fesit problémové situace. Ve tfetim rocniku jsou zatazovany besedy s
pracovniky Ufadu prace, které maji zdkim pomoci pii hledani zaméstnani. U&ivo je vhodné
zafazovano do vSeobecné vzdélavacich i odbornych predméti, tikolem je ndcvik a procvicovani
dovednosti pfi sepsani Zadosti o misto, sepsani Zivotopisu, vyhledavani nabidek zamé&stnani, nacvik
rozhovort a dalsi.

Téma Informacni a komunikacni technologie spo¢iva ve zdokonalovani schopnosti zakii pracovat s
ruznymi prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii. Vyuka pfedmétu je rozlozena do tii
ro¢nikli. Nejdiive se zafazuje ovladani zékladniho softwaru a osvojeni si dovednosti pii praci s
internetem. V dalSich ro¢nicich jsou tyto dovednosti dale rozvijeny a propojovany s dal§imi predméty.
V hodinach IKT tak mohou Zaci v ramci aplikaci plnit tikoly zadané ostatnimi uciteli. Podle kapacitnich
moznosti vyuzivaji odbornou uc¢ebnu 1 ucitelé jinych predméti.

11



3.6 Realizace dalSich vzdélavacich a mimoskolnich aktivit podporujicich zamér Skoly

Obcanské, odborné a kli¢ové kompetence jsou rozvijeny nejen v teoretickém a praktickém vyucovani,
ale 1 ve vSech ostatnich aktivitdch organizovanych skolou.

Cinnost §koly na poli spoleenském, kulturnim, ale i odborném je bohat4 a pestra a to nejen pri
aktivitach souvisejicich s hlavni ¢innosti skoly, ale i v mimoskolni sféte.

Zaci své odborné dovednosti prokazuji na riznych soutézich v ramci oboru $koly, kde jsou patrné
vysledky prace predevsim z ¢asti praktické vyuky. Samostatnost, pracovitost a houzevnatost nasich
74kl je vzdy ocenovéana. Vysledky prace a jednotlivé vyrobky jsou pak soucasti prezentacnich vystav
v ramci regionu Skoly i mimo region. Déle jsou vyuzivany k vyzdobé Skoly nebo na akcich
napt.: Setkdni byvalych zaméstnanct $koly, Den otevienych dveii a podobné.

V ramci upevnéni a posileni zajmu o zvoleny obor jsou pravidelné kazdy rok v ramci moznosti
potadany odborné exkurze a navstévy vystav, které rovnéz podporuji rozvoj odbornych kompetenci
smérem k odbornym piedmétiim a odbornému vycviku.

Zaci se zapojuji do akci vyhlasenych Krajskym ufadem Kraje Vysoéina, napiiklad: ,,Za Gistou
Vysocinu®, kde se projevuje kladny postoj zakid k ochrané Zivotniho prostfedi. RovnéZ drobnou
vypomoci poméhaji star§im spoluob&aniim Cernovic. Zaci a pedagogiéti pracovnici se zapojuji
do riiznych projektii a fondi (Projekt Sance, Fond Sidus), na pomoc postizenym détem a mladym
lidem.

Pro zaky se pofadaji riizné prednasky za Gidasti predstaviteld Policie CR, Protidrogového centra a
pracovniki Ufadu prace. V priibéhu roku shlédnou Zaci miniméalné jedno divadelni piedstaveni. V
mimoskolni ¢innosti se nabizi zakiim fada z4jmovych aktivit z oblasti sportovni, pracovni, umélecko-
dramatické, vytvarné a vypocetni techniky. Tyto aktivity navstévuji predevSim zaci ubytovani na
internatu, v nékterych ptipadech se mohou zapojit i zaci dojizdéjici.

Zaci se zapojuji také do akei vyhlagenych ostatnimi institucemi ve mésté Cernovice a to sportovnich a
kulturnich, coz podporuje kladné vztahy Skoly a vefejnosti a ostatnich zafizeni ve mésté.

Pro ubytované zéky jsou poradany dalSi zabavné a védomostni soutéZe, Gcastni se akci nazvanych
sportovni, turistické nebo rekreacni odpoledne, kde je pfipraven bohaty doprovodny program. Kazdy
meésic jsou pofadany turnaje s ur€itym zaméfenim.

3.7 Zpusoby a Kkritéria hodnoceni Zaku

Hodnoceni je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni. Zaklad pro hodnoceni
chovani a prospéchu zakl ve vyuce tvofi platna legislativa a klasifikacni fad, ktery je soucasti Skolniho
fadu a sjednocuje pozadavky i na praktické vyucovani.

Hodnoceni zakt vyplyva z dil¢i klasifikace Zaka béhem pololeti. Ptislusny vyucujici ucitel predmétu
vyuziva k hodnoceni znalosti zdka rizné druhy zkousSek — pisemné, grafické, ustni, praktické,
pohybové. Dosazené vysledky jsou hodnoceny znamkou.

Vyucujici sleduje a hodnoti:

- stupen osvojeni uciva,

- prubézné vykon zéka,

- aktivitu zéka pfi vyucovani,

- soustavnou a svédomitou praci,

samostatné domaci prace
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piipravenost na vyucovani.

Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti.
Pii klasifikaci je hodnocena.

ucelenost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkii,

kvalita a rozsah ziskanych védomosti, dovednosti a schopnosti,

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti,

samostatnost pti feSeni teoretickych a praktickych ukoli,

schopnost vyuzivat zkusSenosti a poznatky ziskané pti praktickych Cinnostech.

V odborném vvycviku se hodnoti také:

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,
osvojeni si praktickych dovednosti a navyk,

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,
aktivita, samostatnost, tvofivost a iniciativa.

Formy diagnostiky a hodnoceni:

ustni zkouSeni,

pisemné zkousent,

samostatné prace,

didaktické testy,

sebehodnoceni zaka,

kolektivni hodnoceni,

hodnoceni aktivity a prub&hu ¢innosti Zaka, nebo skupiny,
hodnoceni a klasifikace pohybovych aktivit,

hodnoceni pfipravenosti na vyucovani.

rowor

Soucasti hodnoceni Zaka je 1 jeho vystupovani na vefejnosti a prezentovani skoly.

Hodnoceni 74kl je individualni, pfed klasifikaci se vyuZivd slovniho hodnoceni, sebehodnoceni a
kolektivniho hodnoceni. Pii hodnoceni a pti prubézné i celkové klasifikaci vyucujici ucitel uplatiuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vic€i Zakovi a piihlizi k vékovym a mentalnim zvlastnostem
zaka. V pfipadé mimotadného zhorSeni prospéchu informuje tfidni ulitel zakonné zastupce Zéka

bezprostiedné a prokazatelnym zpisobem.

3.8 Metody a formy vzdélavani

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledky vzdélavani, kterych se ma dosahnout.
Ucitelé voli metody podle svych potieb a zkuSenosti a s ptihlédnutim k charakteru vyucované¢ho
pfedmétu. Vyuziva vhodnou motivaci, kterd podnécuje praci zaki a nejcastéji se opira o zajem Zaka o
zvoleny obor. Diiraz je kladen na podporovani osobni zodpovédnosti a samostatnosti zakli se zamérem

rozvoje odpovidajiciho sebevédomi a poznani vlastnich moznosti.
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Diilezitou slozkou teoretického vyucCovani je pouzivani nazornych pomucek, které zakiim umozni
snadnéjsi pochopeni uciva, jako naptiklad — wvzorky materidlli, vzorniky rozpracovanych
technologickych postupti, obrazové materialy, audiovizualni pomticky. K procvi¢ovani a upeviiovani
uciva se vyuzivaji rizné formy Ustnich, pisemnych a praktickych cviceni, soutéze, simula¢ni metody.
klicové i odborné kompetence zakl. Soucasti vyuky jsou besedy, ucast na skolnich akcich - odborné
exkurze, rocnikové soutéze, ptiprava vyrobku pro prezentace skoly.

Praktické vyucovani umoziuje zakim vyuziti teoretickych poznatkl v praxi, rozsifeni odbornych
znalosti a vytvaieni dovednosti potfebnych pro dany obor. Zaklad odborného vycviku tvofi praktické
vyucovani v odbornych dilnach skoly i vykon produktivnich praci na ostatnich pracovistich.

Mezi doporucené a nejcastéji pouzivané organizacni formy vyuky patfi:
- individualni vyuka,
- skupinova vyuka,
- frontdlni vyuka
- projektové vyucovani
- interaktivni vyucovani

Doporucené a pouzivané vyucovaci metody:
- metody slovni (vysvétlovani, vyklad, beseda, diskuse),
- metody demonstracni (nazorna ukazka, predvadéni, demonstrace),

- metody praktické (nacvik praktickych dovednosti, samostatné praktické ¢innosti, grafické a
vytvarné prace, nacvik pohybovych aktivit),

- metody motivacni,

- metody fixaéni,

- metody diagnostické,

3.9 Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Za 74ky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci, ktefi k naplnéni svych
vzdélavacich povinnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zakladé
s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpirnych opatieni (zékon €. 82/2015 Sb.) Tito zaci maji pravo na
bezplatné poskytovani podpirnych opatieni z vyétu uvedeného v § 16 $kolského zakona (SZ).
Podpiirna opatieni realizuje Skola a Skolské zatizeni a déli se do péti stupiili.

Podptirna opatieni prvniho stupné Ize uplatnit i bez doporugeni §kolniho poradenského zatizeni (SPZ)
a nemaji normovanou finan¢ni narocnost. Podplirna opatfeni druhého az patého stupné mize skola
nebo $kolské zafizeni uplatnit pouze s doporuéenim SPZ a s informovanym souhlasem zletilého Zaka
nebo zakonného zastupce zaka. Zaclenéni podpurnych opatieni do jednotlivych stupni stanovi Piiloha
¢. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Ruzné druhy nebo stupné podplirnych opatieni lze kombinovat za
podminek danych SZ a vyhlaskou.

Zavazny ramec pro obsahové a organizacni zajisténi odborného vzdélavani vSech zaki tvoii RVP pro
jednotlivé obory vzdélavani, na jejichz zékladé je zpracovan tento SVP. Pro Zaky s pfiznanymi
podptirnymi opatienimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovani planu pedagogické podpory
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(PLPP) a pro zaky s ptfiznanymi podplirnymi opatfenimi od druhého stupné je podkladem pro tvorbu
individualniho planu (IVP). PLPP a IVP zpracovava skola.

Pti poskytovani podparnych opatfeni mtize feditel Skoly ze zavaznych divodi, zejména zdravotnich,
uvolnit z&ka zcela nebo z&asti z vyu¢ovani nékterého predmétu. Zak ale nemiize byt uvolnén z
odbornych teoretickych i praktickych predmétii, nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci  a
vysledkil vzdélavani vymezenych piislusnym RVP a SVP. V piipadé potieby $kola nabidne zakovi
takova podpirna opatieni, kterd mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v celém rozsahu a
isp&sné vykonat zavéretnou zkousku. Zakovi, ktery nemtize zvladnout vzdélavani v daném oboru z
véaznych zdravotnich nebo jinych diivodil, $kola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého Zéka,
jiny, pro n&j vhodnéjsi obor vzdélavani (nabidka je u¢inéna véas, jakmile $kola zjisti zdvazné prekazky
v daném oboru vzdelavani). Nezbytnym piedpokladem pro piijeti ke vzdélavani a zvladnuti pozadavk
na odborné vzdélavani v jednotlivych oborech je splnéni podminek zdravotni zptisobilosti uchazeci.
Pozadavky na zdravotni zptlisobilost uchazeci o vzdélavani na stfedni Skole jsou stanoveny v ptiloze
k Naftizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.

Zakim mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporu¢eni SZP i dalii druhy podpiirnych
opatfeni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga a dalSich odbornikii, poskytnuti
kompenzacnich pomicek a specidlnich didaktickych prostfedkil, uprava materidlnich a
organiza¢nich podminek vyuky nebo uprava podminek ptijimani a ukon¢ovani vzdelavani. Pro
zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi muize byt zafazovana do IVP na doporuceni specidlné
pedagogickd intervence nebo pedagogicka intervence. Pocet vyu€ovacich hodin pfedmétt specidlné
pedagogické intervence je v zavislosti na stupni podpory stanoven v P¥iloze &. 1 k vyhlasce. Casové
dotace na pfedméty speciadlné pedagogické intervence je poskytovana nad ramec cCasové dotace
stanovené RVP.

Podle potieb zaki 1ze zvolit odliSnou délku vyucovaci hodiny, pokud to umozituje RVP (§ 26 odst.
1b) S$Z). Ve vyjimeénych ptipadech miize feditel $koly vzd&lavani prodlouzit, nejvyse viak 0
2 skolni roky (§ 16 odst. 2b) SZ).

Pouzivané formy spolupréce s rodinou:
- pisemny kontakt (korespondence),
- konzultacni dny,
- telefonicky kontakt,
- vnaléhavych pfipadech navstéva v rodiné Zaka.

r wvor

3.10 Vzdélavani zaki nadanych

Vzdélavani zakt mimotadné nadanych upravuje § 17 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), ve
znéni pozdgjsich predpisti a naslednd pak vyhlaska MSMT CR & 73/2005 Sb.

Vyucujici voli odpovidajici formy a metody préce, které podporuji osobnostni rozvoj zédka a
vyuzivaji individuélni pfistup k nému.

Do oblasti péce o zaky nadané Skola zahrnuje:
- vyuzivani odpovidajicich metod a forem prace,
- zajisténi dostupné literatury a odbornych materiald,
- doplnéni a prohloubeni vzdelavaciho obsahu,
- individualni konzultace nad rdmec vyuky,
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- zadavani slozitéjSich tikolu podle schopnosti zaka,
- pravidelnou spolupréci s rodinou,
- vytvoreni pfiznivého klimatu pro vzdélavani téchto zakt ve skole a jednotlivych tfidach.

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a §kolskych zafizeni vytvatet podminky pro rozvoj
nadani zakl. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu zakt véetné riznych druhii nadéni. Za
nadaného zdka se podle § 27 odst. 1 vyhlasky povazuje predevSim zak, ktery piiadekvatni
podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou tiroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za
zéka mimotradné nadaného se pak povazuje piedevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, umeleckych nebo socidlnich dovednostech
(§ 27 odst. 2 vyhlasky). Standardné se v odborném vzdélavani sleduje nadani u zaka skupiny
uméleckych obort, kde je povinnou soucasti pfijimaciho fizeni talentova zkouska. Jejich vzdélavani
vcetné organizace vyuky (vytvareni skupin nebo oddéleni) se fidi v plném rozsahu pfislusnym RVP a
vyhlaskou €. 13/2005 Sb.16 OvSem i zde se mohou vyskytnout zaci, ktefi svymi schopnostmi
pfevysuji ostatni a lze je oznacit za mimoiadné nadané.

Zjistovani mimotadného nadani a vzdélavacich potieb mimofadné nadaného zaka provadi SPZ ve
spolupraci se Skolou, kterd Zdka vzdélava. JestliZe se u Zaka projevuje vyhranény typ nadani (v oblasti
pohybové, umélecké, manualni), vyjadfuje se SPZ zejména ke specifikiim jeho osobnosti, ktera
mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavéani, zatimco miru Zakova nadéani zhodnoti odbornik v
pfislusném oboru. Zakovi s mimofadnym nadanim mutize $kola povolit vzd&lavani podle IVP nebo
ho ptetadit na zakladé zkousek do vyssiho ro€niku bez absolvovani ptedchoziho roéniku (§ 17 odst.
3 SZ; § 28 — § 31 vyhlasky). Nadani, piipadné mimotadné nadéni Zaka se muize projevit i v
jinych nez umeéleckych oborech vzdélani. Muze se jednat napiiklad o nadani vztahujici se k
vykoniim specialnich manudlnich nebo kognitivnich ¢innosti, které zak v zakladnim vzdélavani
nevykondval, protoze zde nebyly pfedmétem, resp. obsahem vzdélavani, a tento typ nadéani tudiz
nemohl byt u Zaka identifikovan. Mohou to byt i Zaci vysoce motivovani ke studiu daného oboru a
povolani nebo piislusné technické aj. oblasti védy atechniky. Je Zadouci vénovat témto zakim
zvySenou pozornost a vyuzivat pro rozvoj jejich nadani také podplirnd opatieni vymezena pro
vzdélavani téchto zakti SZ a vyhlaskou. Jedna se nejen o vzdélavani podle IVP u zakd s
diagnostikovanym mimotfadnym nadénim, ale také o moZnost rozsifit obsah vzdélavani, popf. i
vystupy vzdélavani, nad RVP a SVP, vytvafet skupiny nadanych 74kt z riznych roénikél, umoznit
zakim ucastnit se vyuky ve vys$§im roCniku, popf. se paraleln¢ vzdélavat formou stazi na jiné
$kole véetné VOS (popf. na vysoké $kole) nebo na odbornych pracovistich, Gcastnit se studijnich
a jinych pobytli v zahrani¢i (napf. v ramci programu Erasmus+), zapojovat zaky do riiznych projektt
(Skolnich i projektli socialnich partnertt), soutézi a jinych aktivit rozvijejicich nadani zaki.

Systém péce o Zaky se SVP a Zaky nadané ve Skole

Ve SVP skola popise systém péce o zaky se SVP a zaky nadané vzhledem k charakteru oboru vzdélani
a podminkdm vzdé€lavani. Zejména stanovi: — pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani
PLPP; — pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro Zaky se SVP, popf. 1 pro zadky
mimotadné nadané; — systém vyhledavani a podpory zakli nadanych a zaki mimoiadné nadanych.
Uvede (nebo stanovi pravidla pro poskytovani) dalsi formy podpory kromé podpurnych opatieni
uvedenych ve SZ, pokud je poskytuje nebo bude poskytovat, napt. specialni podporu zaktim ze
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znevyhodnéného socialniho nebo z odlisného kulturniho prostfedi, motivacni nebo prospéchova
stipendia poskytovana Skolou ve spolupraci se zaméstnavateli nebo s dalSimi subjekty. Pokud
bude zaktim se SVP poskytovana specialné pedagogicka péte, mohou byt souasti SVP také udebni
osnovy prislusnych predmétii; priklady konkrétnich zaméteni predmétt specialné pedagogické péce
jsou uvedeny v priloze ¢. 1 k vyhlasce. Ve skole je vhodné urcit pracovnika, ktery se bude komplexné
vénovat vzdélavani zakli se SVP, sledovat vyuzivani a vyhodnocovani poskytovanych podpiirnych
opatfeni, komunikovat se SPZ, ziky a rodiéi nezletilych zakt, s dal§imi pracovniky koly (napf.
s uciteli piislusnych vyucovacich pfedmétli, koordinatory a instruktory praktick¢ého vyucovani u
zam@stnavatell, vychovnym poradcem nebo Skolnim psychologem), popf. s dal$imi institucemi (§
10 a § 11 vyhlasky); v pfipadé poskytovani podpirnych opatfeni druhého a vysSich stupiitt ma
$kola povinnost uréit pedagogického pracovnika odpovidajiciho za spolupraci se SPZ. Podobné je
vhodné ustanovit pracovnika i pro péci o nadané a mimoradné nadané zaky.

Pro dosaZeni uspéSnosti pri vzdélavani téchto zaki je tFeba zejména:

—povzbuzovat zaky pii pfipadnych netspésich a posilovat jejich motivaci k ucent;

—uplatiiovat formativni hodnoceni zak;

—poskytovat pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich zplisobti a postupii se zfetelem

—k individualnim obtizim jednotlivct;

—veénovat pozornost zacleiovani téchto zaki do bézného kolektivu a vytvareni pozitivniho klimatu ve
tfidé a ve Skole;

—spolupracovat s odbornymi institucemi, tj. se SPZ a odbornymi pracovniky kolniho poradenského
pracovisté, v piipadé potieby také s odborniky mimo oblast Skolstvi (odbornymi lékaii nebo
pracovniky z oblasti socidlné-pravni ochrany zaka apod.);

— spolupracovat s dal$imi socialnimi partnery Skoly, zejména s rodi¢i zaki (jak rodi¢t zaka se SVP pfi
feSeni individualnich zdravotnich ¢i u¢ebnich obtiZi Zakd, tak s ostatnimi rodici) a také se zakladnimi
Skolami, ve kterych zéaci plnili povinnou Skolni dochazku (zjistit, jaka podpora byla zdkovi
poskytovana na zakladni Skole);

—spolupracovat se zaméstnavateli pii zajiStovani praktické ¢asti piipravy na povolani (odborného
vycviku, ucebni a odborné praxe) nebo pii hleddni moZnosti prvniho pracovniho uplatnéni
absolventil se zdravotnim postizenim; se specifiky vzdélavani zaka

54se SVP a pristupu k nim je vhodné seznamit zaméstnavatele, u né¢hoz se bude realizovat jejich
prakticka vyuka, a zejména instruktora dané skupiny;

—realizovat dal$i vzdélavani uclitelll vSech pfedmétd zaméfené na vzdélavani zakd se SVP (i zaka
nadanych) a uplatiovani adekvatnich metod a forem vyuky, hodnocenia komunikace s t€émito
7aky.
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3.11 Podminky pro prijeti ke vzdélavani

Pfijiméani ke vzdélavani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢jSich predpisti — splnéni
podminek zdravotni zptsobilosti uchazec¢ii o studium daného oboru vzdélani.

Zdravotni zpisobilost

Uchazeci o vzdélavani musi splinovat zdravotni pozadavky pro uvedeny obor vzdélavani. K posouzeni
zdravotniho stavu uchazece je kompetentni ptislusny registrovany prakticky lékat. Zdravotni omezeni
vzdy zé&visi na specifickych pozadavcich zvoleného oboru nebo predpokladaného uplatnéni.

Organizace, formy a obsah prijimaciho Fizeni

Reditel $koly vyhlasuje v souladu s § 60 odst. 1 zékona &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon), ve znéni pozdéjSich ptedpisii (dale jen
,,Skolsky zakon*) ptijimaci fizeni. Soucasn¢ stanovuje v souladu s § 60 odst. 2 skolského zakona jednotna
kritéria pro uchazece o piijeti a piedpokladané pocty pifijimanych uchazeci do jednotlivych obora vzdélani
do 1. ro¢niku pfislusného Skolniho roku:

Obory s vyuénim listem E
Do ttidy zfizené podle § 16 Skolského zadkona 561/2004 Sb. bude pftijato max. 18 zaki.

Piijimaci zkousky u oborti E se NEKONAJI.
Piihlasky se odevzdavaji do 1. 3. daného Skolniho roku.

Dne 22. dubna piislusného roku zvetejnime seznam piijatych uchazec¢ v 1. kole pfijimaciho fizeni.
Nepfijatym uchaze¢im bude odeslano pisemné rozhodnuti o nepfijeti. Do 10 pracovnich dnu od
zvetejnéni tohoto seznamu potvrdi uchaze¢ sviij zajem o ucebni obor zaslanim zapisového listku na
adresu:

pro pracovi§té Cernovice:

SOS, SOU a ZS Tiest, pracovisté Cernovice
Marianské namésti 72

394 94 Cernovice

Kritéria prijeti do oboru E a C:

. Réadné vyplnéna piihlaska véetné potvrzeni zdravotni zplsobilosti pro zvoleny obor
. Prednost maji uchazeci, kteti chtéji studovat v ramci sttedniho Skolstvi svilj prvni obor.
. Dosazené vzdélani zaka (tfida, ve které ukoncil povinnou Skolni dochdzku) nebo je zakem se

specialnimi vzdélavacimi pottebami (potvrzuji Skolskéd poradenské zatizeni).

. Pii pfijimani se respektuji maximalni pocty zaki ve tfidach a skupinach podle piislusné legislativy.
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3.12 Zpisob ukonéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou.
Zaveérecnd zkouska se skladé z jednotlivych diléich zkousek:

1. Pisemna zkouska — stanovena nejméné¢ 3  témata, zdkovi je jedno téma
pridéleno, zkouska trva nejdéle 240 minut.

2. Prakticka zkouska z odborného vycviku — je-li vice témat zak si jedno téma vylosuje
zkouska trva nejdéle 3 dny, v jednom dnu maximaln¢ 7 hodin.

3. Ustni zkouska — obsahem je 25 az 30 témat, zak si jedno téma vylosuje,
piiprava na zkousku trva nejméné 15 minut a zkouska trva
nejdéle 15 minut.

Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi pravnimi pfedpisy. Dokladem o dosazeném

stupni vzdélani je vysvédéeni o zaveéreéné zkousce a vyucni list. Absolvent ziska stfedni vzdélani s
vyucnim listem.
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4. Uéebni plan

Nazev skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 589 01 Ttest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosaZeny stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyuénim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem

4.1 Tabulka k ué¢ebnimu plianu

DOTACE HODIN

POVINItlE VYIVJCOVACI celkem

PREDMETY 1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik tydné za

studium
Cesky jazyk a literatura 1 1 1 3
Obcanska vychova 1 1 1 3
Matematika 1 1 1 3
T¢lesna vychova 2 2 2 6
Informatika 1 1 1 3
Materialy 2 1 1 4
Stroje a zafizeni - 1 - 1
Odborné kresleni 1 1 1 3
Ptestavby budov - 1 1
Technologie 3 3 9
Odborny vycvik 18 21 21 60
Celkem hodin 30 33 33 96

Poznamky k u¢ebnimu planu:

1. Ucebni plan je vypracovan v souladu v souladu se vzdélavacimi oblastmi a obsahovymi okruhy
v RVP. Soulad RVP a SVP je vykazan v samostatné tabulce.

2. Vsechny uvedené pfedméty v tabulce u¢ebniho planu jsou povinné.

3. Jazykové vzdélavani — Cesky jazyk a estetické vzdélavani je slou¢eno do predmeétu cesky jazyk
a literatura.
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4. Teoretické vyuCovani se realizuje v ucebnéch ve skole. Odborny vycvik probiha pod vedenim
uciteld odborného vycviku ve skole i na zakazkach.

5. Vyucovani je organizovano tak, ze v jednom tydnu probihaji dva dny teoretického vyucovani
a tfi dny odborny vycvik. Na odborny vycvik jsou Zaci rozdé€leni do skupin, zejména s ohledem
na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a hygienické pozadavky, podle platnych predpist.
Pocet zakt ve tfid¢ a na jednoho ucitele odborného vycviku je stanoven vladnim nafizenim.

6. Cizi jazyk se nevyucuje.

7. Télesnad vychova, vzhledem k organizaci vyucovani je zafazena do vsech ro¢nika 2 hodiny
tydné.

8. Déleni nebo slu¢ovani hodin ve vyucovacich predmétech, ptipadné tfid, je v pravomoci feditele
skoly, ktery postupuje v souladu s predpisy stanovenymi MSMT CR.

9. V souvislosti s konkrétnim obsahem vyucovaciho predmétu se musi ucitel pribézné zabyvat
otazkami bezpecCnosti a ochrany zdravi pfi praci a hygieny préace, soustavné se zaméfovat na
daslednou vychovu zakl k ochrané zivotniho prostfedi a aktualizovat uc¢ivo o nové poznatky
védy a techniky.

10. Minimalni pocet vyucovacich hodin v tydnu je 29 a maximalni pocet vyucovacich hodin je
stanoven Skolskym zdkonem, § 26, odst. 2.

11. Zavérecna zkouska se pripravuje a organizuje podle platné legislativy.

12. U¢ivo vSech vyucovacich predméti je v 1. a 2. roéniku rozvrzeno do 33 tydni a ve 3. ro¢niku
do 31 tydnii. Zbyvajici doba je vyuzita podle dale vykazané tabulky.

4.2 PREHLED VYUZITi TYDNU VE SKOLNIM ROCE
Pocet tydnt v rocniku
CINNOST
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik

Vyucéovani podle rozpisu uéiva 33 33 31

Pfiprava k zavére¢nym zkouskam - -

Vykonani zavéreéné zkousky - -
Casova rezerva, exkurze, vychovné 7 . 5

vzdélavaci akce, prazdniny

Celkem 40 40 40

21



5. Rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP

Nazev Skoly:

Adresa Skoly:

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:
Kdd a nazev oboru vzdélavani:
DosazZeny stupen vzdélavani:

Délka vzdélavani:

Forma vzdélavani:

Platnost SVP:

5.1 Tabulka rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP

SOS, SOU a ZS Tiest

K Valse 1251/38, 589 01 Ttest

Zednik, zednické prace
36-67-E/01 Zednické prace
Stfedni vzdélani s vyucnim listem

3 roky
Denni studium

Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem

RVP

Svp

min. poc¢et vyucov. hodin
za celou dobu vzdélavani

min. pocéet vyucov. hodin
za celou dobu vzdélavani

- . . vyuziti
vzdélavaci oblasti tydennich celkovy povmrvle VyIVlCOVaCI tydennich celkovy disponibilnich
predméty .
hodin
Jazykové vzdélavani “ . .
. 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 64 0
— Cesky jazyk
Obcansky N .
vzdélavact zaklad 3 96 Obcanska vychova 3 97 0
Matematicke 3 %6 Matematika 3 97 0
vzdélavani
1 9
Estetické vzdélavani 32 Cesky jazyk a literatura 1 33 0
1L T 2
Vzdelavini pro 96 Télesn4 vichova 6 194 3
zdravi
Vzdélavani v IKT 3 96 Informatika 3 97 0
Materialy 4 130 0
Stroje a zafizeni 1 33 0
Odborné kresleni
Provadéni 3 97 0
- , 63 2017
zednickych praci Piestavby budov
1 31 0
Technologie 9 291 10
Odborny vycvik 60 1938 27
Disponibilni hodiny 19 60 - -
Celkem 96 3072 96 3102 40
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6. Uéebni osnovy

CESKY JAZYK A LITERATURA

Nazev $koly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 589 01 Tiest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stiedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem

POJETIi VYUCOVACIHO PREDMETU

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyuéovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura je rozvijet komunikaéni dovednosti
zaku, zaclenit jazykové navyky do mimoskolnich souvislosti a rozvijet ¢tenarskou gramotnost. Dale
naucit zaky uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivéni a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné
informaci na zékladé jazykovych a slohovych znalosti. Zak je vychovavan ke kultivovanému
jazykovému projevu, k uzivani spisovné formy jazyka, k pochopeni a spravné analyze texti. Cilem je
také utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm a snazit se ptispivat k jejich tvorbé.
Predmét ptispiva ke kultivaci zdka, zdokonaluje jeho verbélni 1 nonverbalni projev, rozviji duSevni
Zivot.

Charakteristika uciva

Obsah uciva je rozlozen do 3 ro¢nikli. Obsah uciva vychdzi z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP.
Uc¢ivo je rozvrZzeno do tii oblasti (mluvnice, sloh, literatura), které se vzajemné prolinaji a dopliuji.
Podstatou vyu€ovani je aktivni rozvoj vyjadiovani zaki, které se opira o stylistické poznatky, obecnéjsi
poznani systému jazyka a kultivovat estetické vnimani, prozivani a hodnoceni zakt v oblasti literatury.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci Vyuka
Ceského jazyka a literatury sméfuje k tomu, aby zak:

O pochopil, Ze dorozumivat se mezi lidmi je zakladni pottebou lidského zivota;
O rozliSoval mezi spisovnym a nespisovnym vyjadfovanim;
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rozvijel vystizné a jazykové spravné své vyjadiovani;

vyuzival jazykovych a komunika¢nich schopnosti v praktickém Zzivoté, vyjadfoval se
srozumitelné a souvisle, formuloval a obhajoval své nazory, ptijimal stanoviska jinych lidi; O
rozvijel kreativitu;

dovedl slusné vystupovat;

na zaklad¢ ukazek vybranych literarnich d¢€l si vytvofil ctenarské dovednosti; O byli tolerantni
k estetickému citéni, vkusu a zjmu druhych lidji;

ctili a chranili materialni i kulturni hodnoty.

Vyukové strategie

Doporuéenymi strategiemi vyuky v piedmétu Cesky jazyk a literatura jsou:

OO0OO0OooOooOooOod

vyklad;

fizeny rozhovor;

skupinova diskuze;

samostatna a skupinova prace;

prace s textem a audiovizualnimi materidly;

prace s odbornou literaturou a dal§imi informa¢nimi zdroji;

prakticka aplikace ziskanych dovednosti pti soutézich a exkurzich.

Hodnoceni vysledkii zaki

Pii hodnoceni zaka zvlasté klademe daraz na:

a
a
a

aktivni pfistup;
samostatné a soustavné plnéni zadanych tkold;

kultivované vyjadieni vlastnich nazorl a respekt k nazorim druhych; O praktickou aplikaci
teoretickych znalosti.

Doporuc¢enymi metodami pii provéfovani a hodnoceni vykonu zéka jsou:

ad

ustni a pisemna cviceni a opakovani; 0 pisemna slohova prace.

Popis p¥inosu piedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci prafezovych témat Zaci

budou vedeni k:

a
a

préci s textem a vyhledavani a zpracovani informaci;
praci v tymu;
logickému a jazykové spravnému vyjadfovani a vystupovani v souladu se zasadami kultury

projevu a chovéani;
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O podpofe hodnot narodni, evropské i svétové kultury, formulaci a obhajobé svych ndzort a
postoju, k toleranci k ndzorim druhych;

O vhodné komunikaci s potencidlnimi zaméstnavateli;
O précis informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riiznych médiich.
Priifezova témata

Z prufezovych témat pfedmét svym obsahem piispiva zejména k tématim Obcan v demokratické
spolecnosti, Clovek a svét prace a Informacni a komunikaéni technologie.

Pozornost bude vénovana zejména rozvoji funkéni gramotnosti zakl (tj. schopnosti ¢ist textovy
materiadl s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a vyuzivat jej) a pisemné i Gstni komunikaci.

Pracovisté Cernovice

Cesky jazyk 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik dotace hodin celkem

a literatura 1/33 1/33 1/31 3/97

povinny piedmét

REALIZACE ODBORNYCH KOMPETENCI

Cesky jazyk a literatura — 1. roénik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Uvodni hodina
Seznameni s obsahem uciva 1
MLUVNICE
Zak: Uvod do studia jazyka
- rozliSuje spisovny jazyk a - ndrodni jazyk a jeho utvary
obecnou ¢estinu - jazykova kultura 3
- tidi se zdsadami spravné - evropské a svétove jazyky
vyslovnosti - objasni vztah ¢eStiny a
slovanskych jazykt
- vyjmenuje svétove jazyky
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Zak:
- popiSe stavbu slov
- analyzuje prostiedky tvoreni slov

Zak:
- pouziva adekvatni slovni zasoby
véetné prislusné odborné terminologie

Stavba a tvorba slov, obohacovani
slovni zasoby

- obohacovani slovni zasoby a
tvoteni slov

- slovni zasoba a jeji rozvrstveni
zv1aste

vzhledem k ptislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

Slovni zasoba

- rozvrstveni slovni zasoby
vzhledem k pfislusnému oboru
vzdélavani, terminologie

- synonyma, antonyma,
homonyma

Zak:
- rozezna ohebné slovni druhy a

Tvaroslovi — ohebné slovni druhy
- podstatna jména

aplikuje je ve spravnych tvarech ve - ptidavna jména
vétach . . - zajmena

- v pisemném 1 mluveném projevu | _ &islovky
vyuziva poznatki z tvaroslovi a skladby | _ g|gvesa

Zak: Pravopis

- ovlada zakladni pravidla ¢eského
pravopisu a aplikuje je v pisemném
projevu

- tvrdé, mekké a obojetné
souhlasky

- vyjmenovana slova

- pravopis u, U, 0

- pravopis ptidavnych jmen
tvrdych a m&kkych

- pravopis koncovek podstatnych
jmen

SLOH
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Zak:

- vhodné¢ se prezentuje

-vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni 1
negativni

- vyjadiuje se vécné spravnge, jasné
a srozumitelné

Z4k:

- je schopen sestavit a prednést
kratky prosté sdélovaci, administrativni
a

prakticky odborny projev

- ovlada zakladni formy
spolecenského styku (pozdrav, uvitani,
osloveni, rozlouceni, omluva,
blahoptani,

telefonicky rozhovor, ...)

Uvod do slohu
- podstata slohu, funkcni styly,
slohotvorni Cinitelé

- komunikacni situace,
komunikacni strategie

- kultivované vystupovani

Zikladni dovednosti pri telefonovani,
dopisovani

- zésady a pravidla pfi
telefonovani, - pravidla pii psani
blahoptani, kondolence, podani inzeratu
- psani osobnich dopisi, stavba
dopisu

- psani e-mailovych a SMS zprav

LITERATURA

Zak:
- rozlisi konkrétni literarni dila podle

Zakladni literarni druhy a Zanry

zakladnich literarnich druht a zanri -
zjistuje jednoduché potiebné
informace z dostupnych informacnich
zdrojl

- rozumi obsahu textu

- ziskava informace z textu

- ¢te s porozuménim literarni text

Ceské povésti
Cetba vybranych ukazek

Vyvoj ¢eskych pohadek
Cetba pohadek od vybranych autort

~

Zak:

- zjistuje jednoduché potrebné
informace z dostupnych informacnich
zdroj

- vi, kde je mistni knithovna a co v
ni miiZe najit

Informaticka vychova, knihovny a
jejich sluzby, noviny, ¢asopisy a jina
periodika, internet
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REALIZACE ODBORNYCH KOMPETENCI

Cesky jazyk a literatura — 2. ro¢nik

Pocet hodin
Vysledky vzdélavani Tematicky celek
MLUVNICE
Opakovani uciva z 1. ro¢niku 1
Zak: Tvaroslovi
- rozezna neohebné slovni druhy a - opakovani ohebnych slovnich druhti
spravné je pouziva ve vété - v - neohebné slovni druhy
pisemném i mluveném projevu - ptislovce
vyuZiva poznatkt z tvaroslovi a skladby | - pfedlozky 6
- Castice
- citoslovce
Zik: Pravopis
- ovlada zékladni pravidla ceského | - opakovani pravopisu
pravopisu vyjmenovanych slov
- aplikuje je v pisemném projevu | - opakovani pravopisu piidavnych
jmen - opakovani pravopisu koncovek
podstatnych jmen 11
- pravopis shody podmétu s
pfisudkem
- psani velkych pismen
- pravopis skupin bé/ve, bje/vije
- pravopis skupin mé/mné
- pravopis psani predlozek z-ze, s-
Se
Zik: Skladba vét, vétné Cleny
- v pisemném i mluveném projevu - zékladni skladebni dvojice 3

vyuziva poznatk z tvaroslovi a skladby
- rozpozna vétu jednoduchou od souvéti
- umi pouzit ¢arku ve vét€ jednoduché a
v souveti

- véta jednoducha a souvéti
- ¢arka ve véte jednoduché, v souveti

SLOH
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Zak:

- vhodné¢ se prezentuje

- vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

Komunikacni a slohova vychova
Obecné pouceni o slohu

- podstata slohu, funkéni styly,
slohotvorni €initelé - vypravovani,
osnova

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné | _ popis osoby 6
a srozur.nitelné ' o ) popis véci
- je schopen sestavit a prednést ) graficka a formalni aprava
kratky, prosté sd€lovaci, administrativni | . ., , , .
3 jednotlivych pisemnych projevi
prakticky odborny projev
LITERATURA
Zak: Dobrodruzna literatura pro mladez
- rozli$i konkrétni literarni dila Cetba ukazek od vybranych autort. 4
podle zakladnich literarnich druhti a -
NPT s Fantasy literatura
zanru - zjistuje jednoduché potiebné . ) ; .
: o . Cetba ukazek od vybranych autort.
informace z dostupnych informacnich . =
oo Zobrazeni 1. svétové valky v
zdroj literatuf
- rozumi obsahu textu tera u,re o ) 1
f s Vybrani autofi a Cetba ukdzek.
- ziskava informace z textu
- ¢te s porozumeénim literarni text .
REALIZACE ODBORNYCH KOMPETENCI
Cesky jazyk a literatura — 3. roénik
Pocet hodin

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

MLUVNICE
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Z4k:
- v pisemném projevu uplatiiuje
znalosti ¢eského pravopisu

Zdokonalovani jazykovych védomosti a
dovednosti
- y/i po obojetnych souhlaskach

psani velkych pismen

- psani y/i v koncovkach podst. jmen
- psani y/i v koncovkach piid. jmen
- shoda podmétu s prisudkem

- pravopis predlozek z — ze, s - se

Z4k:
- rozliSuje slovni druhy a aplikuje je
ve spravnych tvarech a vétach

Slovni zasoba a jeji obohacovani
- slovni druhy probirané v nizSich
ro¢nicich

Zsk:

- v pisemném i mluveném
projevu vyuziva poznatkl z tvaroslovi
a skladby

- orientuje se ve stavbe véty

- rozliSuje hlavni a rozvijejici
vétné Cleny

- pouziva ¢arku ve véte
jednoduché v souladu s pravopisnymi
pravidly

- rozpoznava v souveti vétu
hlavni od véty vedlejsi

Vétna stavba a vétné Cleny

- zékladni a rozvijejici vétné Cleny,
urcovani vétnych ¢lend,

- stavba véty

- ¢arka ve véte jednoduché

- véta hlavni, vedlejsi, spojky

Zak:

- je schopen sestavit a pfednést kratky
prosté sdélovaci, administrativni a
prakticky odborny projev - vypliiuje
sloZenky, bankovni

tiskopisy

Komunika¢ni a slohova vychova

- administrativni styl dopisu

- strukturovany Zivotopis

- vyplilovani slozenek, riznych
finan¢nich tiskopist
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LITERATURA

Zak:

- rozlisi konkrétni literarni dila
podle zakladnich literarnich druhti a
zanru - zjistuje jednoduché potiebné
informace z dostupnych informac¢nich
zdrojt

- rozumi obsahu textu

- ziskava informace z textu

- ¢te s porozuménim literarni
text

Zobrazeni 2. svétové valky v literature
Vybrani autofi a ¢etba ukazek.

Zidovska tematika v literatuie Vybrani
autofi a Cetba ukazek.

Zivotni moudra v literatufe -
R. Fulghum

Vybér z eské poezie
Vybrani autofi a Cetba ukéazek.

Drama a divadlo
Vybrani autofi a Cetba ukéazek.

Soucasna literatura
Vybrani autofi a Cetba ukazek.
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OBCANSKA VYCHOVA

Nazev Skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 58901 Trest

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace Dosazeny
stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
Cil predmétu

Cilem pfedm¢étu je vybavit zaky zakladnimi poznatky o podstaté a fungovani demokracie, o lidskych
pravech, ale 1 o povinnostech obcanti a o mezilidskych vztazich. Vyuka je vedena ke kriticnosti a také
k odpovédnosti za sebe sama a svou rodinu, za spoleCenské zalezitosti, za piirodu

Charakteristika uciva

Utivo je rozdéleno do nékolika tematickych celkii. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli vyuzivat svych
védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s riiznymi institucemi, pii feSeni
praktickych otazek svého politického a obcanského zivota. K rozhodovani, hodnoceni a jednani, pii
feSeni svych problémi osobniho, pravniho a socialniho charakteru. Ziskavat a hodnotit informace z
riznych zdroji — verbélnich, ikonickych (obrazy, fotografie, mapy...) a kombinovanych (filmy).
U¢ivo navazuje na znalosti z pfedmétli Rodinné a zdravotni vychovy a informaéni a komunika¢ni
technologie. VyuZivaji se pfevazné znalosti o mezilidskych vztazich a komunikaci mezi lidmi,
zasadach zdravotniho zivotniho stylu. Uc¢itel upravuje vyuku podle situace ve tfidé. Hloubka a rozsah
uciva je variabilni vzhledem k moznostem zaki.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postojii, hodnot a preferenci Vyuka

obCanské vychovy sméfuje k tomu, aby Zaci:

- mé€li vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni

- jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani

- citili potfebu obcanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani a
zdokonalovani, hledali hranice mezi osobni svobodou a spole¢enskou odpovédnosti

- jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi ctnostmi, byli kriticky tolerantni a
solidarni, byli ochotni angaZovat se nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejny zdjem

- nenechali sebou manipulovat, tvofili si vlastni isudek

- oprostili se od stereotypi, predsudkil a pfedsude¢ného jednani ve vztahu k lidem jiné viry, etnického
ptvodu nebo socidlniho zaclenéni

- byli ochotni klast si existen¢ni a etické otazky a hledat na né feSeni

- vazili si zivota, zdravi, materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi snazili se je
zachovat pro pfisti generace

Dtrraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatki, ale na pfipravu na prakticky odpovédny a

aktivni Zivot. Tento kurikularni ramec by mél vést k lepSimu porozuméni mnohotvarnosti dnesniho

svéta, porozuméni naroklim, které na lidi Zivot v soucasné dobé klade, a k ziskani pottebnych klicovych
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kompetenci pro feSeni obCanskych i soukromych aktivit jednotlivce. Vyznamnou ulohu mé rozvijeni
finan¢ni a medialni gramotnosti zakl jako dulezitych dovednosti, kterymi by mél byt vybaven ¢lovek
dnesni doby.

Doporucené vyukové strategie

Vyuka je vedena tak, aby byli zaci vybaveni zakladnimi poznatky o podstaté a fungovani demokracie,
o lidskych préavech, ale i o povinnostech obc¢anti a o mezilidskych vztazich. Vyuka je vzdy vyrazné
zaméfena na uplatnéni v praktickém Zivoté. Zak je veden ke kriti¢nosti a také k odpovédnosti za sebe
sama a svou rodinu, za spolecenské zalezitosti, za ptirodu a svét, ve kterém zije.

Budou spojovany jiz nabyté védomosti s novymi poznatky a vhodné spojovany s redlnymi situacemi.
Nové ucivo je realizovano formou vykladu a zépisu poznamek. Je upfednostiiovdna mozna
individudlni aktivita zaka v dopliiovani nau¢nych poznatkl z jinych informacnich zdroji (napt.: prace
s ucebnici, modernimi Casopisy, s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi Jako vzor a pro
pfedstavu je vyuzivano osobnich zkusenosti a simulacnich her.

Pro kontrolu zajmu a pozornosti ur¢i ucitel (popiipadé podle zajmu zak) kontrolni referat na probrané
téma, ktery bude spole¢né¢ dopliiovan a hodnocen. Zpétna vazba bude ovéiena zapsanymi poznamkami
vSech zakd.

Vyukové strategie
- hromadna vyuka
- skupinova vyuka
- tymova prace

- problémové uceni
- samostatna prace

Metody vyucovani, které jsou vyuZivany:

- vyklad

- demonstrace

- diskuse

- skupinova prace zakl

- vyhledavani informaci z riznych zdroju, jejich vyhodnoceni a jejich ovéfovani - samostudium

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Vysledky vzdélavani jsou sledovany a hodnoceny béhem vyucovaci jednotky. Je sledovana aktivita
zakl v prubéhu kolektivniho opakovani a feSeni problémd, jejich pozornost, béhem kolektivniho
opakovani je hodnocen slovné, pii ustnim a pisemném zkousSeni je Zak hodnocen podle Klasifika¢niho
fadu skoly.

Pracovisté Trest’ a pracovisté Cernovice maji stejnou hodinovou dotaci ve v§ech ro¢nicich

Ob&anska vychoval 1. ro¢nik 2.ro¢nik 3. ro¢nik dotace hodin celkem
povinny predmét 1/33 1/33 1/31 3197
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OBCANSKA VYCHOVA 1. roénik

Piinos piedmétu pro rozvoj klicovych, odbornych kompetenci a prurezovych téma
Kli¢ové kompetence:
Kompetence k u¢eni znamena pro zaka:

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat adekvatni techniku uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt.: vyklad, pfednasku, proslov aj.)

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v¢éetné zkusenosti svych i jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovéani cilii svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii uceni od
jinych lidi

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v obru a povolani

Kompetence k FeSeni problému
-porozumét zadani tikolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému
bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zptisob feseni

volit prostiedky a zptisoby (pomicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych diive
spolupracovat pti feSeni problémil s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

ovladat adekvatni techniku uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.)

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych a jinych lidi

sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkil uceni od
jinych lidi

znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Socialni a personalni kompetence
-posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

stanovovat si cile a priority podle své fyzické zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek -
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu a kritiku
ovetovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlij duSevni a fyzicky rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a byt pfipraveni feSit své socidlni i
ekonomické zalezitosti
pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly
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- prispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktim a
diskriminaci
- byt financn¢ gramotny

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika) a
oprostit se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych - zajimat se o politické a spolecenské déni
u nas i ve sveéte

- chépat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkdm

- mit piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdch v oboru a o pozadavcich
zameéstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami a pfedpoklady

- umét ziskat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélani

- vhodné komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

- znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnikii

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii

- ziskéavat informace z otevienych zdrojii, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

- pracovat s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informac¢nich a komunikacnich technologii

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informaénich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

Prirezova témata

Clovék v demokratické spole¢nosti

Nauci zdka vhodné mife sebevédomi, odpovédnosti, toleranci, sebehodnoceni, ke snaze hledat
kompromisni feSeni riznych problémi k tomu, aby dokazali komunikovat s jedinci 1 v kolektivu, aby
se dovedli orientovat v médiich, vazili si kulturnich hodnot.
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Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 1. roénik

, ayzoa o " Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Zak:
Clovék v lidském spoledenstvi 10

- sestavi rozpocet jednotlivce v
domacnosti, rozlisi pravidelné a
nepravidelné piijmy a vydaje,
navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet
a jak nalozit s ptebytkovym
rozpoctem

- navrhne zplsoby, jak vyuzit
volné finan¢ni prostfedky, vybere
nejvyhodnéjsi produkt

pro investovani volnych finan¢nich
prostiedkt

- socialni nerovnost a chudoba v
soucasné spolec¢nosti

- na zaklad¢€ pozorovani zivota
kolem sebe a informaci z médii uvede
ptiklady porusovani generové
rovnosti( rovnosti mezi muzi

a zenami), vysvetli dilezitost
kvalitniho partnerského vztahu.
Uvédomi si dulezitost odpovédného
piistupu k pohlavnimu Zivotu

- rozpocet jednotlivee v
domécnosti

- feSeni krizovych finan¢nich
situaci

-socialni zajisténi obcanii

- postaveni muzli a zen v
rodin¢ a ve spoleCnosti

- vira a ateismus, nabozenstvi
a cirkve,
nabozenska hnuti a sekty,

- popise specifika nékterych
nabozenstvi k nimz se hlasi obyvatelé
CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné nékteré naboZzenské sekty
nebo naboZenska nesnaSenlivost -
vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt
s ohledem na své¢ potieby a
zdivodni svou volbu, vysvétli, jak se
vyvarovat piedluzeni, posoudi vysi
urokovych sazeb a na ptikladu ukaze
rozdil, mezi urokovou sazbou RPSN
(ro¢ni procentni sazba nakladit)

nabozensky fundamentalismus

- uvéry a pijcky

- vyhody a rizika pijcek

- prodej na Gvér

- hypotéky, stavebni spofeni a
terminované ucty
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- objasni, jak se mayji fesit
konflikty mezi vrstevniky a zéky, co se
rozumi Sikanou a vandalizmem a jaké
maji tyto jevy disledky

- seznami se s moznosti vyuzit
linky bezpeci a krizového centra

Clovék jako ob&an

- konflikty mezi vrstevniky a
zéky

- agrese, Sikana, nasili, arogance,
vandalizmus

- linka bezpeci a krizova centra

- vysvétli prava a povinnosti
mezi détmi a rodic¢i, mezi manzeli,
dovede v této oblasti prava vyhledat
informace a pomoc pfi feSeni
konkrétniho problému

- popise postupy vhodného
jednani, stane-li se svédkem nebo
obéti kriminalniho jednéni (Sikana,
lichva, nésili, vydirani...)

Clovék a pravo

- manzelé, partneti, déti v roding,
doméci nasili

- kriminalita pachana na
mladistvych  a na détech, kriminalita
pachand  mladistvymi

- dovede si zfidit penézni Gcet
a sleduje pohyb penéz na svém uctu,
pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje,
sméni penize za pouziti kurzovniho
listku

- vysvétli podstatu inflace a jeji
dasledky na piijmy obyvatelstva,
vklady a tivéry, dlouhodobé finan¢ni
planovani a uvede ptiklady, jak se
disledkiim inflace branit

- dovede zjistit, jaké sluzby
poskytuje konkrétni penézni tistav
(banka, pojistovna) a na zakladé
zjisténych informaci posoudit, zda
konkrétni sluzby jsou pro né¢ho
vhodné (napft. ptijcka), nebo nutné

Clovék a hospodaistvi

- penize, hotovostni a
bezhotovostni  penézni styk (v
tuzemské i1 zahrani¢ni meén¢)

- inflace

- sluzby penéznich ustavi

- pomoc statu, charitativnich a
jinych instituci socialné potiebnym
obcaniim

a vyhodné
- dovede vyhledat pomoc, ocitne—li
se v tizivé socialni situaci
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- na piikladech z hospodarstvi,
kulturni sféry nebo politiky popise,
¢emu se tika globalizace

- uvede hlavni problémy
dnesniho svéta (globalni problémy),
lokalizuje na map¢ aktualni ohniska
napéti ve sveéte

- popise, proc existuje EU a jaké
povinnosti a vyhody z ¢lenstvi v EU
plynou nasim obcantim

- na piikladu (z médii nebo z
jinych zdrojit) vysvétli, jakych metod
pouzivaji teroristé a za jakym ucelem

Ceska republika, Evropa a svét
- globalizace

- globalni problémy

- CR a evropska integrace

- Evropska unie

- nebezpeci nesnaSenlivosti
a terorismu ve sveté

- seznami se se zakladnimi
pojmy mimotadnych udalosti tak, aby
dokazal rozeznat hrozici nebezpeci

a védél jak v krizové situaci pomoci
sob¢ i ostatnim lidem

- orientuje se v péci o zivotni
prostiedi - chova se Setrné k ptirode
a pamatkam

Ochrana clovéka za

mimoradnych udalosti: - prvni
pomoc

- mimotadné situace

- zivelné pohromy

- havérie s tinikem nebezpecnych

- radiacni havarie

- ¢lovek a jeho vztah k ptirodé
- péce o zivotni prostiedi

- pozitivni vztah k ptfirod¢ a
pamatkam

OBCANSKA VYCHOVA 2. roénik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych, odbornych kompetenci a priifezovych téma

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni znamena pro zaka:
- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovladat adekvatni techniku uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

- ovladat praci s textem, umét vyhledavat a zpracovavat informace

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napft.: vyklad, prednéasku, proslov aj.)
- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi
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- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledka uceni od
jinych lidi
- znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problémii

- porozumeét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému

bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zplisob feseni

- volit prostfedky a zpusoby (pomiicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,

- vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

- formulovat své myslenky srozumitelné

- naslouchat pozorné druhym, tzn. vyjadfovat se pfimétené tématu diskuse

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

O obhajovat a formulovat své nazory a postoje, diskutovat a respektovat nazor druhych

Socialni a personalni kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
ruznych situacich

- stanovovat si cile a priority podle své fyzické zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek -
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpisobu jednani ze strany jinych lidi, piijimat
radu a kritiku

- ovétovat si ziskané poznatky, zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij duSevni a fyzicky rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a byt pfipraveni feSit své socialni i
ekonomické zaleZzitosti

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené tikoly

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnim konfliktim a
diskriminaci

- byt financné gramotny

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim, ale 1 ve vefejném z4jmu

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika)

a oprostit se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

- uvédomovat si, v ramci plurality a multikulturniho souziti, vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu

- pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych
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- zajimat se o politické a spolecenské déni u nas i1 ve svéte
- chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- mit odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

- mit realnou predstavu 0 pracovnich, platovych a jinych podminkach
v oboru a o pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
predstavami a predpoklady

-umet ziskat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdé€lavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélani

- vhodné¢ komunikovat s potencionalnimi zameéstnavateli - znat obecnd prava a povinnosti
zaméstnavatelli a pracovnikll

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii

- ziské&vat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tiSténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informaénich a komunikaénich technologii

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni

Priifezova témata

Clovék v demokratické spole¢nosti

- vede zaka k vhodné mife sebevédomi, odpovédnosti, toleranci, sebehodnoceni, ke snaze hledat

kompromisni feSeni riznych problémd, k tomu, aby dokazali komunikovat s jedinci 1v

kolektivu, aby se dovedli orientovat v médiich, vazili si kulturnich hodnot.

- vede zdka k pochopeni vyznamu statu a politiky v soudobém svété - vede zaka k ziskani pravniho
minima pro svilj soukromi a ob&ansky Zivot

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 2. roénik

Pocet

Vysledky vzdélavani Udivo hodin
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- popise na zakladé pozorovani
lidi kolem sebe a informaci z masovych
médii, jaké je rozvrstveni Ceské
spolecnosti z hlediska narodnosti,
nabozenstvi a socialniho postaveni -
vysvétli, pro¢ sam sebe piitazuje k
uréitému etniku (nérodu...) nebo jiné
skupiné

- aplikuje zésady slusSného chovani
v béznych zivotnich situacich, uvede
piiklady sousedské pomoci a
spolupréace, lasky, pratelstvi a dalSich
hodnot

- uvede, jaka prava a povinnosti
pro n¢ho vyplyvaji z jeho role v roding,
ve skole, na pracovisti

Clovék v lidském spoledenstvi

- lidska spolecnost a
spolecenské skupiny

- soucasnd Ceska spolecnost, jeji
Vrstvy

- socialni nerovnost a chudoba v
soucasné spolecnosti

- odpovédnost, slusnost,
optimismus a dobry vztah k lidem
jako zaklad demokratického souziti v
roding i $ir§i komunité

11

- vyhleda nabidky zaméstnani,
kontaktovat piipadného zaméstnavatele a
UP, prezentovat své pracovni dovednosti
a zkusenosti

- popise, co ma obsahovat pracovni
smlouva

- vyhleda pouceni a pomoc v
pracovnépravnich zaleZitostech

Clovék a hospodaistvi -
hledani zamé&stnani, sluzby trada
prace
- nezameéstnanost, podpora
v nezameéstnanosti, rekvalifikace -
vznik, zména a ukoncCeni
pracovniho poméru
- povinnosti a prava
zaméstnance a zaméstnavatele
- druhy Skod, pfedchdzeni
Skodam,

16

- dovede si zkontrolovat, zda jeho
mzda a pracovni zafazeni odpovidaji
pracovni smlouvé a jinym pisemné
dohodnutym podminkdm

- vysvétli, pro¢ obcané plati dang,
socialni a zdravotni pojisténi

odpovédnost za Skodu -

mzda ¢asova a tkolova

- dané, danové ptiznani -

pojisténi (socidlni, zdravotni
a komer¢ni)
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Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych | 6
udalosti:

- pfipravi potfebné véci do - pouzivani telekomunikaénich linek
evakuacniho  zavazadla tistiového volani a dalSich
- popise zpiisob opusténi bytu a
ohroZeného prostoru pfi evakuaci - na
ptikladu ptedvede, jak se zachovat pii

anonymni hrozb¢

komunikacnich prostiedki -

piiprava evakuacniho zavazadla -
zéasady pro opusténi bytu a
ohrozeného prostoru

- anonymni hrozba pouziti vybuSniny

OBCANSKA VYCHOVA 3. ro¢nik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych, odbornych kompetenci a prirezovych téma

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k u¢eni znamena pro zaka:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- ovladat adekvatni techniku uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

- ovladat préci s textem, umé&t vyhleddvat a zpracovavat informace

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt.: vyklad, prednasku, proslov aj.)

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi - sledovat a
hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkti u¢eni od jinych lidi

- znat moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

- porozumét zadani tikolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni

problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zptsob feseni

- volit prostfedky a zpisoby (pomicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- spolupracovat pii feSeni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

- formulovat své mySlenky srozumitelné

- naslouchat pozorn¢ druhym, tzn. vyjadfovat se pfimétene tématu diskuse

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- obhajovat a formulovat své nazory a postoje, diskutovat a respektovat nazor druhych

Socialni a personalni kompetence
- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v
rtznych situacich
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stanovovat si cile a priority podle své fyzické zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek -
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, piijimat
radu a kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlij dusevni a fyzicky rozvoj, byt si védomi
disledkii nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a byt pfipraveni feSit své socidlni i
ekonomické zalezitosti

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti

piijimat a odpovédné¢ plnit svéiené ukoly

piispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchdzeni osobnim konfliktim a
diskriminaci

byt financné¢ gramotny

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

jednat odpovédné a samostatné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném z4jmu

dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika) a
oprostit se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace

jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie

uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a osobni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych - zajimat se o politické a spolecenské déni
u nas i ve svete

chapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zZivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pripraveni pfizpiisobovat se ménicim se pracovnim podminkam

mit piehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru

mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkidch v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatelli na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a predpoklady - umét
ziskat a vyhodnocovat informace o pracovnich i1 vzdélavacich ptilezitostech, vyuzivat poradenskych
zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélani

vhodné& komunikovat s potencionalnimi zaméstnavateli

znat obecna prava a povinnosti zamé&stnavateld a pracovnikl

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rtiznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to 1 s vyuzitim prostfedkli informac¢nich a komunikacnich technologii
uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdrojii a kriticky
ptistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni
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Prifrezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi

- nauci zéka pochopit souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami

- chapat postaveni ¢loveéka v ptirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot

Clovék a svét prace

- nauci zéka uvédomit si nutnost dodrzovani pracovni moralky a pracovnich povinnosti.

- pripravi zaka k praci v kolektivu a ke vzajemnému respektovani

Rozpis a vysledky vzdélavani a uciva 3. ro¢niku

- vysvétli zakladni pojmy (rasa,
mensSina, vét§ina, migrace, azylanti,...)
- na konkrétnich ptikladech vysvétli, z
¢eho muze vzniknout napéti nebo
konflikt mezi ptislusniky vétSinové
spole€nosti a ptislusniky nékteré z
mensin

- je schopen rozeznat zcela
ziejmé, konkrétni ptiklady ovliviiovani
vefejnosti (napf. v médiich, v reklamé,
v politice,...)

- rasy, narody a narodnosti

- vétSina a menSiny ve
spole¢nosti - klady vzajemného
obohacovdnia problémy
multikulturniho souziti

- migrace v souc¢asném sveéte
- migranti, azylanti

, wrrogoo . Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Zak:
Clovék v lidském spoleenstvi 3
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- uvede zékladni lidska prava,
ktera jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech — v€etné prav déti, popise,
kam se obratit, kdyz jsou lidska prava
ohroZena - uvede ptiklady jednani, které
demokracii ohrozuje (sobectvi,
korupce, kriminalita, nésili,
neodpovédnost...)

- vysvétli, pro€ je tfeba zobrazeni
svéta, udalosti a lidi v médiich pfijimat
kriticky

- uvede, k ¢emu je pro ob¢ana
dnesni

doby prospésny demokraticky stat

a jaké ma ke svému statu obcan
povinnosti

- uvede nejvyznamnéjsi Ceské
politické strany, vysvétli, pro€ se
uskute¢iiuji svobodné volby a pro¢ se
jich maji lidé zacastnit, popise, podle
¢eho se mliZze ob¢an orientovat, kdyz
zvazuje nabidku politickych stran

- uvede piiklady extremismu,
napt. na zéklad¢ medialniho
zpravodajstvi nebo pozorovani jednani
lidi kolem sebe, vysvétli, pro¢ jsou
extremistické nazory a jednani
nebezpecné

- uvede konkrétni ptiklad
pozitivni obcanské angaZovanosti

- uvede zakladni z4sady a principy
na nichZ je zaloZena demokracie

Clovék jako ob&an

- lidska préva, jejich obhajovani

a

mozn¢ zneuzivani -
vefejny ochrance prav
- prava déti

- sobectvi, korupce, kriminalita,

nasili neodpovédnost,...

- svobodny piistup k informacim,
média (tisk, televize, rozhlas, internet),

funkce médii, kriticky pfistup k
médiim, média jako zdroj zdbavy
pouceni

- stat a jeho funkce, ustava a
politicky

systém CR, struktura vefejné

spravy, obecni a krajska samosprava
- politika, politické strany, volby,
pravo volit

- politicky radikalismus

a extremismus, aktualni ¢eska
extremistickd scéna a jeji symbolika,
mladez a extremismus

- obc¢anska sdruzeni, nadace,...

- zakladni hodnoty a principy
demokracie

a

- obcanské spolecnost, obcanské

ctnosti potfebné pro demokracii
multikulturni souziti

- Sikana, vandalismus, socialni
asocialni a antisocialni chovani

a

- v konkrétnich ptikladech ze Zivota
rozli8i pozitivni jednéni (tj. jednani,
které je v souladu s obcanskymi
ctnostmi a etikou), od Spatného

nedemokratického jednani
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- dovede najit CR na mapé svéta
a Evropy, podle mapy popise jeji
polohu a vyjmenuje sousedni staty

- popiSe statni symboly

- uvede priklady velmoci, zemi
vyspélych, rozvojovych zemi velmi
chudych (véetné lokalizace na map¢)

CR a jeji sousedé

- Ceské statni a narodni symboly -
soucasny svet, bohaté a chudé zemé,
velmoci, ohniska napéti v soudobém
svete

- popise, ¢im se zabyva policie,
soudy, advokacie a notafstvi

- uvede, kdy je ¢lovek zpusobily
pravnim tkoniim a ma trestni
odpovédnost

- dovede reklamovat koupené
zbozi nebo sluzby

- dovede z textu smlouvy (napft. o
koupi zbozi, cestovnim zajezdu,
pojisténi, pujcce) zjistit, jaké mu z ni
vyplyvaji povinnosti a prava a jaké
jsou disledky neznalosti smlouvy, a to
vcetné jejich vSeobecnych podminek -
na ptikladu vysvétli, jak uplatiovat
prava spotiebitele

Clovék a pravo

- soustava souddl v CR, pravnicka
povolani (notafi, advokati, soudcove)
- pravo a mravni odpovédnost
v bézném Zivote;

- pravo a spravedlnost, pravni
stat, pravni ochrana obc¢anti, pravni
vztahy - trestni pravo; trestni
odpovédnost, tresty a ochranna
opatieni, organy ¢inné v trestnim
fizeni (policie, statni zastupitelstvi,
vySetfovatel, soud)

- stanovi cenu jaké soucast nakladu,
zisku a DPH a vysvétli, jak se cena lisi

podle zakaznikili, mista, obdobi, apod.
- rozpozna bézné cenové triky (cena
bez DPH...) a klamavé nabidky

Clovék a hospodarstvi

Trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka,
poptavka, stanoveni ceny)

- smlouva o pujéce, pujcka, druhy

pUjcek moznosti vraceni ptijcky,

lichva, zajiSténi vraceni pijcky, -

uméni prezentovat se na trhu prace

- charakteristické rysy osobnosti
pro spravnou volbu povolani
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Ochrana ¢lovéka za mimoiadnych
udalosti:

Integrovany zdachranny systém:

- rozpoznava varovné signaly, a
uvede moznosti feseni v urcitych
situacich

- rozpozna hrozici nebezpeci a
racionalné reaguje v situacich
osobniho ohroZeni a za mimotadnych
udalosti

- ¢innost integrovaného

zachranného systému

- rozpoznani varovného signalu
,vSeobecna vystraha*

- ¢innost po vyhlaseni signalu
,»Vseobecna vystraha“

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimovdadnych uddlosti:

- mimoftadné udalosti (zivelné
pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

(varovani, evakuace)

Poznamky: do Obcanské vychovy bylo zafazeno téma Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni

a za mimotadnych udalosti ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani pro zdravi
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MATEMATIKA

Nazev $koly: SOS, SOU a ZS Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 58901 Ttest’
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stiedni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. rocnikem
Cil predmétu

Cilem piredmétu je poskytnout zakim systém zakladnich matematickych védomosti a dovednosti,
rozvijet logické mysleni, numerické dovednosti a navyky, pamét, posilovat vytrvalost. Vychovavat
ptemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v bézném Zivoté i ve své profesi.

Charakteristika u¢iva

sloZzkami uciva jsou operace s realnymi Cisly, jednotky mér a jejich prevody, troj¢lenka, procentovy
pocet, rovnice, planimetrie, vypocet povrchl a objemu téles, prace s daty.

Ptedmét se vyucuje 1 hodinu tydné ve vSech tfech rocnicich. Je rozdélen do tematickych celkd. Na
zacatku druhého a tfetiho ro¢niku je zatfazeno opakovani uciva predchézejiciho ro¢niku. Diraz je
kladen na zdokonalovani numerickych dovednosti zakti, vyuziti matematiky v odbornych
pfedmétech, v praxi a v bézném zivoté.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postojii, hodnot a preferenci Vyuka

matematiky smétfuje k tomu, aby Zaci:

- spravné uzivali matematické pojmy

- efektivné provadéli operace s Cisly, pouzivali a pfevadéli bézné pouzivané jednotky - piesné se
vyjadfovali

- aplikovali matematické poznatky v odbornych pfedmétech a bézném Zivoté

- ziskali pozitivni pfistup k matematickému vzdélavani

- méli daveéru ve vlastni schopnosti a vytrvalost

Doporucené vyukové strategie

- hromadna vyuka

- skupinova vyuka - tymova prace
- problémové uceni

- samostatna prace

Formy a metody vyuky jsou uzivany v zavislosti na charakteru a obsahu uciva. Patii k nim: - vyklad
uciva
- prace u tabule
- praktické procvi¢ovani
- prace s ucebnici
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- Gstni a pisemné opakovani
- prace s dostupnou vypocetni technikou

Hodnoceni vysledki vzdélavani

Vychazi z klasifika¢niho adu skoly. Podklady pro hodnoceni ucitel ziskava soustavnym sledovanim
vykonti zéka a jeho piipravenosti na vyucovani, zkousenim pisemnym, testy, hodnocenim prace zaka
u tabule 1 v lavici, hodnocenim aktivity zaka pii hodin€. Pisemné prace jsou hodnoceny bodovym
systémem podle procenta Gspésnosti.

Pracovisté Cernovice

Matematika 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik dotace hodin celkem
povinny pedmét 1/33 1/33 1/31 3/97

MATEMATIKA 1. ro¢nik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priufezovych témat
Kli¢ové kompetence: Kompetence

k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- spravné uzivat osvojené zakladni matematické pojmy a matematické dovednosti

Kompetence komunikativni

- komunikovat na odpovidajici urovni

- uzivat spravnou terminologii a symboliku

- formulovat své myslenky srozumitelné

- naslouchat pozorné¢ druhym, tzn. vyjadfovat se pfiméfené tématu diskuse - vyjadfovat se a
vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Kompetence socialni a personalni

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovéani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu a kritiku

- pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly

Kompetence k ieSeni problémii

- porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi, navrhnout zpisob feseni

- volit prostfedky a zpiisoby (pomticky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

Matematické kompetence

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych kol v béznych situacich
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- provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

Prifezova témata
Obcan v demokratickém staté
- vede zaky k aktivité, ke komunikaci, k pfesnému a jednoznacnému vyjadfovani

Clovék a Zivotni prostiedi

- vhodnou volbou tematicky zamétenych ptikladl formuje u zakl postoje ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi

- ve slovnich tlohéach s tématikou ptirody a lidské spolecnosti vede zdka k porozuméni souvislosti
mezi environmentalnimi ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 1. roénik

Vysledky vzddlavani Utivo pocet
hodin
Zak: Operace s realnymi Cisly
- provadi aritmetické operace s - pfirozena a cela ¢isla 20
celymi  a pfirozenymi Cisly - racionalni ¢isla
- pouziva rizné zapisy - realna cisla
raciondlniho  ¢isla - jednoduché urokovani
- zapiSe a precte ¢iselny zlomek - mocniny a odmocniny
- provadi aritmetické operace se
zlomky adesetinnymi Cisly -
zaokrouhli desetinné ¢islo
- znazorni realné c¢islo na Ciselné
ose - urci druhou mocninu a
odmocninu  ¢isla pomoci kalkulatoru
Procentovy podet 3
- pouZziva troj¢lenku a fesi praktické - procento, procentova Cast
ulohy s vyuzitim procentového poctu
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Jednotky mér a prevody 10

- uziva a ovlada jednotky délky, - jednotky délky
obsahu, objemu, hmotnosti, ¢asu - jednotky obsahu,
- jednotky objemu
- jednotky hmotnosti

- jednotky Casu

MATEMATIKA 2. roénik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci

a prurezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- aplikovat znalosti v ostatnich vyucovacich ptedmétech

- spravn¢ uzivat osvojené zdkladni matematické pojmy a matematické dovednosti

Kompetence komunikativni

- zdivodiiovat matematické postupy

- komunikovat na odpovidajici urovni

- formulovat své myslenky srozumitelné

Kompetence socialni a personalni
- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Kompetence k FeSeni problému

- porozumét zadani Ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace pottebné k feSeni
problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi, navrhnout zptsob feSeni

- volit prostfedky a zplisoby (pomtcky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych

aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- volit odpovidajici matematické postupy a techniky.

Matematické kompetence

- spravné pouzivat bézné jednotky

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych kol v béZnych situacich
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Priifezova témata
Obc¢an v demokratickém staté
- vede zaky k aktivité, ke komunikaci, k pfesnému a jednozna¢nému vyjadrovani

Clovék a Zivotni prostiedi

- vhodnou volbou tematicky zaméfenych piikladi formuje u zakd postoje ve vztahu k Zivotnimu
prostiedi

- ve slovnich tlohéch s tématikou ptirody a lidské spolecnosti vede zdka k porozuméni souvislosti mezi
environmentalnimi ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

Informacni a komunikaéni technologie
- vede zadky k vyuzivani prvkli modernich informac¢nich a komunikac¢nich technologii, k praci s
informacemi, jejich vyhledavéni, vyhodnocovani a vyuzivani

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 2. ro¢nik

, “iso gy " pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Zak: Vyrazy a jejich apravy 13
- ur¢i hodnotu vyrazu
- upravuje jednoduché vyrazy - vyrazy s proménnymi
- pouziva pismena v matematickych | - mnohocleny
vyrazech
- dosazuje ¢isla do vzorcii
- pocita nezndmou ze vzorcl
ReSeni linearnich rovnic
6
- fesi jednoduché linearni rovnice a) zakladni pojmy
o0 jedné neznamé b) uprava rovnic
c) slovni Glohy
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Planimetrie

14
- vyuziva polohové a metrické - zékladni pojmy
vlastnosti zdkladnich rovinnych - trojuhelnik
utvara pti feseni uloh a probléma - - mnohothelniky

sestroji trojuhelnik, rGzné druhy kruznice a kruh
rovnobézniki a lichobéznik  z
danych prvki a ur¢i jejich obvod  a
obsah
- ur¢i obvod a obsah kruhu,
vzajemnou polohu pfimky

a kruznice

MATEMATIKA 3. ro¢nik

Pfinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci

a prurezovych témat Klicové kompetence:

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni

- vyuzivat ke svému uceni zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence komunikativni

- komunikovat na odpovidajici trovni

- uzivat spravnou terminologii a symboliku

- formulovat své myslenky srozumitelné

- naslouchat pozorn¢ druhym, tzn. vyjadfovat se ptiméfen¢ tématu diskuse - vyjadiovat se a vystupovat
v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
- volit odpovidajici matematické postupy a techniky

Matematické kompetence
- aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych kol v béZnych situacich
- ¢ist rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, grafy, schémata apod.)

Priarezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti
-vede Zéka k aktivité, ke komunikaci, k pfesnému a jednoznacnému vyjadfovani
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Clovék a Zivotni prostiedi

- vhodnou volbou tematicky zamétenych ptikladt formuje u zakt postoje ve vztahu k zivotnimu
prostiedi

- ve slovnich tillohach s tématikou pfirody a lidské spole¢nosti vede zaka k porozuméni souvislosti mezi
environmentalnimi ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

Informacni a komunikaéni technologie

- vede zadky k vyuzivani prvkli modernich informac¢nich a komunikac¢nich technologii, k praci s
informacemi, jejich vyhledavéni, vyhodnocovani a vyuzivani

- vede zaky k vyuzivani a vytvareni rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy).

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani U¢ivo Eg;ie:]
Zak: Funkce
13
- rozlisi graf pfimé a neptimé - pfima imérnost
umeérnosti - nepiima umernost
- posoudi, kdy funkce roste nebo klesa
- pocita ptiklady na ptimou
a nepfimou imérnost
Vypodet povrchi a objemi téles 15
- uréi vzajemnou polohu bodi, pfimek
a rovin - zakladni polohové a metrické
- rozliSuje zékladni télesa a urci vlastnosti v prostoru
povrch a objem krychle, kvadru - télesa
a valce
Prace s daty 3
- vysvétli a pouzije data vyjadiena - tabulky, grafy, diagramy
v diagramech, grafech a tabulkach
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Télesna vychova

Nazev skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 589 01 Tiest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 636-67-E/01 Zednické prace
DosaZeny stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
Cil predmétu

Cilem pfedmétu je vybavit zdky dovednostmi a znalostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o
duSevni a télesné zdravi a bezpecnost. Vést Zaky k tomu, aby se vyznali v tom, jak piisobi pohybové
aktivity a jednostranné ¢innosti na zdravi clovéka. Vychovavat a smérovat zéky k celoZivotnimu
provadéni pohybovych aktivit. Vést zaky k dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti.

Charakteristika uciva

Vychazi z RVP z oblasti Vzdé¢lavani ke zdravi. U¢ivo se sklada z teoretickych poznatkii a pohybovych
dovednosti. V ¢asti teoretické poznatky se Zaci seznamuji s odbornou terminologii, vyznamem pohybu
pro zdravi, hygienou a bezpecnosti pfi pohybovych aktivitich, s pravidly her a zavodi. Pohybové
dovednosti obsahuji télesna cviceni, gymnastiku, atletiku, pohybové hry, turistiku, tance a zimni sporty

Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci Vyuka

smeétuje k tomu, aby Zaci:

- pojimali zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potfebné ke kvalitnimu prozivani Zivota

- vyrovnavali nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni z4téz

- zarazovali pravidelné provadéni pohybovych aktivit do denniho reZimu a pocitovali radost a
uspokojeni z pravidelné télesné ¢innosti

- jednali odpovédné a Cestné

- pochopili, Ze pohybové aktivity jsou jednim z prostfedkli k navazani socialnich kontaktt

- ziskali organiza¢ni navyky a pohybové dovednosti potiebné pro uplatiovani zdravého zivotniho
stylu a posilovali kladny vztah k ptirodé

Doporucené vyukové strategie

Predmeét se vyucuje 2 hodiny tydné ve vSech tfech rocnicich. Je rozdélen na ¢ast teoretickych poznatkt
a pohybovych dovednosti. Vyuka je realizovana ve specifickych podminkach télocvi¢ny, na hiisti a v
pfirod€. Vybér uciva a Casové rozvrzeni je podiizeno skutecnym potfebam a moZnostem zaki. Je
kladen daraz na bezpecnost Cinnosti a jejich organizaci, na odpovidajici sportovni obleceni zakd.
Ptevlada skupinova forma vyuky, metoda vykladu spojend s ndzornymi ukazkami, predvadénim i
pomoci didaktické techniky, jako je video DVD, internet. Zaci se zdravotnim postizenim cvi¢i dle
doporuéeni 1ékate. Zaci cvi¢i dle svych moznosti a schopnosti.
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Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Vychazi z klasifika¢niho fadu skoly. Pfi hodnoceni je kladen diraz na:

- zajem zéka o pohybové aktivity

- snahu Zaka

- aktivitu pfi hodinach vyuky

- plnéni povinnosti /noseni cvicebniho tiboru/ Sportovni vykony jsou hodnoceny s ohledem na zdkovy
schopnosti a moznosti.

Télesnd vychova 1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik dotace hodin celkem
povinny predmét 2/66 2/66 2/62 6/194

TELESNA VYCHOVA 1. roénik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci
a prurezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k FeSeni problému

- porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potfebné k fesSeni
problému, bud’ samostatné nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zptsob feseni

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feseni)

Kompetence komunikativni

- formulovat své myslenky srozumitelné

naslouchat pozorn¢ druhym, tzn. vyjadiovat se pfimefené tématu diskuse

vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- obhajovat a formulovat své ndzory a postoje, diskutovat a respektovat nazor druhych

Kompetence socialni a personalni

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu a kritiku

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky a duSevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- pracovat tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly

- pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptedchézeni osobnim konfliktlim a
diskriminaci.
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika) a

oprostit se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani

hodnot demokracie

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost

v

pri

Kompetence vyuZzivat prostfedky informacénich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi - pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenych na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostfedki informa¢nich a komunikacnich

technologii

Priifezova témata

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
- vede Zaky k rozvoji osobnosti

Clovék a Zivotni prostredi

- vede zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi, ve kterém ziji

Clovék a svét prace

- 7aci jsou vedeni k povinnostem zameéstnance a zaméstnavatele v pracovnim pomeéru v souvislosti se

Zakonikem prace

Informacni a komunikaéni technologie

- nauci zaky vyhledavat informace ze svéta sportu a pracovat s nimi

Rozpis vysledki vzdélavani a u€iva: 1. roénik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

pocet
hodin
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Zak:

- objasni na ptikladech, jak zivotni
prostiedi ovlivituje zdravi lidi - vysvétli
struéng, co se mysli oznacenim ,,zdravy
zivotni styl* - dovede posoudit vliv
pracovnich podminek a povolani na své
zdravi a uvede, jak mize
kompenzovat jejich nezadoucti
dusledky

- uvede hlavni zésady zdravé
vyzivy  a ptiklady jejich
alternativnich smérti

- dovede uplatnovat nauc¢ené
modelové situace k feSeni konfliktnich
situaci

- objasni dasledky socialné
patologickych zavislosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi

- dovede v konkrétnich
informacich poskytovanych médii,
vcetné reklamy, rozpoznat zptisoby
ovlivitovani a manipulace

Péce o zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi

- zivotni prostiedi, styl,

- pracovni podminky, pohybové
aktivity, - vyziva a stravovaci navyky

- rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti
- socialni dovednosti a rizikové
faktory

- odpovédnost za zdravi své 1
druhych

- pé&e o vetejné zdravi v CR, -
zabezpeceni v nemoci, prava a
povinnosti v pfipad¢ nemoci nebo urazu
- partnerské vztahy, lidskd sexualita
- prevence Urazi, nemoci a rizik
ohrozujicich zdravi

- uvédomuje si vyznam pohybu
s ohledem studovaného oboru

- voli sportovni vybaveni
(vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim
klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti a dovede je
udrZovat a oSetfovat - dokaze sledovat
vykony jednotlivcll a posoudit jejich
kvalitu - dovede ptipravit prostiedky
k planovanym pohybovym ¢innostem
- umi uplatiovat zasady sportovniho
tréninku

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi,
prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika zasady
sportovniho tréninku

- odborna terminologie

- vystroj, vyzbroj, idrzba

- hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech; vhodné
obleceni — cvic¢ebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zdsady chovani a
jednani v rizném prostiedi, regenerace a
kompenzace relaxace

- pravidla her, zavodl a soutéZzi
olympionismus

- rozhodovani

- zdroje
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- popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochran¢ zdravi a
Zivota obyvatel

- rozpozna hrozici nebezpeci a
racionalné reaguje v situacich
osobniho ohrozeni a za mimotadnych
udalosti

- provadi dle svych moznosti

prvni pomoc pii urazech, ndhlych

zdravotnich piihodach i pii
hromadném zasazeni obyvatel

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoiadnych udalosti -
mimotadné udalosti (zivelni pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- urazy

- nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pi1 hromadném zasazeni
obyvatel

- stavy bezprostifedné ohrozujici
Zivot

- prvni pomoc

- prakticky nacvik PP v terénu

- hospitalizace

- je schopen kultivovat své
télesné a pohybové projevy

- dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a
pohybovych ¢innosti a interpretovat je
- dovede rozvijet svalovou silu,

rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a dusevnich sil, 1
vzhledem k poZadavkiim budouciho
povolani

Pohybové dovednosti a télesna cviceni
- pofadova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni, aj.

Jako soucast vSech tematickych celkii

prubézné
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Gymnastika a tance 10
- uplatiiuje osvojené zpiisoby - gymnastika: prostna, cviceni s
relaxace - dovede uplatiiovat nacinim, cviceni na nafadi, preskoky,
techniku a zaklady taktiky ve akrobacie; Splh
vybranych sportovnich disciplinach - rytmicka cviceni s na¢inim,
- uplatituje zasady bezpecnosti cviceni na naradi, preskoky, akrobacie;
pti pohybovych aktivitach a Splh - rytmickd gymnastika: cvi¢eni
¢innostech s tim souvisejicich bez na¢ini a nadinim; kondi¢ni
- je schopen sladit pfi cviceni programy cviceni s hudbou
pohyb s hudbou, provadi jednoduché | - tance
pohybové vazby a hudebné navykové
cviky

Atletika 10
- umi uzivat pohybové ¢innosti pro - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky
vSestrannou pohybovou pfipravu a do vysky a do dalky; hody a vrh kouli
zvySovani télesné zdatnosti

Pohybové hry 18

- ovlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

- dodrzuje zasady jednani fair
play, rozliSuje nesportovni jednani -
uvede zéasady ekologického a
bezpecného chovani v pfirode a pii
riznych formach turistiky - je schopen
respektovat pravidla kolektivnich her
- ovlada emoce pfi prohfe a
vitézstvi

- dovede se pohybovat v terénu

- drobné (pro rozvoj rychlosti,
pohyblivosti a spoluprace)

- sportovni: hazena, odbijena,
kopana,

-zvlada svoji silu a moznosti ostatnich
-respektuje soupete
-rozli§i pfiméfenou obranu

Upoly

- zaklady sebeobrany

- ptetahy, ptetlaky, ipolové
odpory, drobné tpolové hry
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- rozpozna plavecké styly

- vysvétli vyznam plavani pro
zdravi - popise zplisob dopomoci a
zachrany tonouciho

Plavani (pole podminek Skoly a zajmu
zakl)

- jeden plavecky zptisob

- urcend vzdalenost plaveckym
zpusobem

- prvky zdravotniho plavani

- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho

LyZovani, brusleni a dalSi pohybové 4
- seznami se s elementarnimi ¢innosti (podle podminek skoly,
prvky lyZovani moznosti a zajmu zaka)
- popise pravidla BOZP pii - zaklady sjezdového a bézeckého
lyzovani lyzovani
- predvede poskytnuti prvni - zaklady techniky brusleni
pomoci
Turistika a pohyb v prirodé 10
- uvede zasady ekologického - ptiprava turistické akce
a bezpec¢ného chovani v ptirodé - orientace v terénu
a pii riiznych formach turistiky - - orientacni b&h
orientuje se v terénu podle mapy - p&si turistika
a busoly, podle pfirodnich tikazii - ptiprava ohnisté
a turistickych znaceni
- uvede zasady pro bezpecny
pohyb
Vv pfirod¢ a zachazeni s ohném
Testovani télesné zdatnosti Pribézné

- zhodnoti svoji zdatnost

- uvédomuje si vyznam
pravidelného pohybu na zlepSovani
svych

pohybovych dovednosti

- motorické testy
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Zdravotni télesna vychova Prub
(pro zaky se zdravotnim oslabenim

n
a specifickymi poruchami ucent)

- provadi vhodna cviceni ke - specidlni korektivni cviceni podle
korekci svého zdravotniho oslabeni a

dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem ke

druhu oslabeni
- integrace zakl s poruchou
autistického centra (PAS)

konkrétnimu druhu a stupni oslabeni ] TEACCH program = metodika

) je schopen hodnotit své strukturovaného uceni

pohybové moznosti a dosahovat 1 individudlni p¥istup
OSObth,Vykon}l z nabldlfy, 2. vizualizace (co a kdy ? = umoznit
p.ohybovych akt'\_"t - vyhyba se zakovi sledovat ¢asovou organizaci
¢innostem, které jsou hodiny

kontraindikaci zdravotniho oslabeni 3. strukturalizace (kde ? = usnadnit

orientaci zakovi v prostoru
- pohybové aktivity
- kontraindikované pohybové aktivity

TELESNA VYCHOVA 2. roénik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci

a prurezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k FeSeni problému

- porozumét zadani tkolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zplisob feSeni

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Kompetence komunikativni

-formulovat své myslenky srozumitelnég;

- naslouchat pozorné¢ druhym, tzn. vyjadfovat se pfiméfen¢ tématu diskuse

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- obhajovat a formulovat své ndzory a postoje, diskutovat a respektovat nazor druhych

Kompetence socialni a personalni

-posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a

chovani v riznych situacich

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu a kritiku

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky a duSevni rozvoj, byt si védomi

disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti
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- pracovat tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- piijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly

- pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktim a
diskriminaci

40bcanské kompetence a kulturni povédomi
- dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft. jejich kulturni specifika) a
oprostit se od nesnasenlivosti, xenofobie a diskriminace

jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovéni, ptispivat k uplatnovani
hodnot demokracie
chépat vyznam zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s

informacemi

- pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenych na riznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedki informac¢nich a komunikacnich technologii

Priifezova témata
Obc¢an v demokratické spole¢nosti
- vede Zaky k rozvoji osobnosti

Clovék a Zivotni prostiedi
- vede Zaky k odpovédnému vztahu k prostredi, ve kterém ziji

Clovék a svét prace
- 74ci jsou vedeni k povinnostem zaméstnance a zaméstnavatele v pracovnim poméru v souvislosti se

Zakonikem prace

Informacni a komunikaéni technologie
- uci zaky vyhledavat informace ze svéta sportu a pracovat s nimi

Rozpis vysledkii vzdélavani a u€iva: 2. roénik

pocet

Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
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Z4k:

- objasni na ptikladech, jak Zivotni
prostiedi ovliviiuje zdravi lidi - vysvétli
struéng, co se mysli oznacenim ,,zdravy
zivotni styl* - dovede posoudit vliv
pracovnich podminek a povolani na své
zdravi a uvede, jak maze
kompenzovat jejich nezadouci
dusledky

- uvede hlavni zdsady zdravé
vyzivy  a ptiklady jejich
alternativnich smérii

- dovede uplatnovat nauc¢ené
modelové situace k feSeni konfliktnich
situaci

- objasni dasledky socialné
patologickych zavislosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi

- dovede v konkrétnich
informacich poskytovanych médii,
vcetné reklamy, rozpoznat zplisoby
ovlivitovani a manipulace

Péce o zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi

- zivotni prostiedi, styl,

- pracovni podminky, pohybové
aktivity, - vyziva a stravovaci navyky

- rizikové chovani aj.

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti
- socialni dovednosti a rizikové
faktory

- odpovédnost za zdravi své 1
druhych

- pé&e o vetejné zdravi v CR, -
zabezpeceni v nemoci, prava a
povinnosti v pfipad¢ nemoci nebo urazu
- partnerské vztahy, lidska sexualita
- prevence Urazl, nemoci a rizik
ohroZzujicich zdravi

- uvédomuje si vyznam pohybu
s ohledem studovaného oboru

- voli sportovni vybaveni
(vystroj a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim
klimatickym, zatizeni, hygien¢,
bezpecnosti a dovede je
udrzovat a oSetfovat - dokaze
sledovat vykony jednotlivct a
posoudit jejich kvalitu - dovede
pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem - umi
uplatiovat zasady sportovniho
tréninku

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi,
prostiedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika zasady
sportovniho tréninku

- odborna terminologie

- vystroj, vyzbroj, udrzba

- hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech; vhodné
obleceni — cvicebni ubor a obuti;
zéchrana a dopomoc; zdsady chovani a
jednani v rizném prostiedi, regenerace a
kompenzace relaxace

- pravidla her, zdvodi a soutézi
olympionismus

- rozhodovani

- zdroje
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- popise ulohu statu a mistni
samospravy pii ochrané zdravi a
zivota obyvatel

- rozpozna hrozici nebezpeci a
racionalné reaguje v situacich
osobniho ohrozeni a za mimotadnych
udalosti

- provadi dle svych moznosti

prvni pomoc pii trazech, nahlych

zdravotnich ptihodach i pfi
hromadném zasaZeni obyvatel

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti -
mimoftadné udalosti (zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

- zékladni ukoly ochrany
obyvatelstva

(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- urazy

- nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pii hromadném
zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici
zZivot

- prvni pomoc

- prakticky nacvik PP v terénu

- hospitalizace

- je schopen kultivovat své
télesné a pohybové projevy

- dokéze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a
pohybovych ¢innosti a interpretovat je
- dovede rozvijet svalovou silu,

rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci té€lesnych a dusevnich sil, 1
vzhledem k pozadavkiim budouciho
povolani

Pohybové dovednosti a télesna cviceni
- pofadova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni, aj.

Jako soucast vSech tematickych celkii

priitbézné
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Gymnastika a tance 10
- uplatiuje osvojené zptuisoby - gymnastika: prostna, cviceni s
relaxace - dovede uplatiovat nacinim, cviceni na naradi, preskoky,
techniku a zaklady taktiky ve akrobacie; Splh
vybranych sportovnich disciplindch - rytmicka cviceni s na¢inim,
- uplatiiuje zasady bezpeCnosti | cvi€eni na nafadi, pieskoky, akrobacie;
pti pohybovych aktivitach a Splh - rytmicka gymnastika: cviceni
¢innostech s tim souvisejicich bez nacini a nacinim; kondicni
- je schopen sladit pfi cviceni programy cviceni s hudbou
pohyb s hudbou, provadi jednoduché | - tance
pohybové vazby a hudebn¢ navykové
cviky

Atletika 10
- umi uzivat pohybové ¢innosti pro - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky
v§estrannou pohybovou pfipravu a do vysky a do dalky; hody a vrh kouli
zvySovani télesné zdatnosti

Pohybové hry 18

- ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

- dodrzuje zasady jednani fair
play, rozliSuje nesportovni jednani -
uvede zasady ekologického a
bezpecného chovani v pfirode a pii
riznych formach turistiky - je schopen
respektovat pravidla kolektivnich her
- ovlada emoce pii prohfe a
vitézstvi

- dovede se pohybovat v terénu

- drobné (pro rozvoj rychlosti,
pohyblivosti a spoluprace)

- sportovni: hazena, odbijena,
kopana,

-zvlada svoji silu a moznosti ostatnich
-respektuje soupete
-rozli§i pfiméfenou obranu

Upoly

- zaklady sebeobrany

- pretahy, ptetlaky, apolové odpory,
drobné tipolové hry
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Plavani (pole podminek skoly a zajmu 2
- rozpozna plavecké styly zakl)
- vysvétli vyznam plavani pro - jeden plavecky zptisob
zdravi - popise zplisob dopomoci a - urcena vzdalenost plaveckym
zachrany tonouciho zpiisobem
- prvky zdravotniho plavani
- dopomoc unavenému plavci,
zéachrana tonouciho
LyZovani, brusleni a dalSi pohybové 4
- seznami se s elementarnimi ¢innosti (podle podminek skoly,
prvky lyzovani moznosti a zajmu Zak)
- popise pravidla BOZP pii - zaklady sjezdového a bézeckého
lyzovani lyzovani
- ptedvede poskytnuti prvni - zaklady techniky brusleni
pomoci
Turistika a pohyb v pfirodé 10
- uvede zasady ekologického - ptiprava turistické akce
a bezpe¢ného chovani v piirodé - orientace v terénu
a pii riiznych formach turistiky - - orientacni b&h
orientuje se v terénu podle mapy - p&si turistika
a busoly, podle ptirodnich ukazii - ptiprava ohnisté
a turistickych znaceni
- uvede zasady pro bezpecny
pohyb
Vv prirod¢ a zachazeni s ohném
Testovani télesné zdatnosti Prubézné

- zhodnoti svoji zdatnost

- uvédomuje si vyznam
pravidelného pohybu na zlepSovani
svych

pohybovych dovednosti

- motorické testy
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Zdravotni télesna vychova Prub
(pro zaky se zdravotnim oslabenim
a specifickymi poruchami ucent)

n

- provadi vhodna cviceni ke
korekei svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové Cinnosti vzhledem ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

- specidlni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- integrace zaki s poruchou
autistického centra (PAS)

- TEACCH program = metodika

i Je schopen hodnotit sve strukturovaného uceni

pohybové moznosti a dosahovat

Os?lbrl;lho,vzk(:;}l .Zt nablﬁlfg , 2. vizualizace (co a kdy ? = umoznit
pohybovyc a 'Y' - vyhybase zakovi sledovat ¢asovou organizaci
¢innostem, které jsou hodiny

1. individudlni pfistup

kontraindikaci zdravotniho oslabeni 3. strukturalizace (kde ? = usnadnit
orientaci zakovi v prostoru

- pohybov¢ aktivity

- kontraindikované pohybové aktivity

TELESNA VYCHOVA 3. roénik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci
a prurezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k FeSeni problému

- porozumét zadani tkolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému bud’ samostatné nebo s vedenim jinych lidi navrhnout zptisob feSeni

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Kompetence komunikativni

- formulovat své mySlenky srozumitelné

- naslouchat pozorn¢ druhym, tzn. vyjadiovat se pfiméiené tématu diskuse

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

- obhajovat a formulovat své nazory a postoje, diskutovat a respektovat nazor druhych Kompetence
socialni a personalni

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a
chovani v riznych situacich
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- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, ptijimat

radu a kritiku

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svlij fyzicky a duSevni rozvoj, byt si védomi
disledkt nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

- pracovat tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

- pfijimat a odpoveédné plnit svétené tikoly;

- pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim konfliktim

diskriminaci

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika)
oprostit se od nesnaSenlivosti, xenofobie a diskriminace

a

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani

hodnot demokracie

chéapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

pii

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacénich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi - pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenych na rtiznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizudlnich), a to i s vyuzitim prostiedkli informacnich a komunikacnich

technologii

Priifezova témata
Obc¢an v demokratické spolecnosti
- vede zaky k rozvoji osobnosti

Clovék a Zivotni prostredi

- vede zaky k odpovédnému vztahu k prostiedi, ve kterém Ziji

Clovék a svét prace

- Z4aci jsou vedeni k povinnostem zamé&stnance a zaméstnavatele v pracovnim pomeéru v souvislosti se

Zakonikem prace

Informacni a komunikaéni technologie

- uci zaky vyhledavat informace ze svéta sportu a pracovat s nimi

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 3. roénik

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

pocet
hodin
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Z4k:

- objasni na ptikladech, jak Zivotni
prostfedi ovlivituje zdravi lidi - vysvétli
strucné, co se mysli oznacenim ,,zdravy
zivotni styl“ - dovede posoudit vliv
pracovnich podminek a povolani na své
zdravi a uvede, jak mize
kompenzovat jejich nezadouci
dusledky

- uvede hlavni zdsady zdravé
vyzivy  apiiklady jejich
alternativnich smérii

- dovede uplatnovat nauc¢ené
modelové situace k feSeni konfliktnich
situaci

- objasni diisledky socialné
patologickych zavislosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi

- dovede v konkrétnich
informacich poskytovanych médii,
vcetné reklamy, rozpoznat zplisoby
ovlivitovani a manipulace

Péce o zdravi

Zdravi

- Cinitelé ovliviujici zdravi

- zivotni prostiedi, styl,

- pracovni podminky, pohybové
aktivity, - vyziva a stravovaci navyky

- rizikové chovani aj.

- dusevni zdravi a rozvoj osobnosti
- socidlni dovednosti a rizikové
faktory

- odpovédnost za zdravi své i
druhych

- péée o vefejné zdravi v CR,

- zabezpeceni v nemoci, prava a
povinnosti v piipad¢ nemoci nebo turazu
- partnerské vztahy, lidska sexualita
- prevence Urazl, nemoci a rizik
ohrozujicich zdravi

- uvédomuje si vyznam pohybu
s ohledem studovaného oboru

- voli sportovni vybaveni (
vystroj  a vyzbroj) odpovidajici
ptislusné ¢innosti a okolnim
klimatickym, zafizeni, hygiené&,
bezpecnosti a dovede je
udrzovat a oSetfovat - dokaze
sledovat vykony jednotlivct a
posoudit jejich kvalitu - dovede
pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem - umi
uplatiiovat zasady sportovniho
tréninku

Teoretické poznatky

- vyznam pohybu pro zdravi,
prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti,
technika a taktika z4sady
sportovniho tréninku

- odborna terminologie

- vystroj, vyzbroj, idrzba

- hygiena a bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech; vhodné
obleCeni — cvicebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zdsady chovani a
jednani v rizném prostiedi, regenerace a
kompenzace relaxace

- pravidla her, zavodl a soutéZzi
olympionismus

- rozhodovani

- zdroje
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- popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochran¢ zdravi a
Zivota obyvatel

- rozpozna hrozici nebezpeci a
racionalné reaguje v situacich
osobniho ohrozeni a za mimotadnych
udalosti

- provadi dle svych moznosti

prvni pomoc pii urazech, ndhlych

zdravotnich piihodach i pii
hromadném zasazeni obyvatel

Zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimoradnych udalosti -
mimoftadné udalosti (zivelni pohromy,
havérie, krizové situace aj.)

- zakladni ukoly ochrany
obyvatelstva

(varovani, evakuace)

Prvni pomoc

- urazy

- nahlé zdravotni ptihody

- poranéni pii hromadném
zasazeni obyvatel

- stavy bezprostfedné ohrozujici
Zivot

- prvni pomoc

- prakticky nacvik PP v terénu

- hospitalizace

- je schopen kultivovat své
télesné a pohybové projevy

- dokaze vyhledat potiebné
informace z oblasti zdravi a
pohybovych ¢innosti a interpretovat je
- dovede rozvijet svalovou silu,

rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- ovlada kompenzacni cviceni k
regeneraci télesnych a dusevnich sil, 1
vzhledem k poZadavkiim budouciho
povolani

Pohybové dovednosti a télesna cviceni
- pofadova, vSestranné rozvijejici,
kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzaéni,
relaxacni, aj.

Jako soucast vSech tematickych celkii

pribézné
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Gymnastika a tance 10
- uplatiuje osvojené zptuisoby - gymnastika: prostna, cviceni s
relaxace - dovede uplatiovat nacinim, cviceni na naradi, preskoky,
techniku a zaklady taktiky ve akrobacie; Splh
vybranych sportovnich disciplindch - rytmicka cviceni s na¢inim,
- uplatiiuje zasady bezpeCnosti | cvi€eni na nafadi, pieskoky, akrobacie;
pii pohybovych aktivitach a Splh - rytmicka gymnastika: cviceni
¢innostech s tim souvisejicich bez nadini a na¢inim; kondiéni
- je schopen sladit pfi cviceni programy cvi€eni s hudbou
pohyb s hudbou, provadi jednoduché | - tance
pohybové vazby a hudebn¢ navykové
cviky

Atletika 10
- umi uzivat pohybové ¢innosti pro - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky
v§estrannou pohybovou pfipravu a do vysky a do délky; hody a vrh kouli
zvySovani télesné zdatnosti

Pohybové hry 14

- ovlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu druzstva

- dodrzuje zasady jednani fair
play, rozliSuje nesportovni jednani -
uvede zasady ekologického a
bezpecnéeho chovani v prirode a pii
ruznych forméach turistiky - je schopen
respektovat pravidla kolektivnich her
- ovlada emoce pfti prohie a
vitézstvi

- dovede se pohybovat v terénu

- drobné (pro rozvoj rychlosti,
pohyblivosti a spoluprace)

- sportovni: hdzen4, odbijena,
kopana,

-zvlada svoji silu a moznosti ostatnich
-respektuje soupete
-rozli$i pfiméfenou obranu

I'Jpoly

- zaklady sebeobrany

- ptetahy, ptetlaky, ipolové
odpory, drobné upolové hry
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Plavani (pole podminek skoly a z4jmu 2
- rozpozna plavecké styly zakl)
- vysvétli vyznam plavani pro - jeden plavecky zptsob
zdravi - popiSe zpisob dopomoci a - uréend vzdalenost plaveckym
zachrany tonouciho zpusobem
- prvky zdravotniho plavani
- dopomoc unavenému plavci,
zachrana tonouciho
LyZovani, brusleni a dalSi pohybové 4
- seznami se s elementarnimi ¢innosti (podle podminek skoly,
prvky lyzovani moznosti a zajmu zaki)
- popise pravidla BOZP pfi - zaklady sjezdového a bézeckého
lyzovani lyZovani
- predvede poskytnuti prvni - zaklady techniky brusleni
pomoci
Turistika a pohyb v prirodé 10
- uvede zasady ekologického - ptiprava turistické akce
a bezpec¢ného chovani v ptirodé - orientace v terénu
a pii riiznych formach turistiky - - orientacni b¢h
orientuje se v terénu podle mapy - p&si turistika
a busoly, podle ptirodnich ukazt - ptiprava ohnisté
a turistickych znaceni
- uvede zasady pro bezpecny
pohyb
Vv pfirod¢ a zachazeni s ohném
Testovani télesné zdatnosti Priibézné

- zhodnoti svoji zdatnost

- uvédomuje si vyznam
pravidelného pohybu na zlepSovani
svych

pohybovych dovednosti

- motorické testy
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- provadi vhodna cviceni ke
korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

- je schopen hodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit - vyhyba se
¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Zdravotni télesna vychova
(pro zaky se zdravotnim oslabenim
a specifickymi poruchami ucent)

- specidlni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

- integrace zakl s poruchou
autistického centra (PAS)

- TEACCH program = metodika

strukturovaného uceni

1. individudlni ptistup

2. vizualizace (co a kdy ? = umoznit
zakovi sledovat ¢asovou organizaci
hodiny

3. strukturalizace (kde ? = usnadnit
orientaci zakovi v prostoru

- pohybov¢ aktivity

- kontraindikované pohybové aktivity

Prub

<

N<

n

(414

INFORMATIKA

Nazev Skoly:
Adresa Skoly:

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:

Kod a nazev oboru vzdélavani:
DosazZeny stupen vzdélavani:
Délka vzdélavani:

Forma vzdélavani:

Platnost SVP:

Cil predmétu

Cilem predmétu je naucit zaky pracovat s prostiedky informac¢nich a komunikacénich technologii
pracovat s informacemi. Zaci porozumi zékladiim informaénich a komunikaénich technologii, naugi
se na uzivatelské urovni pouzivat operacni systém, kancelaisky software a pracovat s dal§im béznym
aplika¢nim programovym vybavenim. Jednim ze stéZejnich témat je, aby Zak zvladl efektivné pracovat

SOS, SOU a Z8§ Trest

K Valse 1251/38, 589 01 Ttest
Zednik, zednické prace
36-67-E/01 Zednické prace
Stfedni vzdélani s vyucnim listem
3 roky

Denni studium

Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
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s informacemi a komunikovat pomoci Internetu. Podstatnou cast vzdélavani v IKT piedstavuje prace
s vypocetni technikou.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdeélavani v informacnich a komunikacnich
technologiich. Predmét je zaméfen na seznameni s hardwarovou konfiguraci a vyuziti zakladniho
softwarového vybaveni pocitace. Je zaméfen na vytvareni dokumentd, vyhledavani informaci a
komunikaci pomoci internetu.

Duraz je kladen na praci s vypocetni technikou. Pti vyuce je vyuzivano technického a programového
vybaveni u¢ebny. Nové poznatky si zak upeviiuje aplikaci praktickych ukola. Ucivo tematickych

a vybéru vhodného postupu. Uroven osvojeni vysledktl vzdélavani odpovida studijnim piedpokladiim
zaki Odborného uciliste.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Predmét vede zaky k tomu, aby zdkladni komunika¢ni dovednosti stavéli na zdkladech tolerance v
demokratické spolecnosti. Pfi vyuce jsou rozvijeny a utvafeny postoje zakl k sobé, ke svému okoli 1
jinym kulturam. Prace s prostfedky informacnich a komunikacnich technologii ma nejen pripravnou
funkeci pro odbornou slozku vzdé€lani, ale také patii ke vS§eobecnému vzdélani moderniho ¢loveka.

Doporucené vyukové strategie
- hromadna vyuka

- skupinova vyuka

- tymova prace

- problémové uceni

- samostatna prace

Metody vyucovani, které jsou vyuzZivany:

- vyklad

- demonstrace

- diskuse

- skupinova prace 74k

- vyhledavani informaci z riznych zdroju, jejich vyhodnoceni a jejich ovéfovani - samostudium
Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Kritéria hodnoceni vychazeji z Klasifika¢niho fadu Skoly. Pro hodnoceni znalosti a dovednosti je
vyuzivéano ustni i pisemné zkouSeni. Zohlednuje se aktivita zaka v hodinach, plnéni zadanych praktickych
ukold, individualni pfedpoklady a vlohy zaku, sledovani schopnosti obsluhovat PC, vstupni a vystupni
zafizeni.

Pracovisté Cernovice

Informatika 1. roénik 2.roénik 3. roénik dotace hodin celkem
povinny predmeét 1/33 1/33 1/31 3/97
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INFORMATIKA 1. ro¢nik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priufezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- uplatiiovat riizné zptisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat k u€eni rizné informacni zdroje i zkuSenosti svych a jinych lidi

- uplatiovat riizné zptisoby prace, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace véetné internetu

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni a Kritiku ze strany
jinych lidi

- znat moznosti svého dalsiho vzdé€lavani v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problémii

- ucit zaky porozumét zadani ukolu, ziskat informace a navrhnout zplsob feseni, zdivodnit jej,
vyhodnotit, ovéftit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

- uplatiiovat pfi feSeni problémil riizné metody mysleni a mySlenkové operace

- volit prosttedky a zpisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

- spolupracovat pii feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence

- vést zaky k oteviené vSestranné a u¢inné komunikaci, zejména profesni

- pracovat s osobnim pocitacem a s dal§imi prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii

- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim - ucit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostiedky online a of-line komunikace

- ziskéavat informace z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétoveé sité internet

- pracovat s informacemi, a to predevSim s vyuzitim prostfedkli informacnich a komunika¢nich
technologii

- vést Zaky k uzivani odborné terminologie

Socialni a personalni kompetence

- rozvijet u zakl praci v tymu, schopnost spoluprace

- hodnotit a respektovat praci a vytvarny projev (nézor) vlastni i druhych

- spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi, uéi se chapat, ze kazdy ¢loveék je rizné chapavy
a zruény

- pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

- kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti i meze a nedostatky -
efektivné se ucit, volit vhodné techniky uceni a duSevni prace, vyuZzivat k uceni rizné pomiicky a
prosttedky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- pti zpracovani informaci jsou Z4ci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni, ke kterym  se
mohou dostat prostfednictvim internetu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni
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- v ramci moznosti a podminek Skoly vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, vyuzivani poznatki z
oblasti dalSich pfedméta

- mit pifehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

- pracovat s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

- uCit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky komunikace

- ziskavat a pracovat s informacemi, ziskavat informace z celosvétové sit¢ Internet

- pracovat s informacemi z riiznych zdrojt

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni

- znat i moznd nebezpeci pii vyuzivani internetu a elektronické komunikace

- dodrzovat autorské prava (vyuzivané programové vybaveni, pouzivanim textd a obrazki z internetu

apod.)

Priifezova témata

Informacni a komunikaéni technologie

Prostupuje celym pfedmétem ve vSech ro¢nicich.

V ramci pfedmétu jsou rozvijeny komunikacni dovednosti zéka.

74k je veden:

- k vyuzivani Internetu jako informaéniho zdroje - k vytvaieni, spravovani, ptedavani a editaci soubort
- k vyuzivani prezentac¢nich a komunika¢nich néstroji

Ob¢an v demokratické spolecnosti Vede

zaka:

- k dodrZovani zakont a autorskych prav v oblasti Informacnich technologii. U¢itel dba na dodrZzovani
zasad spolecenského chovani. Zpracovavané tlohy jsou tematicky zaméfeny na oblasti rozvijejici
obcanské a kulturni povédomi.

- k orientaci v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
rizné potieby

Clovék a svét prace

Cilem je vedeni zZaka k systematické praci, daslednému dodrzovani terminti, schopnosti pracovat v
kolektivu a pocitu odpoveédnosti za odevzdanou praci. ZvySovat jeho cenu na trhu prace a usnadnit
jeho zapojeni do pracovniho procesu. Objevuje se v tématech:

- elektronickd komunikace, komunikacéni a pfenosové moznosti Internetu

informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet
- informace, prace s informacemi - Internet Vede zaka:

k préci s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci
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- k odpovédnému rozhodovani na zéklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci Nauci zaka pisemnému

vyjadfovani pfi ufedni korespondenci.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 1. roénik

, arso g ¢ " pocet
Vysledky vzdélavani Udivo hodin
Z4k:
Data a informace 18
- uvede priklady dat ve svém okolia | ziskavani, vyhledavani a ukladani
ve svém oboru, uvede piiklady zdroji  |dat obecné a v pocitaci
dat a informaci, vyslovuje odpovédi na | chyby v interpretacich dat
zakladé¢ dat
- rozlisi data obrazku, textu, zvuku | K¢dovani a pFenos dat
apod. dle pfipony souboru a pouziva velikost souboru, bity a bajt
rizné Elat?Vé typy s ohledem na naroky | z4znam, prenos a distribuce dat a
na uloZeni a.sdllenl informaci v digitalni podob¢
- vlastnimi slovy popiSe konkrétni
problém, urci, co k nému jiz vi a jaké
informace bude potiebovat k jeho
feSeni, k popisu pouziva grafické
znazornéni
Modelovani
- rozpozna riizné modely, které model jako zjednoduseni reality
reprezentuji tutéz skuteénost, najde (schéma, graf, diagram, pojmova a
chybu v modelu a ve vlastnim modelu [mySlenkova mapa)
chybu opravi
Digitalni technologie 15

- pojmenuje jednotliva digitalni
zatizeni

- rozliSuje operacni systém,
pfedinstalované a dalsi aplikace

- efektivné a bezpe¢né vyuziva
vhodné aplikace podle stanoveného
cile

- vysvétli vyznam propojeni
digitalnich zafizeni v sitich, uvede
ptiklady siti a rozpoznd propojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové
sité

- Soucasnd vypocetni zatizeni, zakladni
komponenty

- vstupni a vystupni zatizeni, periferie,
porty

- operacni systém, jeho funkce a typy

- aplikacni software a jeho vyuziti pro
odborné Cinnosti (napf.: textovy
procesor, tabulkovy procesor, software
pro tvorbu prezentaci)
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INFORMATIKA 2. ro¢nik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych témat, odbornych témat a priirezovych témat Klicové
kompetence

Kompetence k uceni

- uplatiiovat riizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace

- vyuzivat k uceni rizné informaéni zdroje i zkuSenosti svych a jinych lidi

- uplatnovat riizné zptsoby prace, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace véetné internetu
- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni a kritiku ze strany
jinych lidi

- znat moznosti svého dalsiho vzdélavani v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

- ucit zaky porozumét zadani ukolu, ziskat informace a navrhnout zpisob feSeni, zdivodnit jej,
vyhodnotit, ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky - uplatiiovat pfi feSeni problému
rizné metody mysleni a myslenkové operace

- volit prostfedky a zpusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- spolupracovat pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

- vést zaky k oteviené vSestranné a uc¢inné komunikaci, zejména profesni

- pracovat s osobnim pocitatem a s dalSimi prostiedky informacénich a komunikaénich technologii

- pracovat s béZnym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

- ucit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostiedky on-line a of-line komunikace

- ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména pak z celosvétové site internet

- pracovat s informacemi, a to predevsim s vyuzitim prostfedkli informacnich a komunikacnich
technologii

- vést zaky k uzivani odborné terminologie

Socialni a personalni kompetence

- rozvijet u zakl praci v tymu, schopnost spolupréace

- hodnotit a respektovat praci a vytvarny projev (nazor) vlastni i druhych

- spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi, uci se chapat, ze kazdy clovek je rizné chapavy
a zruény

- pfijimat a plnit odpovédné svétené tikoly

- kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti i meze a nedostatky -
efektivné se ucit, volit vhodné techniky u€eni a dusevni prace, vyuZzivat k uceni rizné pomucky a
prostiedky
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- pii zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym
se mohou dostat prostfednictvim Internetu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- V ramci moznosti a podminek Skoly vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, vyuzivani poznatka z
oblasti dalSich pfedmétt

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacénich a komunikacnich technologit

- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

- ucit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky komunikace

- ziskavat a pracovat s informacemi, ziskavat informace z celosvétové sit¢ Internet

- pracovat s informacemi z riznych zdrojl

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
ptistupovat k ziskanym informacim, byt medialn¢ gramotni

- znat i mozna nebezpeci pii vyuzivani internetu a elektronické komunikace

- dodrzovat autorska prava (vyuzivané programové vybaveni, pouzivanim textl a obrazki z internetu

apod.)

Prifezova témata

Informacni a komunikaéni technologie

Prostupuje celym pifedmétem ve vSech ro€nicich. V ramci pfedmétu jsou rozvijeny komunikacni
dovednosti Zéka.

Vede zaka:

- k vyuzivani Internetu jako informacniho zdroje

- k vytvareni, spravovani, pfedavani a editaci soubort

- k vyuzivani prezentac¢nich a komunika¢nich néstroji

Ob¢an v demokratické spolecnosti Vede

zaka:

- k dodrzovani zakont a autorskych prav v oblasti Informaénich technologii. U¢itel dba na dodrZzovani
zasad spolecenského chovani. Zpracovavané ulohy jsou tematicky zaméfeny na oblasti rozvijejici
obcanské a kulturni povédomi.

- k orientaci v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné€ vyuzivat masova média pro své
rizné potieby
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Clovék a svét prace

Cilem je vedeni zaka k systematické praci, daslednému dodrzovani terminti, schopnosti pracovat v

kolektivu a pocitu odpovédnosti za odevzdanou praci je zvySovat jeho cenu na trhu prace a usnadnit

jeho zapojeni do pracovniho procesu.

Objevuje se v tématech:

- elektronickd komunikace, komunikacni a pfenosové moznosti Internetu

- informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet

- informace, prace s informacemi - Internet Vede Zaka:

- k praci s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci - k odpovédnému
rozhodovani na zdklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci. Nauci zéka pisemnému vyjadfovani pti
utfedni korespondenci.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 2 roénik

, s s e pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Bezpeénost v digitalnim prostredi 17
- rozpozna podezielé chovani - zékladni prvky ochrany (napf.
digitalnich zafizeni a pozada o pomoc aktualizace software, antivir)
- sociometrické metody utoki na
- uvédomuje si mozna nebezpedi a uzivatele, bezpe¢né chovani a
chape omezeni nutna pro minimalizaci nastaveni (napf. prace s hesly)
rizik pii préci s digitlnimi technologiemi | - digitalni identita, elektronicky podpis,
dodrzuje fad a pravidla stanovena pro eGovernment a statni informacni
praci s digitalnimi technologiemi, kde systémy
pracuje, respektuje bezpecnostni - digitéalni stopa — védoma a nevédoma,

nastaveni ve svych digitalnich zafizenich | cookies a naruSeni soukromi pii
vyuzivani technologii

- sledovani uzivatele, algoritmy
socidlnich siti a personalizace obsahu
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Informacni systémy 17
- informacni systémy vyuzivané

- vysvétli ucel informacnich v oboru — G¢cel, jeho uzivatelé a
systému, které pouziva a Jejich opravnéni
identifikuje jejich jednotlivé - tabulka, jeji struktura — vlastni
(systémove) prvky a vztahy mezi data (zdznamy) a jejich typ a
nimi popis (atributy)

- urci svou uzivatelskou roli - fazeni a filtrovani dat pti hledani
V informac¢nim systému, ktery odpovédi na polozené otazky
pouziva, specifikuje svoje )
¢innosti

- pro vymezeny problém sestavi
tabulku

INFORMATIKA 3. ro¢nik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych témat, odbornych témat a priirezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- uplatiiovat riizné zplisoby prace s textem, umét efektivné vyhleddvat a zpracovéavat informace

- vyuzivat k uceni rizné informacni zdroje i zkusenosti svych a jinych lidi

- uplatiovat rizné zpusoby prace, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace vcetné internetu

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni a kritiku ze strany
jinych lidi

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani v oboru a povolani

Kompetence k FeSeni problému

- ucit zéky porozumét zadani ukolu, ziskat informace a navrhnout zptsob feSeni, zdivodnit jej,
vyhodnotit, ovetit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky - uplatiiovat pti feSeni problémut
rizné metody mysleni a myslenkové operace

- volit prostfedky a zpusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZzivat zkuSenosti a védomosti nabytych diive

- spolupracovat pfi feseni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

- vést zaky k oteviené vSestranné a u¢inné komunikaci, zejména profesni

- pracovat s osobnim pocitacem a s dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii

- pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim - ucit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dal$i prostiedky online a offline komunikace

- ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak z celosvétové sité Internet

- pracovat s informacemi, a to pfedevSim s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikaénich
technologii
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- vést zaky k uzivani odborné terminologie

Socialni a personalni kompetence

- rozvijet u zakl praci v tymu, schopnost spoluprace

- hodnotit a respektovat praci a vytvarny projev (nazor) vlastni i druhych

- spolupracovat pfi feSeni problémil s jinymi lidmi, uc¢i se chapat, ze kazdy ¢lovek je razn€ chapavy a
zruény

- pfijimat a plnit odpoveédné svéiené ukoly

- kriticky hodnotit své osobni dispozice, uvédomovat si vlastni pfednosti i meze a nedostatky -
efektivné se ucit, volit vhodné techniky uceni, vyuzivat k uceni rtizné pomticky a prostiedky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- pii zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd€leni, ke kterym se
mohou dostat prostiednictvim Internetu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- v rdmci moznosti a podminek Skoly vést zaky k pozitivnimu vztahu k préci, vyuzivani poznatkl z
oblasti dalSich pfedméta

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacénich a komunikaénich technologii

- pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich technologii

- pracovat s béZnym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim

- ucit se pouzivat nové aplikace

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalsi prostfedky komunikace

- ziskavat a pracovat s informacemi, ziskavat informace z celosvétové sité Internet

- pracovat s informacemi z riznych zdroja

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a kriticky
pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotni

- znat i mozna nebezpedi pii vyuzivani internetu a elektronické komunikace

- dodrzovat autorska prava (vyuzivané programové vybaveni, pouzivanim textii a obrazkl z internetu

apod.)

Prifezova témata

Informacni a komunikaéni technologie

Prostupuje celym pfedmétem ve vSech ro¢nicich.

V ramci pfedmétu jsou rozvijeny komunikaéni dovednosti zéka.
74k je veden:

- k vyuzivani Internetu jako informacniho zdroje

- k vytvafeni, spravovani, pfedavani a editaci souborti

- k vyuzivani prezentacnich a komunikacnich nastroja

Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Vede zéka:
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- k dodrzovani zakont a autorskych prav v oblasti Informacnich technologii. U¢itel dba na dodrzovani
zasad spolecenského chovéni. Zpracovavané ulohy jsou tematicky zaméfeny na oblasti rozvijejici
obcanské a kulturni povédomi.

- k orientaci v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimaln€ vyuzivat masova média pro své
ruzné potieby

Clovék a svét prace

Cilem je vedeni zaka k systematické préci, dislednému dodrzovani termind, schopnosti pracovat v

kolektivu a pocitu odpovédnosti za odevzdanou praci je zvySovat jeho cenu na trhu prace a usnadnit

jeho zapojeni do pracovniho procesu.

Objevuje se v tématech:

- elektronickd komunikace, komunikac¢ni a pfenosové moznosti Internetu

- informacni zdroje, celosvétova pocitacova sit’ Internet

- informace, prace s informacemi - Internet Vede Zaka:

- k praci s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci - k odpovédnému
rozhodovani na zéklad¢é vyhodnoceni ziskanych informaci. Nauci zdka pisemnému vyjadiovani pfi
ufedni korespondenci.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 3. roénik

Vysledky vzdélavni Utivo ﬁé’éfﬁ
Zak:
Vyvoj, testovani a provoz software 15
- precte textovy nebo symbolicky zapis | Navrh programu
algoritmu a vysvétli jeho jednotlivé - formulace tlohy, vstup, vystup,
kroky podminky feseni, rozdéleni problému na
- rozdé€li problém ze svého oboru na Casti, identifikace opakujicich se vzoru a
jednotlivé ¢asti, navrhne a popiSe kroky | mist pro rozhodovani
K jejich feseni - ruzné zapisy posloupnosti ptikazi
- rozpoznd, ze dva rizné algoritmy (algoritmu) k feseni problému z praxe,
mohou vyfesit stejny problém, upravi jednotlivé kroky a jejich navaznost
navrzeny postup pro obdobny problém | Ziklady tvorby programu
- oveii sprévr_lost jim upravenc¢ho - navrh jednoduchého a ptehledného
postupu, otestuje program, I'OZpOZl’lé a programu
opravi v ném chybu - hledani chyb ve vlastnim programu
-V blOkOVé, ori'entovaném , - autorstvi a licence programu
programovacim jazyce sestavi program,
pouziva opakovani a vétveni programu
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- efektivné a bezpecné vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile

- vysvétli vyznam propojeni digitalnich
zatizeni v sitich, uvede piiklady siti a
rozpozna zpusob propojeni digitalnich
zatizeni do pocitacoveé sité

Digitalni technologie

- aplikacni software a jeho vyuziti
pro odborné ¢innosti (graficky software,
software pro oblast 3D technologii)

- typy pocitacovych siti

- vyhledava, vklada, upravuje data
pies uzivatelské rozhrani, fadi a filtruje
(v jednoduchych piipadech) zaznamy
v tabulce

- identifikuje chyby

v evidovanych datech a opravi je

Informaéni systémy
- potup tvorby tabulky pro vlastni
potiebu a pro potieby tymu
- tvorba evidence dat
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MATERIALY

Nazev skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 58901 Tiest

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace

DosaZeny stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyuénim listem

Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
1. ro¢nik 2.ro¢nik 3. ro¢nik dotace hodin celkem

Materialy 2/66 1/33 1/31 41130

Povinny predmét

Cil predmétu Cilem

predmétu je:

- ziskéani celkového piehledu o hlavnich slozkach pro vyrobu malty a betonu, jejich vlastnostech a
spravném osetfovani a skladovani,

- vytvofeni poznatkli o hospodarném vyuziti ostatnich stavebnich hmot a jejich dal§im zpracovani.
Charakteristika uciva

- vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci ziskali dilezité informace z oblasti o vlastnostech a sloZeni
stavebnich hmot a zdkladni védomosti z nauky o jejich pouziti, které zZakiim poméhaji pii jejich
dal§im zpracovani konkrétnich slozek a praktické piipravé malty a betonu:

- ucivo se prolind a obohacuje dalsi pfedméty, zejména Technologie a Odborného vycviku, které jsou
nutné ke zvladnuti profese a k dalSimu uplatnéni na trhu prace

- jsou vedeni k uplatiiovani zdsad ve vykonu stavebnich praci,

- vede k hospodarnému vyuzivani stavebnich hmot s ohledem na Zivotni prostfedi a k odstranéni
nevhodnych a nezdravych jevil ve vystavbe.

V obsahu pfedmétu je nutna aktualizace o nové poznatky z dané odborné oblasti.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji a preferenci

- vyuka smétuje k tomu, aby si zaci vazili zdravi a materialnich hodnot s ohledem na zivotni prostiedi.

Doporucené vyukové strategie

Metody a formy vyuky jsou uplatiiovany:

- podle zasad ndzornosti, pfiméfenosti a zaloZeny na individualnim pfistupu k jednotlivciim, s ohledem
na jejich mentalni a fyzické predpoklady,

- aktivni prace s u¢ebnicemi, odbornou literaturou, ukdzky konkrétnich materialti a surovin

- prace zakl s verbalnim textem vykladu, rizna forma soutézi, poznavacich besed a exkurzi

- vyuziti pocitace k ziskavani novych informaci a poznatki Doporucené vyukové strategie

- hromadna vyuka

- skupinova vyuka

- problémové uceni

- samostatna prace
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Metody vyucovani, které jsou vyuzZivany

- vyklad

- demonstrace

- diskuse

- vyhledavani informaci z riznych zdroju, jejich vyhodnoceni a jejich ovéfovani - samostudium

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

- je v souladu s klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu

- uroven ziskanych védomosti

- hodnoceni odborné spravnosti - vyjadfovacich schopnosti a ustniho projevu, pisemnych praci

- dale je hodnocena samostatnost v mysleni, aktivita pfi vyucovani, psani poznamek a tprava sesiti

- spoluprace s vyucujicim, pile, snaha a zajem o uceni

- vysledky prace zaku jsou klasifikovany ucitelem a je zde uplatnéno hodnoceni spoluzaky i
sebehodnoceni.

MATERIALY 1. ro¢nik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

- vytvorfeni pozitivniho vztahu k uceni, k vyhledavani a dal§imu zpracovani informaci

- ovlada praci s textem, umi vyhledavat a zpracovavat informace

- s porozuménim posloucha mluvené projevy a potizuje si pozndmky

Komunikativni kompetence

- ziskani schopnosti naslouchat a rozumét druhym a srozumitelné formulovat své myslenky Socialni a
personalni kompetence

- pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly

- adekvatné reaguje na hodnoceni svého vystupovani, ptijima radu 1 kritiku

Odborné kompetence

- rozliSuje vlastnosti, jakost a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhii surovin a stavebnich
hmot,

- vysvétli pojem odbornd ¢innost pfi pouzivani stavebnich materialti a hmot,

- orientuje se v surovinové a materidlové zédkladné pro jejich vyrobu

- popiSe charakteristické znaky pojiv

- vysvétli charakteristické rozdily vzdusného véapna, hydraulického vapna a cementu, - uvede zpisob
pouziti jednotlivych druhii pojiv pii pfipravé malty a betonu,

- popiSe zplsob skladovani a pouZiti jednotlivych druht pojiv.

Prifrezové téma:
Clovék a Zivotni prostredi

- vede Zéka k pochopeni postaveni ¢loveka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva 1. roénik

Vysledky vzdélavani — Pocet
ave hodin
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Zak:

- rozdéli spravné jednotlivé suroviny
do skupin podle pouziti a charakteristickych
vlastnosti

- uréi pouziti stavebnich materialt
podle jejich vlastnosti

Uvod:

- vyznam stavebnich materialt

- rozd¢leni stavebnich materiala a vyrobkt
- vlastnosti stavebnich materiala
(fyzikalni, chemické, pozarni, hygienické)

- rozliSuje a charakterizuje materialy z
hlediska druhti, technologického vyuziti
a vyznamu nerostll ve stavebnictvi

Prirodni kimen

- rozd¢leni, druhy, vlastnosti,

- tézba a zpracovani, kamenické vyrobky
- kamenivo do malt a betont

- kamenické vyrobky ve stavebnictvi

- vysvétli spravny zpisob skladovani a
osetfovani jednotlivych druhti materiali -
orientuje se v zakladnich ptedpisech o
skladovani materialti

- popise tskali manipulace s nimi a
zakladni hygienicka pravidla

- definuje ptiCiny poSkozeni kvality

- rozli§i druhy a vznik ptipadnych vliva

pii poskozeni (lepidla, pojiva a pod.)
- uvede vyznam pojiv pfi stavebni
pracich

Pojiva

- vzdu$na pojiva-suroviny, vyroba, pouziti
- vzdusné vapno, sadra

- hydraulicka pojiva, suroviny a vyroba

- cement

- hydraulické vapno

- ptiprava a skladovani pojiv

- pfeprava, BOZP

- rozdéli podle charakteristickych znakt
pojiva malty do zékladnich skupin, - urci a
zatadi pouZiti cementu pii vyrobé
prefabrikatli nebo monolitickych prvkd, -
popise zpusob pouziti jednotlivych druhti
skladovani a vyuziti ve stavbé, seznadmi se
s vyznamem bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci

Malty, maltové smési, stavebni tmely

a lepidla
- rozdé€leni a oznacovani malt, slozky
malt,
- druhy malt, vyroba, pouziti,
- vapennda malta, vdpenocementova
malta, - cementova malta, suché maltové
smeési
- stavebni tmely a lepidla, nivela¢ni
hmoty
- skladovani, pfeprava, manipulace,
BOZ
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- popise suroviny pro vyrobu
cihlarského sortimentu pro nosné
konstrukce svislé i vodorovné, pro
vyrobky na zhotoveni prefabrikatii a
paneltl z cihlafského materialu, drobnych
keramickych dilcti a stiesni palené
Krytiny,

- rozeznava vhodné druhy staviv pro
urcité druhy stavebnich konstrukeci.

Keramické vyrobky-cihlarské prvky

- suroviny pro vyrobu

- technologie vyroby, doprava,
skladovani

- cihlatské vyrobky pro svislé
konstrukce

- vyrobky pro nosné zdivo

- vyrobky pro nenosné zdivo

- vyrobky pro kominové zdivo -
cihlaiské vyrobky pro vodorovné konstrukce
- vyrobky pro montované stropy

- stropni keramické panely

- cihelné pieklady, dlazdice, obklady
- palena stieSni krytina

10

Nepalené silikatové vyrobky pro: 4
- popiSe nepalené silikatové vyrobky: -vodorovné konstrukce,
- poérobetonové vyrobky -svislé nosné konstrukce,
- vapenopiskové vyrobky -svislé nenosné konstrukce,
- bednici prvky z betonu, -pouziti riznych druhti sadrokartonu
dievocementovych desek, polystyrenu aj. -
sadrokarton
Beton prosty 4
- jednotlivé slozky betonu
-popise rozdeleni betontl, vlastnosti a pouziti, | - pojivo, kamenivo, (voda, zdmésova
-popise slozeni betonu, a oSetfovaci, vyroba rucni a strojni)
-vysvétli vyrobu betonu a ptisady do betonu,
druhy a tfidy betonu, vyrobky z betonu, - ukladani betonu do bednéni,
-respektuje podminky pro oSetfovani - oSetfovani betonu pfi tuhnuti a
betonovych konstrukci a vyrobki. tvrdnuti.
Zelezobeton: 10

-popise podstatu zelezobetonu,

-vysvétli vlastnosti a pouziti Zelezobetonu,
-popiSe vyznam vhodného typu vyztuze do
Zelezobetonu,

- pojmenuje vyrobky ze zelezobetonu a
jejich vyznam ve stavebnich konstrukcich, -
rozeznava rozdily bézného typu
Zelezobetonu a predpjatého Zelezobetonu.

-spoluptisobeni betonu a ocelové vyztuze
-druhy ocelové vyztuze

-druhy Zelezobetonovych vyrobki
-druhy a typy zelezobetonovych
monolitickych konstrukci

-piedpjaté Zelezobetonové konstrukce a
vyrobky
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Lehky beton: 8
-vyroba lehkého betonu

-pouziti lehkého betonu ve stavbé -vhodnost
vystavby z vyrobkt z lehkého betonu pro

-popise vyrobu a pouziti lehkého betonu:
-beton leh¢eny piimo
-beton leh¢eny nepiimo

, , urcité stavebni konstrukce
-vyrobky a konstrukce z lehkého betonu

-vyhody a nevyhody lehkého betonu

Kovy: 10
-popise druhy kovi, které se pouzivaji ve -vyroba litiny a oceli
stavebnictvi: -pouziti litinovych vyrobki ve stavebnictvi
-kovy Zelezne — litina -pouziti ocelovych vyrobki ve stavebnictvi
-ocel-vlastnosti a pouziti -pouziti médi pro stfesni krytiny
-kovy nezelezné a jejich slitiny-vlastnosti -pouziti hlinikovych krytin
-betonafska ocel -sortimenty spojovacich prostiedku
-kovové spojovaci prostredky -ochrana kovovych stfesnich krytin
-kovové stesni krytiny -ocelova vyztuz do betonu

-ochrana kovi pied korozi

MATERIALY 2. roénik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych témat

Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

- v ramci svych schopnosti zpracovava vécné a srozumitelné texty na bézna i odborna témata Socialni
a personalni kompetence

- pfijimé zodpovédnost za vlastni praci a chovani

- ma odpovédny vztah ke svému zdravi, je si védom disledkid nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- uvédomuje si vyznam uceni a piijima odpoveédny postoj ke zvolené profesi Odborné kompetence

- vyuziva zkuSenosti a védomosti ziskanych z dalSich predmétii a praxe

- popiSe tézbu a zpracovani dieva a vysvétli pojem stavebni dievo

- popiSe vyrobu a vlastnosti skla, uvede pouziti skla ve stavebnictvi

- zna vlastnosti prefabrikatii a orientuje se v jejich dilcich

- orientuje se v moznostech pouZiti prefabrikatli ve stavebnictvi

- popiSe rozdéleni, vlastnosti a vyznam plastli ve stavebnictvi

Priarezové téma

Clovék a Zivotni prostredi
- vede Zéka k pochopeni postaveni ¢loveka v pfirodé a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot
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Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 2.

rocénik

, Cris e Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Z4k:
Drevo 10
- popise zplsoby tézby a - tézba a zpracovani dieva
zpracovani Dfeva, vyrobu feziva, jeho - vyroba feziva
tfidéni a skladovani, - tfidéni dieva
- rozlisi druhy, vlastnosti a vady | - skladovani dieva
dfeva - stavebni dfevo — druhy, vlastnosti,
- vyrobky z aglomerovaného pouziti - vady dieva
dieva - aglomerované dievo
- popiSe zpusoby ochrany dfeva - vyrobky z aglomerovaného dieva
proti povétrnostnim podminkam nebo } ochrana dfeva proti povétrnosti a
Skiidetim biologickym kiidciim
Sklo 8
- rozlisi druhy skla pro stavebni uc¢ely | - suroviny pro vyrobu,
- ur¢i nékteré vyrobky ze skla jako - druhy skla,
tepelné izolace — skelna vata apod. - - stavebni sklo — druhy, vlastnosti,
popise vhodny zptisob pouziti - tabulové sklo — druhy, vlastnosti,
ochrannych pomiicek a prostiedkil - specialni druhy skla — bezpec¢nostni,
pii préci se sklenénymi vyrobky - vyrobky ze skla pro stavebnictvi,
- vyrobky ze sklenénych vldken,
BOZP pfi skladovani a manipulaci
Prefabrikaty: 10
- vlastnosti a pouziti
- rozeznava druhy prefabrikati, - druhy prefabrikata
jejich pouziti ve stavebnim dile - vyroba prefabrikatt
- posoudi spravné uloZeni - skladovani, doprava, znaceni
prefabrikath pii prepravé 1 skladovani
Plasty: 5
- posoudi urcité druhy plastt a - rozd€leni, vyznam, vlastnosti
jejich vyuziti pro stavebni ucely. - druhy a pouziti plastd,

- vybere vhodny vyrobek z plastu.

- zpracovani a vyroba plasti,
-vyrobky z plastli pro stavebnictvi
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MATERIALY 3. ro¢nik

Piinos piredmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych

témat

Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

-v ramci svych schopnosti zpracovava vécné a srozumitelné texty na bézna i odborna témata Socialni
a personalni kompetence

-piijima zodpovédnost za vlastni praci a chovani

-mé odpoveédny vztah ke svému zdravi, je si védom dasledkl nezdravého zZivotniho stylu a
zavislosti

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

-uvédomuje si vyznam uceni a piijima odpoveédny postoj ke zvolené profesi Odborné

kompetence

-vyuziva zkuSenosti a védomosti ziskanych z dalSich pfedmétii a praxe

-popise charakteristické znaky vdpenocementovych vyrobkl

-vysvétli charakteristické znaky pomocnych materialt ve stavebnictvi

-uvede zplisob pouziti jednotlivych druhti izola¢nich materiali

Priarezové téma

Clovék a Zivotni prostredi
-vede zéka k pochopeni postaveni ¢lovéka v ptirode a vlivy prostiedi na jeho zdravi a Zivot

Rozpis vysledki vzdélavani za 3. ro¢nik:

Pocet

Vysledky vzdélavani: U¢ivo: hodin:

Zak:
Vlaknocementové vyrobky: 8

- rozeznd vhodné vyuZiti vyrobkl - suroviny pro vyrobu
pro pouziti vhodné stiesni krytiny - - druhy a pouziti
popise vyhody a nevyhody - vlaknocementové stfesni krytiny
velkoplo$nych krytin
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Izolaéni materialy 11
- popise a pouzije rizné druhy - rozdé¢leni, vyznam, BOZP pfi
zivicnych materialt pro vytvoreni manipulaci s izolaénimi hmotami.
kvalitni hydroizolace
- rozliSuje druhy materiali pro - ziviéné materialy
urcité zptisoby vytvoreni vhodnych - plastové materialy — folie
izolaci, - posoudi vybér materidlu pro - silikatové izola¢ni hmoty
vytvofeni izolace proti hluku, - materialy pro tepelné izolace
- navrhuje zpiisob vybéru a - vlaknité materialy
pouziti materiald pro vytvoreni izolace | - p&nové plasty
zvukové. - materialy proti hluku
- posoudi vhodny vybér materialti | materialy pro hydroizolace
pro vytvofeni izolace proti vod¢ a - materily proti radonu
vlhkosti, - popise podminky pro
vytvoteni
izolace proti priniku radonu
Pomocné materialy: 10
-pouzije vhodnou natérovou hmotu - natérové hmoty
odpovidajici provadéné praci - natérové hmoty pro fasady
-odevzda k recyklaci prebyte¢né zbytky | - natérové hmoty pro dievéné a
materiald ocelové konstrukce
- natérové hmoty pro interiéry
- fedidla a rozpoustédla
- brusiva
- recyklace stavebnich material 5

- provede odpovédnou piipravu k
absolvovani zavére¢nych zkousek

Prohlubovani ziskanych znalosti a
teoreticka priprava k ZZ
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STROJE A ZARIZENI

Nazev Skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 58901 Trest

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace

DosazZeny stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyucnim listem

Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
ZaFizeni zivodd  1.rocnik 2. rocnik 3. rocnik fotace hodin

povinny predmét 0/0 1/33 0/0 1/33
Cil pfedmétu

V ptfedmétu strojni zafizeni zaci ziskaji:

0 =zakladni informace o strojich a zafizenich pouzivanych pii budovani objektli pozemnich
staveb, O zakladni znalosti o strojich a zafizenich pouzivanych pii zednickych pracich, jejich
obsluze a udrzbé,

O =zakladni znalosti o bezpe¢nosti a ochrané zdravi pfi praci se strojnimi zatizenimi, které budou
prohlubovany v predmétech technologie a odborny vycvik.

Charakteristika uciva
Vyuka smétuje k orientaci zaka k vyuZivani a obsluze jednotlivych druhii zafizeni a strojii pfi praci.
Zaci jsou vedeni k hospodarnému vyuzivani vhodnych druhti zatizeni k jednotlivym technologickym
postuplim vyroby. Obsah pfedmétu obsahuje ucivo o elektrickych zatizenich, dopravnich strojich a
zafizenich, specidlnich strojich pro zednické, betondiské a dokoncovaci prace a rucnim
mechanizovaném nafadi. Pfi pouzivani strojii a zafizeni vznika zvySené nebezpeci irazli, proto musi
byt také Zaci dikladn€ sezndmeni s bezpecnostnimi predpisy, platnymi pro praci se stroji.
Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci Vyuka
predmétu sméfuje k tomu, aby zaci:
- jednali odpovédné a ptfijimali odpoveédnost za svd rozhodnuti a konani
- vazili si zivota, zdravi, materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prosttedi, snazili se
je zachovat pro pfisti generace - dodrzovali zasady a predpisy BOZP pfi praci
Doporucené vyukové strategie
Metody a formy vyuky jsou uZivany s ohledem na charakter uciva a patii k nim: -
vyklad uciva
- frontalni prace ucitele s zaky
- fizeny rozhovor ucitele s Zaky
- skupinova prace 74kl na zadanych ukolech
- samostatnd prace zaka pii procvicovani a opakovéani uciva - prace s dostupnou vypocetni
technikou
Metody vyucovani, které jsou vyuzivany:
- vyklad
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- demonstrace

- diskuse

- skupinova prace zaku

- vyhledavani informaci z riznych zdroju, jejich vyhodnoceni a jejich ovéfovani - samostudium
Hodnoceni vysledki vzdélavani Vyucujici

sleduje a hodnoti:

- stupen osvojeni uciva,

- prubézné vykon zéka,

- aktivitu zéka pfi vyucovani,

- soustavnou a svédomitou praci,

- pfipravenost na vyucovani.

Pti klasifikaci je hodnocena:

- ucelenost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki,

- kvalita a rozsah ziskanych dovednosti

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti,

- samostatnost pii feSeni praktickych tkold,

- schopnost vyuzivat zkuSenosti a poznatky ziskané v odborném vycviku.

STROJE A ZARIZENI 2. roénik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a

prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi

Kompetence k FeSeni problému

- volit prostfedky a zptisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
nabytych diive

Komunikativni kompetence

- formulovat své myslenky srozumitelné

- naslouchat pozorn€ druhym, tzn. vyjadfovat se pfiméten¢ tématu diskuse

Personalni a socialni kompetence

- ovéfovat si ziskané poznatky, zvaZovat ndzory, postoje a jednani jinych lidi

Odborné kompetence:

— pfipravovat a organizovat pracoviste

— volit a pouzivat nafadi, mechaniza¢ni prostfedky a pracovni pomucky a udrzovat je —

volit materialy a vyrobky pro betonafské a zednické prace, dopravovat je na misto

pouziti a pfipravovat je pro zpracovani

Dbat na bezpe€nost prace a ochranu zdravi pri praci

- chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki - znat a dodrzovat
zakladni pravni predpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni prevence
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- rozpoznat moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrZitelného rozvoje
- nakladat s energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na zivotni prostiedi

Priifezova témata:
Clovék a Zivotni prostredi

- zéci jsou vedeni k osvojeni zékladnich principt Setrného a odpoveédného ptistupu

k zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednani

Obcan v demokratické spolecnosti

- naudi zaka cilevédomému usili o dobré znalosti a dovednosti zaka

- nauci zéka pfijimat zodpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani a trvale rozvijet své odborné

dovednosti.
Clovék a Zivotni prostiedi

- nauci zéka jednat hospodarné, uplatiovat ekonomické a ekologické hledisko

Clovék a svét prace

- nauci zdka vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru, péstovat kladny vztah ke zvolenému

oboru.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva pro 2. ro¢nik

, Akt v pocet
Vysledky vzdélavani Ucéivo hodin
Z4k: Vyznam mechanizace ve stavebnictvi 1
- ziské&va zékladni ptehled o pouzivanych | - zakladni informace o strojich a
strojich a zatfizenich na stavbach zafizenich pouzivanych na stavbach
Elektricka zaFizeni 6
- orientuje se ve zdrojich elektrické | Vyroba elektrické energie, druhy
energie elektrického proudu
- popiSe zplsoby rozvodi elektricke | Rozvod elektrické energie na pracovisti
energie na stavenisti
- dodrzuje ustanoveni tykajici se Spottebice elektrické energie pii
bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci s | zednickych pracich
elektrickymi spotiebici
- poskytuje prvni pomoc pii trazu Bezpecnostni ptedpisy pro elektricka
elektrickym proudem zafizeni a praci s nimi
Dopravni prostiredky, stroje pro 10

- specifikuje zakladni informace o
strojich a zafizenich pouzivanych pfi
budovani objektl pozemnich staveb

- orientuje se v riznych druzich
mechanizmil pouzivanych pro stavebni
prace

dopravu a montaz

Dopravni prostfedky pro vodorovnou
dopravu Automobily

Automobilové michacky a domichdvace
Piepravniky na cement

Stroje a zafizeni pro svislou dopravu
Stavebni jefaby

Stavebni vytahy
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- charakterizuje nejnov¢jsi trendy
ve svislé a vodorovné piepravé

- vysvétli zakladni znalosti o
bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci se
strojnimi  zafizenimi, Stroje pro dopravu
kapalin - cerpadla

Pracovni ploSiny

Zdvihaky

Kladkostroje Stavebni

vratky

StieSni vytahy

Skluzna potrubi a zlaby

Stroje pro dopravu a stlacovani plyna
kompresory, ventilatory

BOZP pfi praci s dopravnimi stroji a
zafizenimi

- popise zakladni druhy stavebnich
zatizeni pouzivanych pro betonarské a
zednické prace, jejich vlastnosti a
moznosti pouziti

- voli a pouzije a mechanismy pro
betonafské a zednické prace a  udrzuje
je

- pii obsluze, bézné udrzbe a Cisténi
stroji a zatizeni postupuje v souladu s
ptedpisy a pracovnimi postupy

- rozeznd Skodlivé a neskodné
odpady v oboru, tfidi a ptipravi pro dalsi
zpracovani,

- popiSe mozZnosti recyklace
stavebnich materiali.

- uvede piiklady bezpecnostnich
rizik, nejcast&jsi priciny urazl a jejich
prevenci a vi, jak poskytnout prvni
pomoc; - uvede povinnosti pracovnika i
zamestnavatele v piipad€ pracovniho
urazu;

Specialni stroje a zarizeni pro zednické
prace

Stroje a zatizeni pro vyrobu a
zpracovani malt a betonti Michacky
Betonarny

Zatizeni na zhutiiovani betonu

Stroje a zafizeni pro betonatské prace
Zatizeni pro omitani

Zatizeni pro obrabéni betonu a zdiva
Zatizeni pro sekani a bourani zdiva
Zarizeni pro fezani a podiezavani zdiva
Zatizeni pro ¢isténi zdiva a omitek
Zaftizeni pro praci s vyztuzi

Zatizeni pro dokoncovaci prace
Vysouseci zatizeni

BOZ pfi praci se stroji pro zednické prace

10
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- postupuje v souladu s predpisy
a pracovnimi postupy pfi obsluze, bézné
udrzbé a ¢isténi naradi

- uvede priklady bezpecnostnich
rizik, nejcast&jsi priciny urazl a jejich
prevenci pii praci s ruénim elektrickym
nafadim a vi, jak poskytnout prvni
pomoc; - uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnavatele v ptipad¢ pracovniho
urazu

Ruéni mechanizované naradi

- ruéni elektrické vrtacky
- ruéni elektrické brusky
- ruéni elektrické a motorové pily

- BOZ pfi praci s ru¢nim
mechanizovanym naradim
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ODBORNE KRESLENI

Nazev skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest
Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 58901 Ttest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stiedni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky
Forma vzdélavani: Denni studium
Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
Odborné kresleni 1. ro¢nik 2.ro¢nik 3. ro¢nik dotace hodin celkem
povinny pfedmét 1/33 1/33 1/31 3/97

Cil vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét odborné kresleni poskytuje zakim védomosti o kresleni a ¢teni technickych
vykrest. Cilem je vyuziti ziskanych védomosti v praxi zejména, aby Zaci: O

0  pouzivali technickou dokumentaci pozemnich staveb, Cetli a zhotovovali

jednoduché stavebni vykresy a nacrty;0

0  provadéli jednoduché vypocty spotfeby materialu

Charakteristika uciva:

Odborné kresleni je zdkladnim odbornym pfedmétem s pripravnou funkci pro pochopeni a zvladnuti
odbornych védomosti a dovednosti odbornych predméth stavebni konstrukce, technologie a odborny
vycevik.

V ptedmétu odborné kresleni Zaci ziskaji:

- prostorovou piedstavivost nezbytnou pro pochopeni stavebniho vykresu,

- schopnost chapat celkové tvary stavebnich konstrukei 1 jejich podrobnosti,

- znalost pravidel a zasad souvisejicich s technickou strankou zhotovovani nacértii a vykresu, -
dovednost ¢ist a zhotovovat jednoduché vykresy a nacrty stavebnich konstrukei.

Vyuka probiha v prvnim a druhém roc¢niku a tfetim ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci Vyuka

odborného kresleni sméfuje k tomu, aby Zaci:

- meéli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni

- jednali odpovédné a pfijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednédni

- pracovali kvalitn€ a peclivé, dodrzovali rizné techniky kresleni

Doporucené vyukové strategie

Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajiSt'uji propojenost a ndvaznost na odborny

vycvik. Patii sem:

- frontalni vyuka,

- vyklad s ndzornou ukazkou

- préce s chybou

- samostatna prace
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- vyhledavani odbornych informaci

prace a vybéru vhodného postupu. Uroveir osvojeni vysledkd vzdélavani odpovida studijnim
predpokladiim zakti Odborného uciliste.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Hodnoceni prace v seSitech, samostatna prace zadana ve vyucovaci hoding, hodnoceni aktivity \4
prabéhu vyucovaci hodiny, sebehodnoceni zaka, tiprava pracovniho sesitu.

Vyucujici sleduje a hodnoti:

- stupen osvojeni uciva,

- prubézné vykon zéka,

- aktivitu zéka pii vyucCovani,

- soustavnou a svédomitou praci,

- pfipravenost na vyucovani. Pfi klasifikaci je hodnocena:

- ucelenost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki,

- kvalita a rozsah ziskanych dovednosti

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti,

- samostatnost pii feSeni praktickych ukold,

- schopnost vyuzivat zkuSenosti a poznatky ziskané v odborném vycviku.

ODBORNE KRESLENI — 1. ro¢nik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifrezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, ptfijimat hodnoceni vysledkli uceni od
jinych lidi

Kompetence k FeSeni problému

- volit prostfedky a zpusoby (pomucky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

Personalni a socialni kompetence

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i Kritiku

Socialni kompetence

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly, uzndvat autoritu nadfizenych,

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k predchazeni osobnich konflikti, -
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v pfistupu k jinym lidem.

Vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s

informacemi - pfi vyhledavani informaci se zaci nauci pracovat s osobnim pocitaéem a s dal§imi

prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii, ziskavat informace z otevienych zdroju,

zejména pak  z internetu a pracovat s nimi.
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Odborné kompetence

Z4ci jsou vedeni tak, aby

- kresli a ¢te druhy stavebnich materiala na stavebnich vykresech
- kresli v méfitku a kotuje stavebni vykresy

objasni pouzivani riznych druht ¢ar a objasni vyznam kotovaciho pole

konstruuje geometrické obrazce
- popiSe vyznam geometrickych obrazcl pro praxi

Prifezova témata

Clovék a Zivotni prostiredi

- zaci jsou smérovani k pochopeni vyznamu pfirody a spravného chovani ¢lovéka v ni, vCetné
uvédomeéni si zavislosti ¢lovéka na piirodnich surovinach a dulezitosti obnovitelnych zdroju energie

- zaci jsou vedeni k vyuzivani ekologickych prostiedkti a modernich technologii, spravnému
hospodateni se surovinami, energiemi a k t¥idéni odpadu,

- z4ci jsou vedeni k zasaddm zdravého zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi a Zivotni prosttedi.

Clovék a svét prace

- z4ci jsou vedeni k ziskani kladného vztahu k praci ve zvoleném oboru, a nalézani v ném uplatnéni,
k znalosti vSech situaci, které mohou v praxi nastat. O moznostech svého profesniho uplatnéni
ziskavaji ptehled 1 prostiednictvim exkurzi v podnicich, pfipadné stavbach, na kterych se podileji
svoji praci.

Informacni a komunikaéni technologie

- zaci jsou vedeni K vyuziti zakladnich komunika¢nich technologii, prace s internetem a
vyhledavani informaci vede zaky pruzné reakci na novinky ve svété informacnich technologii.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva pro 1. ro¢nik

, Cr g st ” pocet
Vysledky vzdélavani Udivo hodin
Z4k:
- ziska predstavivost s obsahem pfedmétu | Vyznam odborného kresleni pro ucebni | 1
a jeho vyznamem pro praxi obor
- vyznam odborného kresleni a ¢teni
technickych vykresi pro praxi
Zikladni pomicky, technika rysovani 3
- urc¢i druhy pomiicek pro odborné - pomicky pro technické kresleni
kresleni - predvede spravnou techniku - technika rysovani
rysovani - provérka dovednosti
- dodrzuje zasady spravného sezeni,
vzdalenosti o¢i od rysovaci plochy
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- pouziva normalizované vyjadfovaci
prostiedky, uvede druhy a popiSe tpravu
technickych vykresi

- vysvétli pouzivani riznych druhii

- kresli na vykresech v méfitku a
kétuje  stavebni vykresy

Normalizace v technickém kresleni
- normalizace vyjadiovacich
prostiedki

- ¢ary - druhy a tloustky Car, pouziti
ve stavebnich vykresech

- pismo, popisovani vykrest - nacvik
psani pismen a ¢islic - méfitko vykresi
- kétovani vykresii

Zakladni geometrické konstrukee - 10
- navrhne konstrukci rovnobézky a | bod, pfimka, usecka, vzdjemna poloha
kolmice vice zpusoby, jak s pouzitim ptimek, déleni tsecek
pravitka tak 1 s pouzitim kruzitka - sestrojovani kolmic
- nakresli thly velikosti 30, 45, 60, - uhly — sestrojovani
75,90, 105,120, 180 a 360° pomoci
kruzitka bez pouziti thloméru
- narysuje riizné typy trojuhelnikt, | - konstrukce plosnych obrazci
Ctyfhelnikil, mnohouhelnik  kruznice, - trojuhelnik, ctyfihelnik,
elipsa mnohotuhelnik, kruznice, elipsa
Zobrazovani téles 10

- rozliSuje jednotlivé zplisoby
zobrazovani a jejich vyhody a nevyhody

- vysvétli princip téchto zobrazovani
- vysvétli princip pravothlého
zobrazovani

- narysuje obrazy zakladnich
geometrickych téles v pravouhlém
promitani

- zakladni geometricka télesa

- zobrazovani geometrickych téles
- pravouhlé promitani na tf1 primétny

- pravouhlé priméty hranatych téles
- pravouhlé priiméty rotacnich téles
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Stavebni vykresy 4

- vysvétli vyznam popisového pole | - stavebni vykresy - druhy, formaty,
na vykrese popisovy ramec

- objasni rozmisténi ploch na - zobrazovani v fezech a prifezech
technickém vykresu - vodorovné fezy (pudorysy)

- svislé fezy a sklopené fezy

ODBORNE KRESLENI — 2. ro¢nik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prifrezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd u¢eni  od
jinych lidi

Kompetence k FeSeni problémi

- volit prostfedky a zptisoby (pomicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

Personalni a socialni kompetence

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu i kritiku

Socialni kompetence

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly, uznavat autoritu nadtizenych,

- ptispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnich konfliktd, -
nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptiim v pfistupu k jinym lidem.

Vyuzivat prostiedky informa¢nich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s

informacemi - pii vyhledavani informaci se zaci nauéi pracovat s osobnim pocitatem a s dalsimi

prostiedky informac¢nich a komunikacnich technologii, ziskavat informace z otevienych zdroja,

zejména pak z internetu a pracovat s nimi.

Odborné kompetence

Zaci jsou vedeni tak, aby:

- objasnili vyznam kresleni vykopu

- rozliSovali vyznam jednotlivych druhii ¢ar na vykresu

- z vykrest rozpoznali druh a tvar vykopu

- zkonstruovali a rozliSili hrany nosnych konstrukei a vlastnich zaklad

- Cetli vykres svislych konstrukci zéklada

- objasnili kotovani fezi v pidorysech

- konstruovali a rozlisili hrany nosnych a nenosnych konstrukci

- nakreslili puidorys a svisly fez stény a pilife dle zadani

-orientovali se ve vykresech kominovych a ventilacnich praduchti
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Priifezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

- zaci jsou smérovani k pochopeni vyznamu ptirody a spravného chovani clovéka v ni, vcetné
uvédomeni si zévislosti lovéka na piirodnich surovinach a diilezitosti obnovitelnych zdroji energie
- zaci jsou vedeni k vyuzivani ekologickych prostfedkii a modernich technologii, spravnému
hospodareni se surovinami, energiemi a k tfidéni odpadu,

- 7aci jsou vedeni k zasadam zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi a Zivotni prostredi.

Clovék a svét prace

- zéci jsou vedeni k ziskani kladného vztahu k préci ve zvoleném oboru, a nalézani v ném uplatnéni, k
znalosti vSech situaci, které mohou v praxi nastat. O moznostech svého profesniho uplatnéni ziskavaji
piehled 1 prostfednictvim exkurzi v podnicich, pfipadné stavbach na kterych se podileji svoji praci.

Informacni a komunika¢ni technologie

- zaci jsou vedeni K vyuziti zakladnich komunika¢nich technologii, prace s internetem a vyhledavani
informaci vede zaky pruzné reakci na novinky ve svéteé informacnich technologii.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva pro 2. ro¢nik

, “rso s " pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Zak: Znaceni stavebnich hmot 3
- ur¢i druhy stavebnich materiala - znaceni hmot graficky a barevné
na stavebnich vykresech
Zaklady technické estetiky 5
- ur¢i zplisoby zobrazovani terénu - zékladni a odvozené barvy a jejich
pomoci vrstevnic a pfi€nych profild, soulad
- vysvétli vyznam tohoto
zobrazovani  pro upravy terénu a - ptiklady souladu barev, vztah barev
osazovani stavby  do terénu, k Zivotnimu prostiedi
- vysvétli vyznam mapovych dél
jako  podkladu pro projektovani - bezpec¢nostni barvy
Vykresy vykopi a zakladi 9
- vysvétli vyznam kresleni vykopl - vykresy vykopt
rozliSuje vyznam jednotlivych druhi car
na vykrese vykopu
- nakresli svisly fez a do ptidorysu, - vykresy zakladu a izolace proti vlhkosti
doplni sklopené prifezy z vykresu
- kotuje svislé a sklopené fezy
. rozpoznava druh a tvar vykopu - ¢teni vykrest vykopt a zékladii
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- objasni pravidla pro kresleni
pudorysu a svislého fezu svislych
konstrukci - kresli ptidorys a svisly
fez stény neprobihajici pies celou
vysku podlazi - nakresli ptidorys a
svisly fez stény

a pilite dle zadani
- kotuje svislé konstrukce (délkové
koty, vyskové koty) kresli pohled na
svislou konstrukci
-pouziva provadéci vykresy staveb
- cte vykresy svislych konstrukci

Vykresy svislych konstrukei -
kresleni a Cteni vykrest svislych
konstrukci
- pudorys

- svisly fez

- kotovani svislych konstrukei
znaceni materiall

- ¢teni vykrest svislych konstrukci

- znazorni oznac¢ovani kominovych
praducht

na tuha, kapalné a plynna paliva
oznacovani

ventilacnich priduchti, vybiraci
a vymetaci otvory
- kétuje pruduch na osu, délkovymi
kotami,

i na odkazové Care
- orientuje se ve vykresech kominovych
a ventilacnich praducht

Kresleni kominovych a ventila¢nich
priduchi
- kresleni padorysu priduch -
oznacovani, kétovani

- kétovani praducht

- vykresy kominovych a ventilanich
praducht

ODBORNE KRESLENI — 3. ro¢nik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priifezovych témat

Kli¢ové kompetence
Kompetence k uceni

- sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, ptijimat hodnoceni vysledkii uceni od

jinych lidi
Kompetence k FeSeni problému

- volit prostfedky a zptsoby (pomicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit

Personalni a socialni kompetence

- reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, ptijimat

radu i kritiku
Socialni kompetence

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly, uznavat autoritu nadfizenych,

- pfispivat k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahi a k pfedchazeni osobnich konfliktd,

nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.
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Vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a efektivné pracovat s
informacemi - pti vyhledavani informaci se zaci nauci pracovat s osobnim pocitacem a s dalsimi
prostiedky informacnich a komunikacnich technologii, ziskdvat informace z otevienych zdroju,
zejména pak z internetu a pracovat s nimi.

Odborné kompetence

Zaci jsou vedeni tak, aby:

- Cetli a kotovali vykresy vyztuze

- narysovali a pfecetli vykresy vodorovnych konstrukci

- rozpoznali druh vodorovné konstrukce

-vysvétlili zasady zobrazeni schodisté v pidorysu a ve svislém fezu

-ve stavebnim vykresu ptecetli detaily schodisté

-popsali hlavni typy a tvary stiech

-precetli stavebni vykres piidorysu, fezu i podrobnosti stiech

Priifezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

- zaci jsou smérovani k pochopeni vyznamu piirody a spravného chovani ¢lovéka v ni, vcetné
uvédomeni si zavislosti ¢lovéka na ptirodnich surovinach a diilezitosti obnovitelnych zdroju energie
- zaci jsou vedeni k vyuzivani ekologickych prostfedkii a modernich technologii, spravnému
hospodateni se surovinami, energiemi a k tfidéni odpadu,

- zéci jsou vedeni k zasaddm zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi a Zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

- zéci jsou vedeni k ziskani kladného vztahu k préci ve zvoleném oboru, a nalézani v ném uplatnéni, k
znalosti vSech situaci, které mohou v praxi nastat. O moznostech svého profesniho uplatnéni ziskavaji
prehled i prostfednictvim exkurzi v podnicich, pfipadné stavbach, na kterych se podileji svoji praci.

Informacni a komunikaéni technologie

- zaci jsou vedeni K vyuziti zakladnich komunikaénich technologii, prace s internetem a vyhledavani
informaci vede Z4ky pruzné reakci na novinky ve svété informacnich technologii.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva pro 3. ro¢nik

, “rso s v pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Z4k: Vykresy vodorovnych konstrukei 7
- ur¢i druhy pouZivanych ¢ar na - kresleni stropti
vykresech stropd,
- narysuje hrany, které je nutno ve | - zpusoby zobrazovani stropii
svislém fezu a ve sklopeném fezu - kresleni stropti dievénych
okotovat
- kresli ptdorys a svisly fez - kresleni keramickych a betonovych
montované¢ho betonového stropu stropit montovanych - ¢teni vykrest stropti
- ¢te vykresy vodorovnych konstrukci
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Vykresy schodist’

- vysvétli jednotlivé Casti a druhy - zpusoby zobrazovani schodist’
schodist’
- vysvétli zasady zobrazeni - kresleni padorysu a fezu

schodisté¢ v pudorysu a ve svislém fezu | jednoduchého schodisté
apravidla pro vedeni mySlené roviny
fezu - kresli, kotuje a ¢te piadorys - &teni vykresu schodist
schodisté dle zadani v métitku

Vykresy stireSnich konstrukci

- ur¢i hlavni typy stieSnich konstrukei - - zpusoby zobrazovani stfeSnich
znazorni a vysvétli jednoduchy piidorys konstrukci
a svislé fezy krovu vaznicové soustavy - kresleni $ikmé stiechy - nosna

konstrukce a stfesni plast’
- pricny a podélny ez
- pudorys

Vykresy Zelezobetonovych konstrukei

- zpisoby zobrazovani zelezobetonovych

- vysvétli zasady zakresleni vykresu | - konstrukei

vyztuze - kresleni vykresu vyztuze

- kresleni vykresu tvaru

- vypracuje vykres vyztuze desky
a tramu provede vypis vyztuze dle zadani | ¢teni jednoduchych vykresii vyztuZe a
- Cte a popiSe vykres vyztuze desky a tvaru

tvaru

Skicovani od ruky

- zobrazi jednoduché stavebni konstrukce | - ¢ary svislé, vodorovné, Sikmé
a objekty na vykresech a nacrtech - skicovani jednoduchych stavebnich
konstrukci

Cteni provadécich vykresi
jednoduchych staveb

- pouziva provadéci vykresy staveb | - provadéci vykresy staveb a prestaveb
a ptrestaveb budov, budov

- ziskavé informace z technické

Zpravy

- ¢te jednoduché stavebni vykresy

- provede odpovédnou piipravu k Prohlubovani ziskanych znalosti a
absolvovani Zavére¢nych zkousek teoreticka priprava k ZZ
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PRESTAVBY BUDOV

Nazev Skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest
Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 58901 Ttest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky
Forma vzdélavani: Denni studium
Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
Piestavby budov 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik dotace hodin celkem
povinny pfedmét 0/0 0/0 1/31 1/31

Cile predmétu

Cilem ptfedmétu je ptipravit zaky pro praktické Cinnosti, tj. vybavit je na patficné tirovni znalostmi
postuptl zakladnich vypoctl a vypracovavanim pisemnosti a dokladd prvotni evidence materidlu  a
nosného zdiva a stropt, dodateénych opravach poruch izolaci proti vodé a vlhkosti, zakladni znalosti
zpusobu bourani stavebnich konstrukei, zédkladni zpisoby oprav zdiva, omitek a podlah a zakladni
znalosti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi prestavbach.

Charakteristika uciva

Ucivo ma prevazné prakticky charakter a izce navazuje na ostatni odborné predméty, zejména
Technologii, Materialy, Odborné kresleni. Pfedmét poskytuje Zakiim dovednosti nezbytné pro
profesionalni vyhotoveni pisemnosti spojenych s provadénim stavebnich praci.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby Zaci:

- spravné uzivali odborné nazvy a pojmy,

- efektivné provadeéli opravy stavebnich konstrukei,

- ptesn¢ se vyjadrovali,

- méli diivéru ve vlastni schopnosti a vytrvalost.

Doporucené vyukové strategie

- hromadna vyuka

- skupinova vyuka

- tymova prace

- problémové uceni

- samostatna prace

Metody a formy vyuky jsou uzZivany v zavislosti na charakteru a obsahu uciva
Patfi k nim:

- vyklad uciva

- prace u tabule

- samostatna prace
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- praktické procvi¢ovani
- prace s ucebnici
- prace s dostupnou vypocetni technikou

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Hodnoceni zaka vychazi z Klasifika¢niho fadu Skoly s ohledem na individudlni schopnosti a
dovednosti zakl. Je provadéno na zaklad¢é pisemného opakovani jednotlivych ucebnich celki a
jednotlivych témat. Pisemné opakovani je provadéno formou praktickych cvi¢eni za pomoci a vyuziti
hodnoceni znalosti a dovednosti zakii se postupuje v souladu s jejich schopnostmi a samostatnosti pti
vypracovavani zadanych ukold. Podklady pro hodnoceni jsou ziskdvany soustavnym sledovanim
vykonti zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani, pisemnym zkouSenim, hodnocenim prace zaka u
tabule i v lavici, hodnocenim aktivity Zaka pii vyuc¢ovaci hoding.

Piinos piredmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a praiezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- mit pozitivni vztah uceni a vzdélavani

- uzivat spravn¢ osvojené zakladni matematické pojmy a dovednosti

Kompetence k FeSeni problémi

- porozumét zadani ukolu nebo rozpoznat jadro problému, ziskat informace pottebné k feseni problému
bud’ samostatné, nebo s vedenim jinych lidi, navrhnout zptisob feseni

- volit prostfedky a zplisoby (pomicky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit,
vyuzivat skutecnosti a védomosti nabytych diive

Komunikativni kompetence

- zdivodnovat matematické postupy, komunikovat na odpovidajici trovni

- uzivat spravnou terminologii a symboliku

- naslouchat pozorné¢ druhym, tzn. vyjadfovat se pfimérené tématim diskuze

Socialni a personalni kompetence

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu a kritiku

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

Matematické kompetence

- pouzivat spravné a prevadét bézné jednotky

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

- aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych ukold v béznych situacich - ¢ist jednoduché
tabulky

- provadeét realny odhad vysledku feSeni dané tllohy

Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s

informacemi

- pracovat s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

Odborné kompetence

Z4ci jsou vedeni tak, Ze

- vysvétli zékladni pfi€iny poruch staveb

- orientuje se v zakladnich metodach provadéni oprav zdkladovych konstrukei
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- aplikuje zakladni metody provadéni oprav svislych nosnich konstrukci

- popise technologicky postup pii opravach stropt a kleneb

- dokaze urcit pticiny jednotlivych poruch izolaci a spravné pouzit jednotlivé materidly pro opravy -
uziva technologické postupy v navaznosti na BOZP pfti provadéni podchycovani zdiva a rozsifovani
otvoru

- rozpoznd ptic¢inu nebo druh poruchy schodisté a navrhne zpisob opravy

- popiSe opravy jednotlivych druhti stiech a dokéze se podilet na jejich opravach

- dovede popsat pracovni postupy jednotlivych demoli¢nich praci

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

- vede zéky k aktivité, ke komunikaci, k pfesnému a jednozna¢nému vyjadfovani

Clovék a svét prace

- nauci zaka odpovédnému rozhodovani na zéklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci

Informacni a komunikaéni technologie

- nauci zdka pouzivat zékladni a aplika¢ni programové vybaveni pocitace pro ucely uplatnéni v praxi

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 3. ro¢nik

, o oy e Pocet
Vysledky vzdélavani Ucivo hodin
Zak:
Uvod 1
- popiSe pracovni postupy - ochrana budov pted neptiznivymi vlivy
jednoduchych ptestaveb budov - druhy pfestaveb, provadéci vykresy
- popise specifické podminky pro
ochranu staveb pfed nepfiznivymi vlivy -
pouziva provadéci vykresy piestaveb
budov
- vysvétli pouziti projektové Trhliny v budovach 1
dokumentace - rozdéleni trhlin, méfeni trhlin
- rozliSuje pfi¢inu a druhy trhlin ve | - trhliny neskodné,
stavbé - trhliny Skodlivé pfic¢iny vzniku trhlin a
- vysvétli odpovidajici podminky jejich opravy
pro omezeni Skodlivych vlivii na
konstrukce
Zaklady staveb 3
- uptesni druhy poruch v zakladech | - druhy poruch zakladd,
pfipadné typy zpevnéni nebo rozsifeni podezdivani a rozsifovani zakladd
zakladovych konstrukci - zpevinovani zékladové pady
- vyuzije znalosti z odborného
kresleni

110



- popiSe poruchy svislych konstrukci a
jejich odstranovani, opravy nebo
vymény pilifi, bezpecné opravy
komint a vétraka, vcetné bezpecné
prace -pouziva provadéci vykresy
piestaveb budov

Svislé nosné konstrukce

- opravy poruch svislych konstrukei

- vyména a opravy pilifa

- opravy komint

- BOZ pfi opravéch svislych konstrukci

- popise postup pii opravach dievénych
stropil, nebo vymeén jejich ¢asti, nebo
opravy kleneb, keramickych, ¢i
betonovych stroptl, pfi splnéni
bezpecnostnich podminek

Vodorovné nosné konstrukce

- opravy dievénych stropti

- vymeéna Casti, nebo celych stropti -
opravy montovanych keramickych a
betonovych stropu - opravy kleneb

- BOZ pfi opravach stropli

Z4k:

- ur¢i zptsoby dodate¢nych izolaci
proti vihkosti

- urci, jakym zptisobem lze vymeénit
izolaci tepelnou nebo zvukovou

- respektuje predpisy o BOZ pfti
provadeéni izolaci.

Dodatecné izolace

- izolace proti vlhkosti

- zpusoby omezovani vlhkosti zdiva
- dodate¢né vkladani vodorovnych a
svislych ru¢né i pomoci mechanizace

- tepelné a zvukové izolace

- BOZ pii provadéni dodatecnych
izolaci

- urci zptisoby zfizovani otvord
s rovnym,

nebo klenutych otvori

- popiSe odpovidajici
podminky bezpecné prace

Ziizovani a rozSirovani otvori

- zfizovani otvorid s rovnym nadprazim

- zfizovani zaklenutych otvort

- BOZ pfi zfizovani a rozSifovani otvort

- rozpozna pricinu nebo druh
poruchy na schodisti,

- navrhne zptisob opravy naslapné
vrstvy nebo vymeény jednotlivych
stupntl,

- posoudi vhodny zptisob pro
rekonstrukci schodiste,

- dodrzuje ptislusné predpisy ve
vztahu k rekonstrukci nebo opravam
schodist’

Schodisté

- druhy a pficiny poruch schodist’
- opravy naslapnych vrstev stupii
- vyména jednotlivych stupnt,

- rekonstrukce schodist’

- BOZ pfi ptestavbach schodist’
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- popiSe opravy plochych stfech, pouzity
material k opravé povlakovych krytin -
odstranuje a podili se na opravach
Sikmych stfech nebo stesnich plastich,
za dodrzovani predpist o BOZ pii
pracich ve vyskach, nebo nad volnou

hloubkou

Stiechy

- ploché sttechy, poruchy plochych
stiech

- opravy povlakovych krytin

- poruchy Sikmych stech

- opravy krovii-vymeéna jeho casti

- opravy stiesniho plasté

- BOZ pii praci ve vyskach a nad
volnou hloubkou

- podili se na opravach povrchi, vnitinich
i venkovnich omitek, oprav obkladi a
dlazeb, mazanin, nebo dfevénych staveb

Opravy povrchi

- opravy vnitinich a venkovnich omitek
- opravy obkladt

- opravy podlah

- opravy mazanin a dlazeb

- opravy dievénych podlah

- podili se na demolicich budov,
nebo jejich ¢asti postupnym rozebiranim
¢1 pomoci strojniho zafizeni nebo
vybus$nin

- dodrzuje ptislusné predpisy o
BOZP a PO pii1 demolicich budov

Bourani a demolice budov

- postupnym rozebiranim

- bourani svislych i vodorovnych
konstruketi

- stroje a zatizeni pro bouraci prace
- bourani pomoci vybusnin

- BOZP pfi bourani a demolicich
budov

- provede odpovédnou piipravu k
absolvovani Zavérecnych zkousek

Prohlubovani ziskanych znalosti a
teoreticka priprava k ZZ
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TECHNOLOGIE

Nazev Skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest

Adresa $koly: K Valse 1251/38, 58901 Ttest

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace

DosaZeny stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyucnim listem

Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
Technologie 1. roénik 2. roénik 3. ro¢nik dotace hodin celkem
povinny pfedmét 3/99 3/99 3/91 9/289

Cil predmétu

Cilem ptedmétu je vybavit zaky znalostmi z oblasti hygienickych a bezpe¢nostnich predpist, které
souvisi s pribéhem stavebnich praci.

Charakteristika uciva

Vyuka smétuje k orientaci pti vykonu ¢innosti souvisejicich s kvalitnim provadénim stavebnich praci
a zaméfuje se na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a na hygienu prace.

Doporucené vyukové strategie

- hromadna vyuka

- skupinova vyuka

- tymova prace

- problémové uceni

- samostatna prace

Metody vyucovani, které jsou vyuzivany:

- vyklad

- demonstrace

- diskuse

- skupinova prace zakl

- vyhledavani informaci z riznych zdroju, jejich vyhodnoceni a jejich ovéfovani - samostudium

- exkurze

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

Kritéria hodnoceni vychazeji z Klasifika¢niho fadu Skoly. Pro hodnoceni znalosti a dovednosti je
vyuzivano Ustni 1 pisemné zkouSeni. Zohlediuje se aktivita zdka v hodinach, plnéni zadanych ukold,
individualni ptedpoklady a vlohy zakt. Hodnoti se schopnost orientace v predbézné piiprave stavby, v
technologickych postupech a hygien¢ prace.

Cile vzdélavani v oblasti citl, postoji, hodnot a preferenci

Cilem je v predmétu Technologie vést zaky k vyuzivani ziskanych odbornych poznatkli v praxi, k
dalSimu vzdélavani v odborné oblasti, vyhledavani informaci a sledovani modernich postupt ve
stavebnictvi a jejich uplatiiovani v kazdodennim Zivoté. Vzdélavani smétuje k tomu, aby Z4ci pracovali
v tymu i1 samostatné, rozhodovali se a usilovali o vykon kvalitnich stavebnich praci..
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Piinos piredmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a prufezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- vyjadfovat se srozumiteln¢ a souvisle v odbornych vyrazech, zpracovavat vécné, spravné

a srozumiteln¢ pfimefene narocné souvislé texty na bézna i odborna témata, prezentovat své védomosti

a dovednosti, ucastnit se diskusi

Kompetence k FeSeni problému

- naucit se porozumét problému, vybrat adekvatni feSeni na zakladé odbornych znalosti, spolupracovat
pti fesSeni, obhdjit svlij postup,

Komunikativni kompetence

- naucit se vyjadfovat srozumitelné a souvisle v odbornych vyrazech, zpracovavat vécné, spravné

a srozumitelné pfiméfené narocné souvislé texty na bézna i odborna témata, prezentovat

své védomosti a dovednosti, ucastnit se diskusi, obhajovat svilij ndzor a piijmout kritiku,

Socialni a personalni kompetence

- naucit se realné posuzovat své moznosti a stanovovat si podle nich své cile, reagovat vhodné na
hodnoceni ostatnich pfijimat odpovédnost za svou praci i za praci v tymu, pfispivat k vytvafeni
dobrych mezilidskych vztah,

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- naucit se respektovat ptedpisy a uvédomovat si moralni odpoveédnost pii vykonu povolani,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- mit v ramci moznosti a podminek Skoly pozitivni vztah k praci, vyuzivat poznatkli z oblasti dalSich
predméti,

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné se
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

Kompetence vyuZzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s

informacemi

- pracovat s osobnim pocita¢em a dalSimi prosttedky informacnich a komunikacnich technologii.

Odborné kompetence

Uplatiiovat poZadavky na hygienu a bezpecnost prace ve stavebnictvi

Z4ci jsou vedeni tak, aby:

- dodrzovali osobni hygienu a hygienu prace v pritbé¢hu pracovnich ¢innosti,

- provadeli uklid a ¢isténi zatizeni a prostor pro vykon stavebnich praci,

- skladovali stavebni materialy, hlavné pojiva a lepidla tak, aby nedochazelo k jejich poskozeni vlivem
vlhka v souladu s pozadavky na jejich uskladnéni od vyrobce.

- pojmenovali hlavni druhy a ¢ésti budov

- znali funkce stavebnich konstrukci a konstrukéni systémy pozemnich staveb

- rozeznali a spravné pouziva i zednické nafadi a métici pomiicky

- pomabhali pii ptipraveé betonatskych praci,

- provadeli ptipravu materiali pro zpracovani betonu, - pfipravovali beton pro dopravu, ukladani a
zhutilovani.

- dodrzovali spravny technologicky postup pii provadéni izolaci

- zvolili vhodny druh izolace

- dodrzovali spravny technologicky postup pfi zdéni pticek

114



- provadeli kotveni ptic¢ek a otvort v ptickach

- se orientovali v druzich plosnych zakladt

- rozliSovali druhy zemnich praci

- chapali ucel zékladl budov

Dbat na bezpe¢nost a ochranu zdravi p¥i praci Zaci

jsou vedeni tak, aby:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovnikli
- znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se BOZ a PO pfi praci

Priifezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

- zaci jsou smérovani k pochopeni vyznamu ptirody a spravného chovani clovéka v ni, vcetné
uvédomeni si zavislosti lovéka na piirodnich surovinach a diilezitosti obnovitelnych zdroji energie
- zaci jsou vedeni k vyuzivani ekologickych prostfedkii a modernich technologii, spravnému
hospodafteni se surovinami, energiemi a k tfidéni odpadu,

- zéci jsou vedeni k zasaddm zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi a Zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

- zaci jsou vedeni k ziskani kladného vztahu k praci ve zvoleném oboru, dale se v tomto oboru k
vzdélavani a nalézani v ném uplatnéni, k znalosti vSech situaci, které mohou v praxi nastat.

V ptedmétu Technologie se proto zaci uci fesit jak bézné, tak i problémové situace z praxe. O

moznostech svého profesniho uplatnéni ziskavaji ptehled i prosttednictvim exkurzi v podnicich,

ptipadné stavbach, na kterych se podileji svoji praci.

Informacni a komunikaéni technologie

Vyuzivéani zékladnich komunikacnich technologii, prace s internetem a vyhleddvani informaci vede
zéky pruzné reakci na novinky ve svété informacnich technologii. V predmétu Technologie jsou zaci
vedeni k vyuziti pocitacl zejména pii vyhledavani ptikladd staveb, surovin pro vyrobu stavebnich
materialti a hmot.

Rozpis vysledki vzdélavani a u€iva: 1. roénik

Vysledky vzdélavani Utivo por
- dodrzuje ustanoveni tykajici se BOZ BOZ, PO a hygienické pozadavky
a PO - uvede ptiklady bezpecnostnich rizik na stavebni provozy
nejcastéjsi ptiiny Urazu a jejich prevenci, - - pracovné pravni 6
uvede povinnosti pracovnika i zaméstnance problematika
v ptipadé pracovniho urazu, BOZ
- pouziva ochranné pomiicky a - hygienicke predpisy
prosttedky, - dodrzuje hygienické ptredpisy - osobni a pracovni hygiena ve
stanovené pro praci ve stavebnich provozech stavebni vyrob¢
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- prava a povinnosti v piipadé
nemoci a urazu

- rozliSuje systémy pozemnich staveb,

- popise zékladni konstrukéni systémy a
¢asti budov,

-popise zékladni funkce stavebnich konstrukci
a vysvétli hlavni ¢asti budov

-popise funkce stavebnich konstrukei v
souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi.
-ur¢i druhy zednického nafadi a zptisob jeho
pouzivani.

Vyznam stavebnictvi a jeho
rozvoj

- konstrukéni systémy

pozemnich staveb,

- pojmenovani hlavnich ¢asti

budov a hlavnich druhti budov,

- funkce stavebnich

konstrukei,

- stavebnictvi a zivotni

prostredi.

- zednické naradi a méfici
pomtcky,
/méteni délek, vysek a rovin /

17

Betonai'ské prace 18
- pouziva odbornou literaturu, nazvoslovi - - vlastnosti a pouziti betonu,
vysvétli vyznam, vlastnosti a pouziti betonu - slozky v betonu, pomé&r
pii stavebnich pracich, misent,
-popisSe vyrobu a zpracovani betonu, - - vyroba a zpracovatelnost
rozezné rozdil mezi pracovni a dilata¢ni betonu,
sparou. - doprava, ukladani,

zhutiovani  betonu,

- dilata¢ni a pracovni spary.

Izolace 18

- vysvétli vyznam izolaci proti vodé a
zemni vlhkosti,

-rozliSuje druhy izolaci proti i€¢inktim tiniku
radonu, - pfipravuje piipadné ochranné bariéry.
- rozliSuje tepelné a zvukové izolace,

- piipravuje zpiisob jejich vytvoreni,

- popise podminky bezpecné prace pii
tvorbé€ izolac¢nich opatieni.

- dodrzuje vSechna bezpecnostni opatieni.

- vyznam a rozdéleni izolact,
- izolace proti vihkosti,

- izolace proti radonu,

- izolace tepelné, zvukové a
proti otfesiim,

BOZ pfi provadéni izolaci
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PFitky 22

-vysvétli vyznam pricek -zékladni rozd€leni a vyznam pticek
-rozliSuje druhy piicek - pricky zdéné

- voli a pouzivéa vhodné druhy a - postup zdéni pricek
prislusné technologické postupy zdéni - sadrokartonové pricky
pricek - pracuje s odpovidajicimi - poérobetonové pricky
ochrannymi pomtickami, - otvory v ptic¢kach, kotveni

pricek BOZP pfi provadeéni pricek

Zaklady a zakladani 18
- vysvétli vyznam bezpecné prace pii tvorbe - zakladova puda a zékladova
zékladovych konstrukci, -vytyCuje spara, - vytyCovani staveb
jednoduchou stavbu, jednoduchymi
-rozliSuje druhy zemnich praci a pii jejich prostiedky, -
provadéni dba na dodrZzovani BOZ pti zemni prace,
vykopech, - plosné zéklady budov,
-rozliSuje druhy plo$nych zdkladd, ziskdva - hlubinné zaklady
ptehled o hlubinnych zakladech. (informativng), - betonaiské prace

pii tvorb¢ zakladu.

TECHNOLOGIE 2. ro¢nik
Piinos predmétu pro rozvoj klicovych, odbornych kompetenci a prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- vyjadfovat se srozumitelné¢ a souvisle v odbornych vyrazech, zpracovavat vécné, spravné a
srozumitelné pfiméfené naro¢né souvislé texty na bézna i odborna témata, prezentovat své védomosti
a dovednosti, ucastnit se diskusi,

Kompetence k FeSeni problému

- naucit se porozumét problému, vybrat adekvatni feSeni na zakladé odbornych znalosti, spolupracovat
pii feSeni, obhdjit sviij postup,

Komunikativni kompetence

- naucit se vyjadfovat srozumitelné a souvisle v odbornych vyrazech, zpracovavat vécné, spravné a
srozumitelné pfiméfené naro¢né souvislé texty na bézna i odborna témata, prezentovat své védomosti
a dovednosti, UCastnit se diskusi, obhajovat svlij ndzor a pfijmout kritiku,

Socialni a personalni kompetence

- naucit se realn¢ posuzovat své moznosti a stanovovat si podle nich své cile, reagovat vhodné na
hodnoceni ostatnich pfijimat odpovédnost za svou praci 1 za praci v tymu, pfispivat k vytvafeni
dobrych mezilidskych vztahii,
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Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- naucit se respektovat predpisy a uvédomovat si moralni odpovédnost pfi vykonu povolani,

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- mit v ramci moznosti a podminek Skoly pozitivni vztah k praci, vyuzivat poznatkili z oblasti dalSich
predméti,

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné se
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze,

Kompetence vyuzivat prostiredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat

s informacemi

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii.

Odborné kompetence

Z4ci jsou vedeni tak, Ze:

- vysvétli technologické postupy pii opracovani dieva i kovu, a to jak ruéné tak i strojoveé
- rozliSuje vlastnosti zdiva podle druhu, ucelu a pouziti

-ovlada vazby zdiva z riznych materiala

-aplikuje technologické a pracovni postupy zdéni zdiva z riznych materialti

-vyjmenuje druhy leSeni a popiSe pracovni postup pfi jeho stavbé

-vysvétli pracovni postupy pii osazovani okennich a dvetnich rami

-popise konstrukéni feSeni nadprazi a vysvétli jeho funkci

- objasni druhy, tc¢el a moZnosti pouZiti vnitinich povrchi véetné pouzivanych materiala
- popiSe zdsady zdéni z tvéarnic a vysvétli vyhody a nevyhody zdéni z tvarnic

- popisSe ucel stropnich konstrukei

-vyjmenuje stropy podle pouzitych materialt

- orientuje se v technologickém postupu provadéni kominového zdiva

- vyjmenuje druhy komint a popiSe funkci kominu

Dbat na bezpe¢nost a ochranu zdravi p¥i praci Zaci

jsou vedeni tak, aby:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své 1 spolupracovnikil,

- znali a dodrZovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se BOZ a PO pfi praci.

Priufezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

- zaci jsou smérovani k pochopeni vyznamu ptirody a sprdvného chovani ¢lovéka v ni, vcetné
uvédoméni si zavislosti ¢loveéka na ptirodnich surovinach a dillezitosti obnovitelnych zdroji energie
- zaci jsou vedeni k vyuzivani ekologickych prostfedkii a modernich technologii, spravnému
hospodafeni se surovinami, energiemi a k tfidéni odpadu,

- zaci jsou vedeni k zadsadam zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi a zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

- 7aci jsou vedeni k ziskani kladného vztahu k praci ve zvoleném oboru, déle se v tomto oboru k
vzdélavani a nalézani v ném uplatnéni, k znalosti vSech situaci, které mohou v praxi nastat.
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V ptfedmétu Technologie se proto zéci uci fesit jak bézné, tak 1 problémové situace z praxe. O
moznostech svého profesniho uplatnéni ziskavaji prehled i prostiednictvim exkurzi v podnicich a
vystavach novych stavebnich stroji, ptipadné materialti.

Informacni a komunikaéni technologie

Vyuzivéani zékladnich komunikacnich technologii, prace s internetem a vyhledavani informaci vede
zaky pruzné reakci na novinky ve svété informacnich technologii. V pfedmétu Technologie jsou zaci
vedeni k vyuziti poc¢itact zejména pii vyhledavani stavebnich akci a projektovych ¢innosti.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 2. ro¢nik

Vysledky vzdelavani Utivo pocet
hodin
Zak:
Kanalizace
- popise vyznam kanalizace, - ucel kanalizace
- rozliSuje rozdil mezi Zumpou, - zumpy, septiky, Cistici stanice
septikem, a Cistici stanici - potrubi kanalizace
- dodrzuje posloupnost praci
Ziklady opracovavani dieva a kovii - 3
- vybere potiebny material pro pracovni pomticky, néstroje a nafadi
vyrobu potiebnych pomiicek, nebo - vybér dieva, méfeni a orysovani,
vytvoreni stavebnich dopliki ze dieva. - ruéni opracovavani dreva, fezani,
- voli odpovidajici naradi a - spojovani dieva a kovu
pomiicky pro Upravy materialii a spojovaci | BOZ pii ru¢nim opracovavani dieva
prosttedky. a kovil
- respektuje podminky pro
bezpecnou praci pii zpracovavani a
opracovavani dfeva a kovil.
Svislé konstrukce 10
- rozpoznava zdivo podle vykresové - svislé nosné konstrukce, vypliové
dokumentace, zdivo - svislé nenosné konstrukce —
-zdivo nosné a nenosné i vypliiove, pricky | yypliové zdivo, picky,
a obvodové plaste budov. - obvodové plasts budov
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- urci zdivo podle umistnéni ve
stavbé, ptipadné podle dilezitosti,

tepelné izolacnich vlastnosti, vypocita
spotfebu cihelnych prvkl nebo tvarnic ¢i
tvarovek na metr ¢tverecni a krychlovy
zdiva, - provadi stavebni prace podle
odpovidajicich technologickych postupti a
vazeb,

- respektuje teploty, které jsou
vhodné pii provadéni zdiva.

Cihelné zdivo

- rozdéleni zdiva podle ucelu

- rozméry zdicich prvki, tloustka
zdiva

- tepelné vlastnosti, rozméry prvki
- tloustky zdiva, modulové fady

- spotfeba na 1 m2, 1 m3

- zékladni pravidla zdéni

- postup pii zdéni, vybaveni a
organizace pracoviste, zakladani zdiva na
zakladech - cihelné vazby — pravidla,
zdéni za nizkych teplot, BOZ pfii zdéni

14

LeSeni:
- popise jaké leSeni je vhodné pro - kozova, trubkova, pojizdna 1
vytvofeni urc¢eného stavebniho dila - - najezdy a rampy
popiSe postup montéze a demontaze leSeni | - ochrannd leSeni,
- respektuje podminky pro - BOZP pii montazi a demontézi
bezpecnou praci pti montdzi a demontazi
leSeni
Okenni, dverni otvory 15

- popiSe nazvy jednotlivych druhii
ptekladi, ztuzujicich pasu, jejich piesné
uloZeni pti dodrzeni vSech bezpecnostnich
predpist,

- dodrzuje vSechny podminky
bezpecné prace, véetné pouzivani
ochrannych pomucek a prostredk.
-rozliSuje rozdily pouziti riznych typt
piekladd,

-dodrZzuje pracovni podminky pii
osazovani vyrobki dle ptedpisti o BOZP.

- nazvoslovi, konstrukce nadprazi,
- pieklady z cihel a cihelnych
tvarovek,

- pieklady z keramickych nosniki,
- pieklady z ocelovych nosnikd,

- Zelezobetonové montované
pieklady,

- Zelezobetonové monolitické
preklady,

- ztuzujici pasy — ucel, umistnéni,
material,

- BOZ pii montazi a osazovani
prekladd,
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Upravy vniti‘nich povrchi 6
- popiSe ucel uprav vnitinich ¢asti - tcel vnitinich Gprav povrchi zdiva,
stavebnich ¢asti, - uprava podkladu pfed omitanim a
- vysvétli zpisoby vytvoreni obklady,
podkladii pred povrchovymi Gipravami, - druhy vnitinich omitek, postup
- rozdéli druhy vnitifnich omitek, prace pii omitani stropil a stén,
postupy prace pfi jejich provadéni, - strojni omitani
- popise podminky pii strojnim
omitani,
- zdvodni ucel kvalitniho
vysparovani zdiva, - sparovani zdiva
- popise postup pii provadéni
keramickych obkladii a dlazeb. - keramické obklady a dlazby.
Osazovani vyplni otvori S
- ur¢i vhodnou vyplil otvoril i zplisob | - osazovani oken,
osazeni, - osazovani zarubni a dveri,
-popiSe postup pii osazovani oken, - osazovani ostatnich vyrobka
zarubni, - parapett, zabradli a ostatnich dopliikii
- vytvaii dobré podminky pro osazeni
dalsich doplnkt, parapet, nebo zabradli a
dal$ich truhléiskych a zdmecnickych
vyrobkl nebo dopliiki.
Tvarnicové zdivo 10

- popiSe rozde€leni zdiva z tvarnic

- voli a pouzivéa vhodné druhy a
ptislusné technologické postupy zdéni z
tvarnic, - dodrzuje posloupnost praci véetng
sparovani,

- pracuje s odpovidajicimi
ochrannymi pomtickami,

- z betonovych tvarnic

- z porobetonovych tvarnic
- z tvarnic pro suché zdéni
- zdivo z bednicich tvarnic
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Stropy 10
- popiSe charakteristiku a rozd€leni | - ucel a vlastnosti stropti
stroptl - voli a pouzivd vhodné materidly a | - rozdéleni stropt
ptislusné technologické postupy, vcetné - stropy dievéné
estetické tipravy - stropy s ocelovymi nosniky
- dodrzuje posloupnost praci dle - stropy keramické
zasad - pracuje s odpovidajicimi
ochrannymi pomtickami
Kominy a ventilaéni priiduchy 12

-voli vhodné druhy kominovych téles,
podle spalin, které budou odvadét do
vnéjsiho prostiedi

-dodrZuje pfi své praci predpisy o
kominech,

-vytvori spravné ukonceni kominového
télesa nad stfechou.

-db4, aby svoji praci odvedl podle ptedpisi,
které se vztahuji ke komintim i ventilacim

- druhy komint, ndzvoslovi

- ptedpisy o kominech

- vzajemnd poloha kominového zdiva
a dfevénych konstrukei stropt a stiech,

- vyska komina nad stiechou,

- kominova dvitka (vybiraci a
vymetaci),

Technologie 3.rocnik

Piinos predmétu pro rozvoj klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a prufezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni - vyjadiovat se srozumitelné a souvisle v odbornych vyrazech, zpracovavat
vécneé, spravné a srozumitelné pfiméfene narocné souvislé texty na béznd i odborna témata, prezentovat

své védomosti a dovednosti,
Kompetence k reSeni problémii

- naucit se porozumét problému, vybrat adekvatni feSeni na zakladé odbornych znalosti, spolupracovat

pii feSeni, obhdjit sviij postup,
Komunikativni kompetence

- naucit se vyjadfovat srozumiteln€ a souvisle v odbornych vyrazech, zpracovavat vécné, spravné a
srozumiteln€ pfiméfené naro¢né souvislé texty na bézna i odborna témata, prezentovat své védomosti

a dovednosti, Gcastnit se diskusi, obhajovat svlij nazor a ptijmout kritiku,
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Socialni a personalni kompetence

- naucit se realn¢ posuzovat své moznosti a stanovovat si podle nich své cile, reagovat vhodné na
hodnoceni ostatnich, pfijimat odpovédnost za svou praci i za praci v tymu, pfispivat k vytvareni
dobrych mezilidskych vztaht

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

- naucit se respektovat predpisy a uvédomovat si moralni odpovédnost pii vykonu povolani

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- mit v rdmci moznosti a podminek Skoly pozitivni vztah k praci, vyuzivat poznatkii z oblasti dal§ich
predméti,

- mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpoveédné se
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze

Kompetence vyuzivat prostiredky informac¢nich a komunikacnich technologii a pracovat s

informacemi

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii

Odborné kompetence:

Zaci jsou vedeni tak, Ze:

- charakterizuje podstatu a pouziti Zelezobetonové konstrukce

- popiSe druhy betonaiské vyztuze

- zdivodni pravidla pro kryti vyztuZze a mezery mezi pruty

- vyjmenuje a rozliSuje druhy schodist’

- uziva nazvoslovi ¢asti schodisté

- popiSe zakladni druhy kleneb a vysvétli hlavni zasady kleneb

- vyjmenuje hlavni druhy ptevislych konstrukci a vysvétli jejich funkce
- rozliSuje druhy fasadnich leSeni a popise jejich montaz

- rozliSuje druhy a vhodné pouziti jednotlivych druhti vnéjsich omitek

- orientuje se v technologii a v druzich jednotlivych vnéjSich omitek

- vyjmenuje druhy dokon€ovacich praci a popise jejich Gi€el a rozsah a druhy pouzitych materialt
- charakterizuje zékladni pravidla pro pfipojeni objektii na vefejné sité
- popiSe hlavni ¢asti vnitini a venkovni kanalizace

Priifezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

- zaci jsou smérovani k pochopeni vyznamu ptirody a spravného chovani ¢lovéka v ni, vcetné
uvédomeni si zavislosti ¢lovéka na ptirodnich surovinach a dilezitosti obnovitelnych zdrojui energie
- 7aci jsou vedeni k vyuzivani ekologickych prostiedkii a modernich technologii, spravnému
hospodafeni se surovinami, energiemi a k tfidéni odpadu,

- zaci jsou vedeni k zdsadam zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi a Zivotni prostiedi.

Clovék a svét prace

- 7aci jsou vedeni k ziskani kladného vztahu k praci ve zvoleném oboru, déle se v tomto oboru k
vzdélavani a nalézéni v ném uplatnéni, k znalosti vSech situaci, které mohou v praxi nastat. V
pfedmétu Technologie se proto zaci uci fesit jak bézné, tak i problémové situace z praxe.
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O moznostech svého profesniho uplatnéni ziskéavaji ptehled 1 prostfednictvim exkurzi v podnicich
stavebni vyroby a na stavebnich vystavach a veletrzich.

Informacni a komunikacni technologie

Vyuzivéani zékladnich komunikacnich technologii, prace s internetem a vyhledavani informaci vede
zaky k pruzné reakci na novinky ve svété informacnich technologii. V ptedmétu Technologie  jsou
zaci vedeni k vyuziti pocitacti zejména pii vyhledavani novych stavebnich technologii, a materiali pro
svoji dalsi ¢innost.

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva: 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Ucivo Pocet
hodin
Z4k:
Zelezobetonové konstrukce 12
- vysvétli vyznam podstaty Zelezobetonu, | - podstata Zelezobetonu, pouziti
jeho vyuziti ve vyrob¢ prefabrikatui, - vyztuz desky, sloupu a tramu
monolitickych konstrukci, vyhod pfi - bednéni dfevéné a systémové
vytvafeni riznych tvaril stavebnich prvki, | - 7elezobetonaiské prace
spolupiisobeni betonu s ocelovou vyztuZi, | - vyroba vyztuze, ukladani vyztuze
specialni pfistup pfi odbednovani. - - odbediiovani
dodrZuje bezpecnostni podminky pii - BOZ pti zelezobetonaiskych pracich

zelezobetonaiskych praci

Schodisté 15
- orientuje se v piiprave riznych typa - ucel, ¢asti a druhy schodist’
schodist’, vysvétli podminky pro vytvoieni | nazvoslovi
spravnych rozméri schodistovych stupiti. | - konstrukce schodist’
- popiSe spravny zpiisob osazovani - postup pfi osazovani
schodistovych prefabrikati schodistovych prefabrikati

- BOZ pfi stavbé schodist’

Klenby 6
- popise a orientuje se v jednotlivych - nazvoslovi, druhy kleneb
druzich kleneb, - tvorby klenbovych oblouki
-vytvareni podminek pro zhotoveni - zdivo kleneb a klenbovych obloukil
klenbového oblouku - zpisoby zdéni valené klenby

Previslé konstrukce 8
- popiSe ucel pievislych konstruket, jejich | - balkony a lodZie,
vyznam a umistnéni - arkyfe,

- balkony
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- vysvétli vyznam provedeni
bezpecného typu leseni,

- popisSe bezpecnostni podminky pfi
montazi, demontazi i pouziti venkovnich
typt leSeni

Venkovni leSeni

- druhy leseni, dievéna, kovova,
ochranna

BOZ pii montédzi a demontazi

a pii praci na leSeni

Venkovni omitky

-vysvétli vyznam venkovnich omitek, - druhy venkovnich omitek 14
jednotlivych druht tradi¢nich 1 - vapenocementové, Slechténé
modernich, - se syntetickymi pojivy
-popise jejich Cisténi, opravy - $tukatérské prvky
a bezpe¢né provadeén, - postup prace pii omitani
-ur¢i rozdily mezi jednotlivymi druhy - sparovani
povrchovych tprav, - Cisténi, opravy a zpeviiovani omitek
- BOZP pfi provadéni vnéjSich omitek
Dokoncovaci prace 10
-ur¢i vyznam dokoncovacich praci, - mazaniny — druhy
jejich druhy, provadéni dle pravidel o - obklady — druhy
vhodném zptsobu pokladky, -vysvétli - podlahy
zpusoby pokladani dlazeb, sparovani, - dlazby — keramické, kamenné
Cisténi hotové dlazby po sparovani. - kanalizace
- zateplovani staveb
- provede odpovédnou piipravu k Prohluboviani ziskanych znalosti a 18

absolvovani Zavére¢nych zkousek

teoreticka priprava k ZZ
-pfiprava k zavérenym zkouskam
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ODBORNY VYCVIK

Nazev skoly: SOS, SOU a Z8 Tiest
Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 58901 Ttest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace
Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stredni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky
Forma vzdélavani: Denni studium
Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. ro¢nikem
Odborny vycvik 1. ro¢nik 2.ro¢nik 3. ro¢nik dotace hodin celkem
povinny pfedmét 18 /594 21/693 21/651 60 /1938
Cil pfedmétu

Cilem tohoto pfedmétu je obohaceni teoretické vyuky o praktické ¢innosti, které zakiim pomahaji jak
uplatiovat ziskané teoretické znalosti v praxi, tak i rozvijet jejich potfebné praktické dovednosti, které
jsou nutné ke zvladnuti profese. Odborny vycvik a teoretickd vyuka se vzajemné prolinaji, dopliuji a
vytvareji celek zakladnich védomosti, znalosti a praktickych dovednosti, smétujicich k vytvoteni
kladného vztahu k praci v oboru a k uplatnéni na trhu prace.
Charakteristika uciva
Zaci jsou piipravovani na zakladni zednické prace, na praci u stavebnich firem a spoleénosti. Odborné
vzdélani je uspotfadano tak, aby Zzaklim poskytlo odbornou pripravu a osvojeni si védomosti a
dovednosti ze zednickych praci, zejména z technologie. DileZita je prakticka aplikace teoretickych
védomosti a poznatkii v odborném vycviku.
Cile vzdélavani v oblasti citii, postojii a preferenci
Odborny vycvik smétuje k tomu, aby Zaci:
- pracovali kvalitné, peclivé, dodrZovali normy a technologické postupy, neplytvali materidlnimi
hodnotami,
- dodrZovali zésady a predpisy BOZP,
- vazili si kvalitni prace jinych lidi,
- byli schopni se kriticky divat na vysledky své vlastni prace
Doporucené vyukové strategie
- hromadna vyuka
- skupinova vyuka
- problémové uceni
- samostatna prace
Metody vyucovani, které jsou vyuZivany:
- vyklad
- demonstrace - prace s chybou
- pozorovani
- individudlni prace
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- skupinova prace

- exkurze

Hodnoceni vysledkii vzdélavani

- pfi plnéni zadaného tkolu vedeni radou a okamzitou korekci chyb ucitelem OV - aktivita zaka
- zéjem o zvoleny obor

zodpovédnost a piistup k préci

individuélni prace jednotlivce

- komunikace s ostatnimi zaky a vzéjemna spoluprace mezi nimi

Na zavér pracovniho dne jsou jednotlivé ikoly hodnoceny nejen ucitelem, ale v ramci sebehodnoceni
zéky samotnymi. Vyzdvihnuty jsou hlavné klady praktickych ¢innosti, poté pak zapory pro pouceni
pied dalsimi ¢innostmi.

Kritéria hodnoceni vychazeji z Klasifika¢niho fadu Skoly. Zohlediiuje se aktivita zaka v hodinach,
plnéni zadanych ukold, individualni pifedpoklady a vlohy zakt. Hodnoti se schopnost orientace v
piedbézné ptiprave stavby, v technologickych postupech a hygiené prace.

ODBORNY VYCVIK 1. roénik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci, odbornych kompetenci a priifezovych témat

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence umoziuji zvladat obecné naroky v uplatnéni absolventil ve stavebnictvi i

v osobnim zivot¢ a posiluji uplatnéni uchazecii na trhu prace.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- pfijimat zodpovédnost za vlastni praci a chovani, vhodnym zptisobem komunikuje s ostatnimi lidmi

Personalni a socialni kompetence

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani, ptijima radu i kritiku

- vyjadfovat se s ohledem na své zdravotni postiZeni, fyzické 1 duSevni mozZnosti

Komunikativni kompetence

- vysvétlit a zdlivodnit svlij ndzor, jednani a potieby

- snazit se vyjadfovat ve svém projevu v souladu s jazykovou normou (spisovnou

nebo obecnou ¢estinou) vSude tam, kde to situace vyzaduje

Matematické kompetence

- pouzivat bézné mérné jednotky a rozumét vztahlim mezi nimi

Odborné kompetence

- rozliSovat vlastnosti, jakost a technologickou vyuzitelnost zdkladnich druhti stavebnich materiali a
technologii

- udrZovat a zabezpe€ovat nafadi a ostatniho zafizeni po jeho pouZiti

- provadet uklid po své praci

- znat a dodrzovat zékladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
pozarni prevence

- pouzivat vhodné pracovni obleceni

-orientuje se ve zdrojich elektrické energie a dodrzuje BOZP

(24

-spravné voli a pouziva zednické naradi a métici pomuicky
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-pfipravi, zpracuje a spravné pouziva beton a betonové mazaniny

-vysvétli principy zalozeni zdiva z riznych materiala

- provadi riizné druhy vazeb, do konstrukci osazuje a zazdiva stavebni vyrobky
- opracuje dfevo riznym zpisobem, tak aby bylo vhodné pro stavebni vyrobu
-vyrabi jednoduché tesaiské vyrobky pro stavebnictvi

- zhotovuje jednoducha vnitini leSeni a znad bezpecnost prace na leSeni

- provadi zdéni komint podle vykresové dokumentace
- vysvétli tcel a vyznam izolaci, navrhne vhodny druh izolace véetné technologického postupu

Priifezové téma
Obcan v demokratické spolecnosti

- zaci jsou vedeni k rozvoji osobnosti jak v oblasti védomostni, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti
zivotnich postoji a hodnot ve spolecnosti, spoluprace s ostatnimi lidmi a vzajemné komunikace.

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva pro 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

pocet hodin

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a
poZzarni prevence

- pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi
stroji a zatizeni postupuje v souladu s
predpisy a pracovnimi postupy;

- uvede piiklady bezpecnostnich
rizik, event. nej¢astéjsi pficiny urazi a
jejich prevenci;

- poskytne prvni pomoc pii razu na
pracovisti;

- uvede povinnosti pracovnika i
zamgstnavatele v piipad€ pracovniho
urazu;

- ma prehled o nafadi a pracovnich
pomiuckach pouZivanych v oboru spravné
je voli, pouziva a udrzuje

Bezpecnost a ochrana zdravi pri
praci, hygiena prace - pozarni prevence
- pracovnépravni problematika BOZ

- bezpecnost technickych zafizeni

6

- orientuje se ve zdrojich elektrické
energie

- zna a dodrzuje predpisy
bezpecnosti a ochrany zdravi (BOZ) pii
préci s elektrickymi zafizenimi

- zna zpusoby rozvodu elektrické
energie na stavenisti

- dodrzuje zasady bezpecné prace s
elektrickymi zafizenimi a poskytne prvni
pomoc pii trazu elektrickym proudem

Elektricka zaFizeni
zdroje elektrické energie

- rozvod energie na stavbé

- bezpecnostni piedpisy pro
elektricka zatizeni

- BOZ pii préci s elektrickymi
zafizenimi
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- orientuje se v druzich néradi a
pomucek pouzivanych pro zednické prace
- spravné¢ je voli, pouziva, obsluhuje a
udrzuje naradi

- dodrzuje predpisy BOZ pfi praci s
naradimi a zafizenimi

Zikladni zednické naradi, pracovni a
mérici pomicky

- zednické naradi

- meéfici pomucky - ndcvik méteni
délek a vysek, prace s vodovaznou lati a
hadicovou vodovahou

- prace s laserovou vodovahou
(informativné)

- oSetfovani naradi a pomticek

- BOZ pii praci s nafadim a
zafizenim

18

- vyrabi beton a betonové mazaniny
podle ptedepsanych pomért slozeni

- ptipravi, zpracuje a spravné
pouziva suché betonové smesi

- pridava do betonu pottebné piimesi
- miché Cerstvy beton ze slozek nebo
suchych smési v michacce nebo rucné -
dopravuje Cerstvy beton na misto
zpracovani

- cerstvy beton uklada do
konstrukce, hutni a provadi povrchovou
upravu - spravné oSetiuje beton pii tuhnuti
a tvrdnuti

- dodrzuje BOZ

Zpracovani betonu a provadéni
betonové mazaniny

- zpracovani betonu pro rizné
konstrukce - ptiprava podkladovych
mazanin, uréeni vysky a spadu; pracovni a
dilata¢ni pracovni spary

- provadéni podkladovych
betonovych mazanin - osazeni vodicich
lati,

rozprostieni, urovnani a hutnéni betonu

- oSetfovani betonovych mazanin -
uprava povrchu mazanin natéry, stérkami
a litymi povlaky - BOZ pfi zpracovani
betonu

78
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- vysvétli principy vazeb zdiva a
popise druhy vazeb

- provadi cviéné vazby z cihel
plnych a cihelnych bloka

- provadi cihelné zdivo podle
stavebniho  vykresu

- dodrzuje podminky, za kterych Ize
provadét zdéni nosného zdiva a pricek

pii nizkych teplotach

- provadi zdéni z nepalenych zdicich
materiala

- pfi préci pouzivé vazby pro
tvarnicové, kamenné a smiSené  zdivo

- provadi zdéni pricek podle
stavebniho vykresu

- provadi sadrokartonové delici
pticky  jako cvi¢nou préci - provadi
vypliové zdivo

- do konstrukci osazuje a zazdiva
vyrobky hlavni stavebni vyroby

- dodrzuje BOZ

Cvi¢né zdéni

- nacvik zékladnich dovednosti pti
zdéni na sucho na cvicném pracovisti

- zalozeni zdiva, zdéni do $nry,
méteni a vazeni svislé a vodorovné polohy
zdiva - kladeni béhount a vazaka do $nury
- dodrzovani tloustky zdiva, loznych a
styénych spar

- sekani cihel

- nacvik kladeni cihel na vazbu

- vazba béhounova a vazdkova
-vazba poloktizova a kiizova

- pievazovani cihel na Ctvrtinu,
polovinu a tfi Ctvrtiny

- vazba rovného osténi pomoci
tiictvrtek a dlouhych ptlek

- vazba pravouhlych roht zdiva
ruznych tlousték pomoci tiictvrtek,
dlouhych pilek a ¢tvrtek - vazba ptipojeni
zdi

- vazba zalomeného osténi a
meziokennich pilifa

- vazba ktizeni zdi

- vazba kominti v ptimych zdech a
samostatné stojicich komint

- zesilovani a zeslabovani zdiva z
ruznych zdicich materialt

-nacvik zdéni z riznych materiala
(cihelné bloky, tvarnice, porobetonu) -
BOZ pfi cvicném zdéni

168

- provadi tfidéni dieva

- spravné voli a pouZziva k praci se
dfevem ruc¢ni nafadi

- m¢éfi a orysuje dievo

- opracuje difevo fezanim a ru¢nim
opracovanim

Price se direvem

- bezpecnost a ochrana zdravi pfi
manipulaci se dfevem a pfi ruénim
opracovani dfeva, hygiena prace,
protipoZarni ochrana

- ttidéni feziva podle rozméru, tvaru,
druhu a jakosti

66
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- spojuje dievo jednoduchymi
tesafskymi spoji a spojovacimi
prostiedky
- dodrzuje pravidla BOZ pro préci
se dfevem
- rozliSuje, voli a spravné pouziva
a udrzuje pracovni pomucky, nastroje

a naradi pro ru¢ni opracovani dieva

- vyrabi jednoduché bednici dilce
za pouziti hiebikovych spojl

- uskladnéni a prokladani stavebniho
dieva

- meéieni a orysovani dieva pomoci
méfticich pomiicek

- seznameni s nastroji, nafadim a
pomuckami pro ru¢ni opracovani dieva -
priprava, sefizeni, ostfeni, oSetfeni a
ukladani nastroj a naradi

- pracovni postupy ru¢niho
opracovani dfeva fezani sekani dlabani
hoblovani vrtani

- spojovani diev kovovymi
spojovacimi prostfedky

- zhotoveni jednoduchych
tesatfskych vyrobkl

dfevem
Vnitrni leSeni 72
- dodrzuje BOZ - BOZ pfi praci na leseni
- montuje a demontuje jednotlivé - piiprava naradi pro praci na leSeni
druhy jednoduchych leseni - stavba kozového leSeni
- dodrzuje zasady bezpecnosti pii - stavba najezdu na leSeni
praci na venkovnich leSeni - zhotoveni leSeni — rizné druhy
- zhotovuje jednoducha pracovnia | - ukladani materialu na leSeni -
ochrannd leSeni unosnost leSeni
Zdéni kominu 108

- realizuje technologické a pracovni
postupy pii zdéni komint z cihel a tvarnic

-provadi zaloZeni vybiraciho a vymetaciho
otvoru

- provadi zdéni kominu podle
vykresové dokumentace
-zhotovuje leSeni pfi stavbé kominQ
- dodrzuje BOZ

- BOZP pii zdéni kominQ

- zdéni komini v pribéznych zdech
-zdéni komint s jednim nebo vice
praduchy

- zaloZeni vybiraciho a vymetaciho
otvoru

- pfipojovani zdi do kominovych
téles

-zdéni volné stojiciho kominu

- leSeni pii stavbé kominil

- kominové systémy

- omitani komini, Gprava kominové
hlavy

- zazdivani kominovych dvifek
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Provadéni izolaci 712

- vysvétli ucel a druhy izolaci - BOZ pii izolacich, hygiena pfi
-popise ptipravu podkladu pro izolace praci s izola¢nimi latkami - ucel a

- popise rizné druhy materialu pro rozd¢leni izolaci

izolace - ptiprava podkladu pro izolace
- vysvétli pojmy tepelnd ztrata a - tepelné izolace konstrukénich ¢asti
tepelny most budov

- vysvétli vliv tepelnych ztrat na - zateplovaci systémy vné&jsiho
spotfebu energie a vnitini prostfedi budov | plasté budov (kontaktni a vétrané)

- popiSe druhy zateplovacich systému - - povrchova tprava tepelné
vysvétli pravidla pro upravu podkladu pro | izola¢nich vrstev

zateplovani - druhy zvukovych izolaci

- popise pracovni postup zateplovani | - druhy hydroizolaci

vng&jsiho plasté budov - dodate¢né izolace

- dodrzuje BOZ pii provadéni - pracovni postup pii izolacich
izolaci, - pracovni postup pfi proti

hloubkové izolaci

ODBORNY VYCVIK 2. ro¢nik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych, odbornych kompetenci a prifezovych témat

Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

- uplatiiovat védomosti, dovednosti a navyky potiebné pro jednani vhodnym zptsobem s jinymi lidmi

- komunikovat vhodnym zpisobem s ostatnimi lidmi

Personalni a socialni kompetence

- uplatnovat pravidla spolecenského chovani, spolupracovat s druhymi lidmi

- pecovat o své zdravi a Zivotni prostredi

- vysvétlit problematiku drogovych a jinych zavislosti 1 nezodpovédného sexualniho chovani

Matematické kompetence

- uplatiovat dle svych moZnosti zakladni matematické znalosti pii feSeni praktickych kol v béZnych
situacich

Informacni a komunikaéni technologie

- pracovat s osobnim pocitacem, ziskavat informace z otevienych zdroji, zejména s vyuzitim
celosvetove sité Internet, posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informac¢nich zdroji
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Odborné kompetence
- tidi se povinnosti a pravidly BOZ pracovnika ve stavebnictvi

pouziva osobni ochranné prostiedky

zna technologicky postup pii kladeni venkovni kanalizace

orientuje se v technice zdéni

provede technologicky postup kladeni cihel na maltu

definuje rizné technologické postupy pii zdéni z riznych materiala

-postupuje spravné pii provadeéni zelezobetonovych konstrukei

aplikuje ptipravu vyztuze dle vykresové dokumentace

zna technologicky postup pii osazovani stropnich konstrukei

postupuje spravné pii provadeéni zednickych praci souvisejicich se stiechou

dokaze vyrobit maltu pro omitky

aplikuje zékladni zptisoby ru¢niho omitani stén a stropti

provadi osazovani stavebnich prefabrikatt

Priirezové téma
Clovék a svét prace

- vybavuje zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné vyuzit svych osobnostnich

a odbornych ptedpokladl pro tspésné uplatnéni na trhu prace

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva 2. roénik

, “rzo oo ” Pocet
Vysledky vzdélavani Ucdivo hodin
Z4k: Piedpisy o BOZ a PO 14

- zucastni se uvodniho Skoleni o
zakladnich ustanovenich a pravnich
normach BOZ a PO

- popiSe ptiklady bezpecnostnich
rizik a nejcastéjSich pticin Grazl

- postupuje podle ptedpisi pti
obsluze, bézné udrzbé a Cisténi stroj,
manipula¢nich ndvodi a pracovnich
postupii

- fidi se povinnostmi a pravidly
pracovnika ve stavebnictvi

- udrzuje spravnym zplisobem

osobni hygienu, pouziva osobni ochranné
prosttedky a pecuje o pracovni obleceni -

poskytne prvni pomoc pii trazech
- fidi se ustanovenimi pozarni
prevence

- nejcastéjsi zdroje a priciny
pracovnich urazl

- druhy ohroZeni pfi praci a
zpusoby

ochrany pracovnikti

- prevence rizik pfi pracovnich
¢innostech v daném oboru

- osobni hygiena

- prvni pomoc pii urazech

- pozarni ochrana
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- fidi se pravidly bezpecné prace pti
provadéni kanalizace a pti zajiSténi
stén ryh pro kanalizaci proti sesuvu -
navrhne vytyceni osy a spadu
kanalizace

Kladeni lezaté venkovni kanalizace
BOZ pii provadéni kanalizace, zajiSténi
stén ryh pro kanalizaci proti sesuvu
-vytyceni osy a spadu kanalizace

- uprava podlozi

- kladenti trub proti spadu, spojovani a

35

- vysvétli jak upravit podlozi

- uspotada kladeni trub proti spadu -
zna technologicky postup pii kladeni
drendzi

- dokaze upravit nadlozi nad
potrubim

tésnéni trub -
kladeni drenézi
- Uprava nadlozi nad potrubim

Z.déni zdiva z cihel a keramickych 98
tvarovek na stavbé
-fidi se pravidly BOZ pf‘i zdéni na stavbé | BOZ pf‘i zdéni na stavbé a pf‘i pouiivéni
a pfi pouZivani strojnich zafizeni na strojnich zafizeni na piipravu malty -
pipravu malty leSeni pro zdéni, doprava materialu na
-fidi se pravidly BOZ pfi praci na leSeni | |egeni
- dokaze postavit leSeni pro zdéni . vyroba malty ru¢né a strojné
- vysvétli jak dopravit material na . technika zdéni
leSeni - zdi a montuje svislé konstrukce z | . roztirani malty
riznych materiala - kladeni cihel na maltu
- zn4 technologicky postup pii - zalévani styénych spar
vyrobé - méfeni a vaZeni svislé a
malty jak ru¢n€ tak i strojn€ - vodorovné polohy zdiva
orientuje se v technice zdéni
- vysvétli jak roztirat maltu
- zna technologicky postup kladeni
cihel na maltu
- aplikuje zalévani sty¢nych spar -
navrhne jak méfit a vazit svislé a
vodorovné polohy zdiva
Ukazky zdéni z riiznych materiala 70

- definuje rizné technologické
postupy pii zdéni z riznych materialt

- popise zdéni z poérobetonu a z
tvarnic

- objasni kamenné zdivo a smiSené
zdivo

- kamenné a smiSené zdivo

- uprava spar pro sparovani -
ruzné druhy zdiva (pdrobeton, betonové
tvarnice, keramické bloky)

- kyklopské a fadkové zdivo
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Zelezobetonové konstrukce 119
- dodrzuje pravidla BOZ pfti BOZ pfti zpracovani Zelezobetonu
zpracovani zelezobetonu - bednéni betonovych a
- postupuje spravné pii bednéni zelezobetonovych konstrukci
betonovych a zelezobetonovych - bednéni zédkladového pasu
konstrukei - bednéni ztuzujiciho pasu a
- zna technologicky postup pii nadprazi otvora ve svislém zdivu,
bednéni zakladového pasu provadéni demontaze bednéni
- vysvétli bednéni ztuzujiciho pasu a| - sbijeni a montaz jednoduchych
nadprazi otvord ve svislém zdivu - dilct - priprava vyztuze dle vykresu,
aplikuje pripravu vyztuze dle vykresu sttihani a ohybani oceli
vyztuze - ulozeni vyztuze do bednéni,
- postupuje spravné pii ukladani vyvazovani a svafovani, tvarovani -
betonu, hutnéni a oSetfovani ukladani betonu, hutnéni, oSetfovani
- postupuje spravné pii odbednovani

Stropy 91
- dodrzuje pravidla BOZ pfti - BOZ pti osazovani stropnich
osazovani stropnich prefabrikata prefabrikatt
- vysvétli, jak funguji zdvihaci - zdvihaci zafizeni a podpirné
zatizeni a podpurné konstrukce konstrukce pro osazovani prefabrikat
- zméii urovné zdiva pro ulozeni - vymétovani trovné zdiva pro
stropt -popise druhy vodorovnych uloZeni stropt
konstrukei a pracovni postupy zhotoveni | - rtizné druhy stropnich konstrukci
polomontovanych keramickych stropd, - osazovani stropnich prefabrikatt
-provadi prace pfi zhotovovani - uprava zakonceni stropnich
polomontovanych konstrukei stropd, - konstrukci na obvodovém zdivu
zna technologicky postup pii osazovani - prostupy ve stropnich
stropnich prefabrikath konstrukcich
- provadi zakonceni stropni
konstrukce na odvodovém zdivu
- fidi se pravidly BOZP pti praci na | Zednické prace souvisejici se stfechou | 91

sttechdch a na leSeni

- popise pracovni postup pii stavbé
nadstfesniho kominového zdiva

- postupuje spravné pii zdéni §titl a
atiky,

omitani a sparovani zdiva -

provadi obezdivani ¢asti krova

- vyjmenuje Upravy kominové hlavy

- BOZP pfi praci na stfechdch a na
leSeni

- stavba nadstfesniho kominového zdiva
-vyzdivani a dozdivani §tith

-vyzdivani atiky u plochych stfech

- zdéni, omitani a sparovani zdiva

- uprava kominové hlavy

135




- dodrzuje bezpecnost a ochranu
zdravi pti osazovani prefabrikati -
provadi prace pii zdéni osténi - postupuje
spravng pfi ziizovani nadprazi

- osazuje a zazdiva dveini zaruben
- provadi osazovani prefabrikata

- aplikuje vysku nadprazi

BOZP pfti osazovani vyrobkti PSV

- zdéni osténi — nacvik cihelnych vazeb
- zfizovéni a vymeéteni nadprazi

- osazovani druhti prefabrikatt

- osazovani zarubni

- osazovani okennich ramt

Provadéni vnitinich omitek 133
- dodrzuje pravidla BOZP pti BOZP pfti provadéni omitek
provadéni omitek - vyroba malty pro omitky na
- dokaze vyrobit maltu pro omitky | stavenisti a ze suchych maltovych smési
na stavenisti i ze suchych maltovych - ptiprava podkladu pro omitani -provadi
smeési vicevrstvé a tenkovrstvé omitky
- pripravi podklad pro omitani - zékladni zplisoby ru¢niho omitani
-provadi vicevrstvé a tenkovrstvé omitky | stén a stroptl
- aplikuje zakladni zptsoby ru¢niho - provadéni postiiku fidkou
omitani stén a stropti maltou, nahazovani tercl a omitnika,
-postupuje spravné pii zajisténi nahazovani vrstvy jadra, stazeni omitky
rovinnosti stén lati, zatfeni dfevénym hladitkem
- postupuje spravné pfi provadéni | provadéni omitky ostré
postiiku fidkou maltou, pfi nahazovani i zajisténi rovinnosti stén
terct a omitnikt
Osazovani vyrobkia PSV 42

ODBORNY VYCVIK 3. roénik

Piinos predmétu k rozvoji klicovych, odbornych kompetenci a prifezovych témat

Kli¢ové kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- chovat se v souladu s moralnimi zasadami a pozadavky na kulturni a spoleenské chovani
- dodrzovat zakonitosti lidskych prav a svobod kazdého ¢loveka

Matematické kompetence

- aplikovat jednoduché matematické postupy pfii feseni praktickych ukolt v béznych situacich

Personalni a socialni kompetence

- komunikovat vhodné s potencidlnimi zamé&stnavateli

- orientovat se v obecnych pravech zaméstnance a zaméstnavateld

- mit pfedstavu o pracovnich a mzdovych podminkach v oboru - orientovat se v mozZnostech uplatnéni

na trhu prace v daném oboru

Odborné kompetence
- dodrzuje bezpecnost pii praci

- orientuje se ve vykresové dokumentaci a podle ni dokaze naplanovat polohu pficky
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- provadi spravné zvolené technologické postupy pfi zdéni pti¢ek z riznych materialt
- dokaze predvést osazovani stavebnich prefabrikati

- postupuje spravné pii provadéni a pii konecné upraveé omitek

- zna technologicky postup pii zhotovovani obkladi a dlazeb z keramickych materiala
- spravn¢ zvolenych postupem opravi povrch vnitinich omitek

- postupuje spravné¢ pii montazi schodist’

- aplikuje spravny technologicky postup pii zhotovovani fasad a vnéjSich omitek

- dokaze vhodnym zptsobem provést zateplovani budov

- provadi prace spojené s jednoduchymi piestavbami budov

wewvr

Priifezové téma
Clovék a Zivotni prostiedi
- vede zaky k tomu, aby chapali postaveni ¢lovéka v ptirodé€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot

Rozpis vysledki vzdélavani a uciva 3. roénik

, “iso g s e pocet
Vysledky vzdélavani Ucéivo hodin
Zak: Bezpecnost a ochrana zdravi pri 7
praci, hygiena prace, poZarni
prevence
- fidi se ustanovenimi bezpec¢nosti a | - pravni normy BOZ, PO
ochrany zdravi pfi praci - druhy ohroZeni zdravi pti praci
- uvede priklady bezpecnostnich - bezpecna manipulace se stroji a
rizik  a nejCastéjSich pticin trazl materialem
- postupuje podle predpisi pti - zdroje a pficiny Grazi, prvni
obsluze, bézné udrzbé a Cisténi strojd, pomoc

manipulacnich navodi a pracovnich
postupti

- sezndmi se s povinnostmi
pracovnika v stavebnictvi a fidi se
témito pravidly

- pouziva spravnym zpusobem
ochrann¢ prostredky a udrzuje
pracovni oble€eni - provede samostatné
uklid a ¢iSténi pracovisté a prilehlych
prostor

- fidi se ustanovenimi pozarni
prevence

- poskytne prvni pomoc pii Urazu
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- tidi se pravidly bezpecné prace
pii zdéni pricek

- orientuje se ve vykresové
dokumentaci a podle ni dokaze
naplanovat polohu pticky

- zna technologicky postup pfi
zdéni pricek z riznych materiala - zdi a
montuje piicky z riiznych materialt

- osazuje a zazdiva dveini
zéaruben - vysvétli jak pficku navazat na
nosné zdivo

Zdéni pricek

- pravidla BOZ

- urceni polohy pficky podle
vykresové dokumentace

- zdéni pricek z riznych
materiald

- navazani na nosné zdivo

- osazovani zarubni do pticek

56

Okenni a dveini otvory 77
- dodrzuje pravidla BOZ - BOZ pti osazovani
- zna technologicky postup pii prefabrikatt
zdéni osténi - zdéni osténi — nacvik cihelnych
- demonstruje vymétovani vysky vazeb
nadpraZi a jeho zfizeni - zfizovani nadprazi - rizné
- dokaze interpretovat druhy druhy
prefabrikati - ukazka druhti prefabrikat
- umi predvést osazovani : vyméefovani vySky nadpraZi
prefabrikati - osazovani prefabrikatt, zdivo
nad
nadprazim
- parapet vnitini a vnéj$i
Provadéni vnitinich omitek 84

- dodrzuje pravidla BOZ pfti
provadeéni vnitinich omitek

-vyrabi malty pro vnitini omitky podle
predepsanych pomért slozeni
-ptipravi podklad pro omitani -
vyjmenuje druhy, ucel a moZznosti
pouziti vnitinich omitek

-pfipravi, zpracuje a spravné pouziva
suché maltové smési

- postupuje spravné pii provadeéni
omitek a pfi konecné upravé omitky

- BOZ pfi provadéni omitek
- pfiprava malt pro omitky

- piiprava podkladu

- zakladni zplisoby ru¢niho
omitani

- provadéni Stukové omitky -
uprava povrchu

- provadéni omitek z primyslové
vyrabénych smési

- kone¢na tprava povrchu
omitky
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- rozliSuje druhy obkladt a dlazeb

- vysvétli ucel pouziti jednotlivych
druhti obkladt a dlazeb

- vyjmenuje naradi a pomicky pro
obkladacské a kladec¢ské prace - zna
technologicky postup pfi zhotovovani
obkladu a dlazeb z keramickych
materiala

-provadi zalévani a €iSténi spar obkladl a

Obkladadské a kladecské prace

- BOZ pii provadéni obkladii
- seznameni s nafadim a
pomickami pro obkladacské a
klade¢ské prace - seznameni se s
druhy obkladl a dlazeb

- provadéni obkladii a dlazeb z

keramickych materialt rizné druhy

- zalévani a Cisténi spar

91

dlazeb
Zacistovaci prace 14
- odhadne jak a jakym - provadéji opravu povrchu
technologickym postupem opravit povrch | vnitfnich omitek, cementovych
antf‘nich omiteko, cementovych potéra, potértl, dlaZeb a obkladii
dlazeb a obkladii - zadistovani omitek kolem
- za¢istuje omitky kolem zarubni, | zarubni oken, sokld aj.
oken a sokli
Schodisté 56

- dodrzuje pravidla BOZ pfti
provadéni konstrukci schodist’

- piipravuje pracovisté na provadéni
schodistovych konstrukei

- provadi monoliticka schodisté z
vyztuz. betonu

- postupuje spravné pii montazi
prefabrikovanych schodistovych stupiii -
pfipravi betonové rampy, vcetné uloZeni
vyztuze

- provadi jednoduché opravy
schodist'ovych konstrukci

- BOZ pti montaZzi schodist’ -
nazvoslovi schodist’ - ndstupni a
vystupni stupen

- vyméteni a montaz schodist’
- rizné druhy schodist’

- osazovani schodist'ovych
stupiii a ramen, opravy schodist’
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Provadéni vnéjSich omitek BOZ 84
- orientuje se v pravidlech bezpeéné | pii provadéni venkovnich
prace ve vyskach omitek, prace na leSeni
- rozliduje druhy, Gi¢el a moznosti | - uprava povrchu zdiva pied
pouziti vn&jsich omitek omitanim
- vyrabi malty pro vnéjsi omitky - priprava omitkovych smési
podle - postup prace pii omitani
predepsanych poméra slozeni - vnéjsi vapenné omitky
-piipravi podklad pro omitani - vngj8i omitky se syntetickymi
-provadi vicevrstvé a tenkovrstvé omitky pojivy - povrchové upravy vngjsich
) zna technologicky postup pfi omitek — natéry fasédnim.i barvami -
zhotovovani fasad a vnéjsich obkladi - opravya zPevﬁovéni vngjsich omitek,
rozliSuje druhy venkovniho leSeni a zna Cisténi omitek
predpisy pro jeho stavbu
Zateplovani budov 28
- vyjmenuje moznosti zateplovani - priprava podkladu
budov - pracovni postupy pfi
- provadi pracovni postupy pfi zateplovani - ukazka tepelné
zateplovani budov izola¢nich materialti, upeviovacich,
- ur¢i materialy k pouziti pro ukoncujicich a doplitkovych prvki
zateplovani - dokdze formulovat, jak -zptisoby zateplovéni — zateplovaci
pfipravit podklad pro zatepleni systémy
- dodrzuje bezpecnost a ochranu Jednoduché prestavby budov o6

zdravi pfi prestavbach budov

- provadi ptipravné prace na
piestavbu €asti staveb, véetné dopravy
materidlu - postupuje spravné pii
piestavbach nenosnych ¢asti budov
-pouziva provadéci vykresy piestaveb
budov

- pfipravuje jednoducha pracovni a
ochranna leSeni

BOZP pii piestavbach budov -
mechanizacni prostfedky pro
piestavby budov

-poziva provadéci vykresy prestaveb
budov

- podchycovani svislych a
vodorovnych konstrukei

- bourani pricek, otvort a
prostupti, sekani ryh

- zazdivani otvorl a drazek

- provadéni dodatecnych
hydroizolaci ru¢né

- podezdivani a podbetonovani
svislého zdiva

140




-souhrnnym opakovanim ziskéava

zrucnost potfebnou pro Uspésné vykonani

77 ve zvolené profesi zednické prace

Prohlubovani ziskanych dovednosti
a prakticka priprava k ZZ
-bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygiena prace

-zpracovani betonu a provadéni
betonové mazaniny

-cvicné zdeéni, zdéni pricek

-zdéni komint

-provadéni izolaci

-kladeni lezaté venkovni kanalizace
-zdéni zdiva z cihel a keramickych
tvarovek na stavb¢ - stropy,

schodisté

-provadéni omitek

98
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7. Popis personalni a materialni realizace SVP

Praktické vyuka oboru Zednické prace probihé na zednické dilng, u smluvnich partnert a také v
arealu §koly. Zaci viech tiech roéniki pii praktické vyuce pracuji zpravidla dohromady.

7.1 Materialni podminky pracovisté Cernovice

Teoretické vyucovani probiha v hlavni budové skoly, kde kazdy obor ma svoji kmenovou tiidu. Ve
Skole je také ucebna pro vyuku pocitatovych technologii, soucasti je interaktivni tabule a
dataprojektor. Pouzivana PC pracovisté jsou pfipojena k internetu. Dale je k dispozici u¢ebna s audio—
video technikou, kde je veskeré¢ vybaveni pro programové vyucovani. Vétsina tfid je po rekonstruketi,
jsou vybaveny keramickymi tabulemi a novym néabytkem. Kapacita uc¢eben je 16 zakt. Pro vyuku
télesné vychovy je vyuzivana vlastni télocvi¢na a posilovna, které se nachazi mimo hlavni budovu
Skoly.

Odborny vycvik oboru Zednické prace se uskuteciiuje na pracovisti daného oboru — zednické diln¢,
ktera je budové skoly. Pracovisté oboru je vybaveno potiebnym zafizenim pro vykon zednickych praci.
Vybaveni umoziuje zakiim néacvik dil¢ich zednickych ¢innosti. Organizace teoretického 1
praktického vyu€ovani je feSena tak, aby zaci méli potfebné prestavky na oddech a stravovani.

Skola mé vlastni zdkovskou knihovnu, ze které si Zaci mohou bezplatné vypuijéit literaturu ze Siroké
nabidky. Pedagogicti pracovnici maji vlastni knihovnu s nabidkou odborné literatury, véetné literatury
zamé&fené na specialni pedagogiku. Obé knihovny jsou pravideln& dopliiovany o nové vytisky.

Pro zéky, kteti nemohou denné¢ dojizdét do Skoly je poskytovano ubytovani na Domové mladeze a
internatu. Domov mladeze a internat se nachazi v hlavni budové skoly. Celkova ubytovaci kapacita
je 88 zakt (Domov mladeze — 30 74k, internat — 58 zaki). Ubytovani je zpravidla ve dvou az
ctyflazkovych pokojich. Socidlni zafizeni je spolecné (sprchy a WC) a odpovida kapacité
ubytovanych zaki.

Na Domové€ mladeze a internatu maji ubytovani Zaci moZznost vyuzivat podle své potieby kuchyiku se
zakladnim vybavenim. Déle vyuzivaji studovnu, spolecenské mistnosti, kde je televize, DVD a video
technika, télocvi¢nu, posilovnu a pocitacovou tfidu, véetne internetu.

K dispozici jsou prostory s vybavenim pro fadu zajmovych ¢innosti. V
nabidce jsou zajmové krouzky:

sportovni

recitacni a pévecky
keramicky

posilovaci

pleteni z pedigu

krouzek vypocetni techniky
strelecky

I e [ s I [ s [ [ o |

rucni prace

142



Zajmové ¢innosti se podle zajmu zaka rozsifuji a dopliluji. Zatazuji se rtizné turnaje a dalsi aktivity
turistické a rekreacni oblasti

Pti akutnich onemocnénich a jinych nahlych situacich je vyuzivana mistnost (tzv. izolace) se tiemi
luzky, kde je o nemocné zéky pecovano do jejich odjezdu.

Skola ma k dispozici vlastni §kolni kuchyni a $kolni jidelnu, které jsou soucasti hlavni budovy $koly.
Je zde zajistovano stravovani pro zaky i pracovniky Skoly. Ubytovani zaci se stravuji pétkrat denné,
dojizd¢jici jednou denné. Rovnéz je zakiim zajistén v dostate¢né mife pitny rezim.

7.2 Personalni podminky

Vyuku zajistuje staly pedagogicky sbor, ve kterém jsou ucitelé vSeobecné vzdélavacich a odbornych
pfedméth a ucitelé odborného vycviku. Vychovu a vzdélavani mimo vyucovani zajistuji vychovatelé
skupin.

Vedouci pracovnici:

Reditel $koly

Zastupce feditele pro teoretické vyucovani
Vedouci ucitel/ucitelka odborného vycviku
Vedouci vychovatel

Pedagogicti pracovnici povéteni zvlastnimi ukoly:
Vychovny poradce

Skolni metodik prevence

Metodik ICT

Pedagogicky pracovnik pro vedeni programu Bakalar
Ttidni ucitel

Predméty vyucuji s prevahou pedagogové vysokoSkolsky vzdélani a se specialné pedagogickou
zpusobilosti. Cast odbornych predméti a odborny vycvik vyuéuji uéitelé s uplnou odbornou
zpusobilosti a ve vétsiné se specialné pedagogickou zpisobilosti.

U pedagogl, ktefi nespliuji kvalifikaéni pozadavky, se jednd o pracovniky s dlouholetou
pedagogickou praxi, ktefi maji i zkuSenosti z vyrobni praxe a vyborné pedagogické vysledky, nebo o
novée piijaté pedagogické pracovniky. Doplnéni pottebné kvalifikace je v zdjmu Skoly i1 pedagogl. K
dal$imu vzdélavani jsou vyuZivany seminate a kurzy nabizené vzdélavacimi institucemi. V ramci Skoly
probiha dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl ¢tyfikrat do roka, rovnéz formou seminait a dale
si doplfuji odborné znalosti formou samostudia.

Pro splnéni kvalifikacnich pozadavkl voli pedagogové formu dalkového studia pii vysokych skolach.

Provoz skoly zajist'uji také nepedagogicti pracovnici, kterymi jsou pracovnici na ekonomickém tseku,
useku stravovani, tklidu a udrzby.
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7.3 Realizace bezpec¢nosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence

Pozadavky bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany jsou soucasti teoretického 1 praktického
vyucovani. Vychazi z pozadavka platnych pravnich piedpist — zakonu, nafizeni vlady, vyhlasek a
technickych piedpist pro danou oblast. Prostory ve kterych je provadéna teoreticka i prakticka vyuka,
musi odpovidat vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

Skola provadi technicka a organiza¢ni opatieni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s odbornym
vycvikem. Se v§emi riziky jsou zaci podrobné sezndmeni. Rizika, kterd nelze eliminovat jsou ¢astecné
feSena osobnimi ochrannymi prostfedky, které zaci dostavaji bezplatné na zakladé smérnice a jejichz
pouzivani se dikladn¢ kontroluje.

Problematika BOZP je zakotvena ve Skolnim tadu, se kterym jsou Zaci podrobné a prokazatelnym
zpiisobem na zacatku Skolniho roku vzdy sezndmeni. Je zpracovana osnova vstupniho Skoleni
bezpecnosti prace a pozarni ochrany, na zéklad¢ které jsou zaci seznameni a prokazatelné pouceni o
bezpecnosti prace a pozarni ochrané, pii zahajeni nového skolniho roku.

Pted zahdjenim odborného vycviku na zacatku Skolniho roku jsou Zaci sezndmeni se vSeobecnymi
pravidly bezpec¢nosti prace a pozarni ochrany a dale pouceni pfedchazi vzdy kazdému novému tématu.
Zaci jsou prokazatelné seznameni s navody na obsluhu jednotlivych strojii a zafizeni a mistnimi
provozné bezpecnostnimi predpisy. Pedagogicti pracovnici na zdkladé rozpisu vykonavaji dozor nad
zaky v priibéhu vyucovani i na vSech akcich potfddanych Skolou.

Zakladnimi podminkami bezpecénosti a ochrany zdravi se rozumi:

1. dtkladné sezndmeni 74kt s pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti préci a protipozarnimi
ptedpisy a s technologickymi postupy,

2. pouzivani technického vybaveni, které odpovidéd bezpecnostnim a protipozarnim ptedpisiim,

3. pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prosttedkl podle platnych ptedpist, 4. dodrzovani
maximalniho poctu zaki ve sveéfené skupin€ pod dozorem ucitel,

5. vykonavani stanoveného dozoru.

Préce pod dozorem — vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povéfené dozorem, ktera dozird na dodrzovani
BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi v§echna pracovni mista zrakové obsdhnout tak, aby
mohla bezprostfedné zasahnout v ptipadé poruseni bezpecnostnich piedpisti a pracovnich pokyni nebo
ohrozZeni zdravi.

Prace pod dohledem — osoba povéiena dohledem zkontroluje pfed zahdjenim prace pracovisté zaka
a pokud vSechna pracovni mista zrakové neobséhne, pak je v pribéhu praci obchazi a kontroluje.

Skoleni a poZarni prevence

Skoleni pozarni prevence se provadi na zakladé platnych pravnich predpisti na za¢atku kazdého
Skolniho roku. Diiraz je kladen ptfedevSim na provedeni evakuace v piipad€ ohrozeni v budové Skoly.
Skoleni zaki a pedagogickych pracovnikil je provadéno na zagatku $kolniho roku pozarnim technikem
a dale provadi $koleni 74kt o pozarni ochrang tfidni u¢itelé na zakladé periodického $koleni. Zaci jsou
sezndmeni s unikovymi cestami a soucasti je 1 diikladné sezndmeni s Evakuacnim fadem skoly. Rovnéz
jsou seznameni se zakazy Cinnosti, které by mohly vést ke vzniku pozaru. Poruseni téchto zakazt je
feseno podle Sankéniho fadu $koly, ktery je soucasti Skolniho fadu. Soudasnd jsou sezndmeni s
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oznacenimi, ktera jsou na kazdém podlazi, kde je uveden evakuacni plan, plan tnikovych cest a
pozarni poplachové smérnice, véetné dulezitych telefonnich Cisel.

Protipozarni zabezpeceni Skoly:

Ptenosné hasici ptistroje (PHP) jsou na kazdém podlazi a na vybranych pracovistich odborného
vycviku, kde je zvySené nebezpeci pozaru. Dale pak na internatech, télocvi¢né a posilovné, které jsou
soucasti Skoly.

Vnitini pozéarni vodovody (VPV) — hydranty jsou rovnéz umistény v budové Skoly.

Revize jsou provadény jednou rocné bezpecnostnim technikem.

Preventivni kontroly PO a veskera Skoleni PO a BOZP provadi osoba odborn¢ zpiisobila.

8. Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

Nazev $koly: SOS, SOU a ZS Tiest

Adresa Skoly: K Valse 1251/38, 589 01 Tiest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stiedni vzdé€lani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. roénikem

vV o

Nase Skola jiz tradi¢né spolupracuje s firmami na praktické vyuce uciti pifi pfipravé na povolani. Z
letitych zkuSenosti s touto spolupraci mé nase Skola dobré¢ statistické vysledky v uplatnitelnosti
(konkurenceschopnosti) naSich absolventli na trhu prace. Je potfebné motivovat a podporovat firmy,
které jsou ochotny podilet se na pfipraveé ucni na povolani.

Absolventi oboru Zednické prace maji moZnost se seznamit s praci 1 na pracovistich mimo prostory
Skoly, mnozi absolventi pak ziskavaji nabidku, aby v praci pro firmy pokracovali.

8.1 Partnefi pracovisté Cernovice

Skola se snaZi navazovat spolupraci se socialnimi partnery v regionu Skoly, v n€kterych piipadech i
mimo region. Pfedpokladem je trvalé rozSifovani vzajemnych kontakti.
Zakladem je spoluprace s rodici, vefejnosti a institucemi statni spravy a samospravy.

Spoluprace Skoly s rodic¢i a zakonnymi zastupci

Skola rozviji spolupraci s rodici a zakonnymi zastupci, ktefi jsou informovani o ¢innostech skoly a

priabézné seznamovani s vysledky vzdélavani zdkd. Ukolem Skoly je vCasna a dostatecnd

informovanost zakonnych zéastupci o pribéhu a vyznamnych okolnostech souvisejicich se
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vzdélavanim Zaka a ¢innosti Skoly. Zakonni zastupci maji primarni zodpovédnost za vychovu svého
ditéte. Cilem Skoly je podporovat vSestranny rozvoj zaka a adekvatni vzdélavaci proces.

Spoluprace skoly se zakonnymi zastupci ma zasadni vyznam pro uspéSny prubéh vzdelavani a podporu
zaka pii studiu.

Zakladni formy spoluprace:
0 konzulta¢ni dny pro zakonné zastupce

schiizky s tfidnim ucitelem

O dny otevienych dvefi
O slavnostni akce (zahdjeni Skolniho roku, vydavani vyucnich list),
O vychovné komise

Informovanost zdkonnych zastupci je zajisténa:
korespondenci

telefonicky (v omezené mite)
elektronicky (Skola ON-LINE)

ve vyjimeénych pfipadech navstéva v rodiné

I S [ B |

V ramci Skoly jde predevsim o spolupraci tiidniho ucitele, vyucéujiciho zaka, vychovného poradce a
vedeni Skoly, Vychovny poradce a tfidni ucitel je tim, kdo je rodi¢im i vyucujicim k dispozici pii
feSeni problému tykajicich se vzdélavani zaka.

Ve skole pracuje Skolské rada, kde jsou také zastoupeni zakonni zastupci, piipadné zletili Zaci. Skolska
rada se podili na ¢innosti $koly, na pravidelnych zasedanich je seznamovana s pribéhem, obsahem a
podminkami vzd€lavani.

Spoluprace Skoly s verejnosti
V ramci své ¢innosti spolupracuje Skola s institucemi statni spravy a samospravy.

Jedna se o tyto instituce:
0 Méstsky ufad Cernovice O Krajsky ufad Kraje Vysodina
O Utad prace v Pelhfimové
O Policie Ceské republiky

Ve spolupraci s uvedenymi institucemi jsou zabezpec¢ovany prednaSky a programy zamétené na
prevenci a eliminaci socidln€ patologickych jevi.

Navic Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi, které se rovnéz podileji na vychové a vzdélavani
déti, které pusobi v regionu skoly.

Jsou to naptiklad: Pedagogicko psychologické poradny, Speciadlné pedagogické centrum Jihlava,
OSPOD podle bydliste zaka.
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Cilem spoluprace je v€asna podpora zakli ve vychovné vzdélavacim procesu, piedevsim zaku, kteti
vyzaduji zvySenou péci a specialni podporu.

Skola spolupracuje se ZS a ZS praktickymi i specidlnimi v ramci zvySeni zdjmu o nabizené obory
vzdélavani.

Spoluprace je organizovana formou:
O besedy se ziky ZS - vychéazejici roéniky, ptipadné s zaky 8. tiid
O rozhovory se zdkonnymi zastupci (rodic¢ovské schlizky)
O dny otevienych dveti
d

individualni pohovory ve skole

Mezi socidlni partnery Skoly patii organizace a nadace, zabyvajici se podporou déti a mladeze
zdravotné postizené a déti s nafizenou ustavni nebo ochrannou vychovou po jejim skonceni. Jedna se
o: - Fond Sidus

- Projekt Sance
Cilem uvedené spoluprace je upeviiovat u zakl socidlni citéni, vzdjemnou empatii a uznani prava
kazdého cloveka na plnohodnotny Zivot.

r ~r

9. Hodnoceni zaku a autoevaluace $koly

Nazev Skoly: SOS, SOU a ZS Tiest

Adresa Skoly: K ValSe 1251/38, 58901 Trest
Nazev Skolniho vzdélavaciho programu:  Zednik, zednické prace

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 36-67-E/01 Zednické prace
DosazZeny stupen vzdélavani: Stfedni vzdélani s vyucnim listem
Délka vzdélavani: 3 roky

Forma vzdélavani: Denni studium

Platnost SVP: Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. roénikem

Pravidla hodnoceni zaki Skoly jsou zpracovany souladu se znénim zékona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky
zékon), dale v souladu s Vyhlaskou ¢. 13/2005 Sb. (o stftednim vzdélavani).

Vyucujici daného pfedmétu poskytuje zakovi za urcité konkrétni obdobi nezbytnou zpétnou vazbu o
tom, jak se mu dafi dosahovat v prubéhu vychovné vzdélavaciho procesu dil¢ich konkretizovanych
vystupd.
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Vybér vhodnych forem a metod hodnoceni zaka je pln€ v kompetenci ucitele. Pii vybéru vhodné formy
hodnoceni by mél ucitel zvazit jeji motivacni dopad na zaka s ohledem na jeho moznosti a
schopnosti. Pi1 hodnoceni a pii pribézné i1 celkové klasifikaci vyucujici ucitel uplatiuje primétenou
naro¢nost a pedagogicky takt viici zakovi a piihlizi k vékovym a mentalnim zvlastnostem zaka.
Hodnoceni zdka za urcité klasifikaéni obdobi se zakladd na posouzeni dosazenych ocekéavanych
vystupd, které jsou stanoveny v ucebnich osnovach jednotlivych predmétii Skolniho vzdélavaciho
programu. Hodnoceni musi byt zdGvodnitelné, odborné€ spravné a dolozitelné.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. V prvnim pololeti je vysvédéeni nahrazeno ,,Vypisem z
katalogového listu®.
Hodnoceni vysledkl vzdélavani zédka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném.
Zakladem bézného hodnoceni zdka a hodnoceni na vysvédCeni je tradi¢ni klasifikace vyjadiena
stupnici 1 az 5. Ucitel je pii klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni piedpisy a vnitini normy,
predevsim vnitini klasifika¢ni ad, kde jsou stanovena pravidla pro klasifikaci.
Pravidla a kritéria pro hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani a chovani zakt jsou soucasti skolniho
fadu a jsou zakotvena ve vnitinim klasifika¢nim fadu Skoly.
Za hodnoceni 74k odpovidé pfedevsim ucitel. Pfi hodnoceni a pii pribézné i celkové klasifikaci
vyucujici uéitel uplatituje pfimétenou naroc¢nost a pedagogicky takt vici zakovi a ptihlizi k vékovym
a mentalnim zvlastnostem zéka.
V ptipadé mimotadného zhorSeni prospéchu a pti vyraznych zménach v chovani zdka informuje tfidni
ucitel zakonné zastupce zaka bezprostiedné a prokazatelnym zptsobem.
Hodnoceni zakt je individualni, pied klasifikaci se vyuziva slovniho hodnoceni, sebehodnoceni a
kolektivniho hodnoceni. Moznosti sebehodnoceni zak:
- sebehodnoceni je pfirozenou soucasti procesu hodnoceni a ucitel ho miize vyuzit vSude kde je
to mozné,
- sebehodnoceni sehravéa vyznamnou roli smérem k zakovi, vytvaii u ného zodpoveédnost a
smysl vytvofit si pohled na sebe sama a umét objektivné své vykony posoudit
- zéak je veden k dovednosti hodnotit sam sebe smérem ke zdravému rozvoji po strance psychické
1 socialni,
- sebehodnoceni nenahrazuje klasické sebehodnoceni ucitelem, pouze ho dopliiuje a motivuje
zéka.
Hodnoceni prospéchu a chovani
Ridi se Vyhlagkou ¢. 13/2005 Sb. a pouziva se klasicka ¢iselna forma hodnoceni, jedna se o tzv. systém
znamek.
Prospéch je klasifikovan stupni:
1 - vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostateCny
5 —nedostate¢ny
Celkovy prospéch je hodnocen:
a) prospél s vyznamenanim
b) prospél
C) neprospél
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Zpusob hodnoceni se fidi platnymi pravnimi piedpisy.

r v r

Pribézné hodnoceni Zakii a hodnoceni vysledkii vzdélavani

Pti klasifikaci vysledkli v souladu s pozadavky ucebnich osnov a Skolniho vzdélavaciho programu
ucitel sleduje a hodnoti:

- stupen osvojeni uciva

- prubézné vykon zaka

- aktivitu zaka pfi vyucovani

- soustavnou a svédomitou praci

- samostatné domaéci prace

- pripravenost na vyucovani
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti.

Pii klasifikaci je hodnocena.

- ucelenost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktd a pojmi

- kvalita a rozsah ziskanych védomosti, dovednosti a schopnosti

- schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti

- samostatnost pii feSeni teoretickych a praktickych ukolil

- schopnost vyuzivat zkuSenosti a poznatky ziskané pii praktickych ¢innostech

V odborném vycviku se hodnoti také:
- vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem
- osvojeni si praktickych dovednosti a navyku
- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech
- dodrZovani technologickych postupii
- vztah Z4ka k ¢innostem a zajem o né
- aktivita, samostatnost, tvofivost a iniciativa

Hodnoceni chovani zaku:

Chovani je klasifikovano stupni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Znamka z chovani je vzdy uzaviena za pfisluSné pololeti.
Snizeni znamky z chovani se ¥idi Pravidly pro hodnoceni chovani zaki SOS a SOU Ttest, které jsou
soucésti Skolniho fadu.
MozZnosti pouziti vychovnych opatieni:
- napomenuti tfidniho ucitele
- dutka tfidniho ucitele
- datka teditele Skoly
- podminéné vylouceni ze stfedni Skoly
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- vylouceni ze stfedni Skoly

Rovnéz udélovani vychovnych opatieni je zakotveno v Pravidlech pro hodnoceni chovani zakda.
Napomenuti a ditka tfidniho ucitele a napomenuti a datka ucitele odborného vycviku jsou v
kompetenci tiidniho ucitele a ucitele odborného vycviku.
Snizeni znamky z chovani a udéleni vychovného opatieni od dutky feditele Skoly je projednavano ve
vychovné komisi za piitomnosti:

- vychovné poradkyn¢

- zéstupce feditele Skoly

- zékonného zastupce, nebo zletilého zdka

- tfidniho ucitele

- podle zavaznosti dal§iho pedagogického pracovnika

Ziskavani podkladt pro hodnoceni
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito metodami, formami
a prostredky:

d) soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka

e) sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyuku

f) riznymi druhy zkousSek (pisemné, Gstni, praktické, grafické, pohybové)

g) kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami

h) analyzou vysledku ¢innosti zaka.

Zak musi byt z piisluiného pfedmétu vyzkousen Uistné i pisemné nékolikrat v priib&hu pololeti. Ugitel
oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace a poukazuje na klady i nedostatky. Pti ustnim zkouSeni
ucitel oznami zakovi vysledek klasifikace okamzité. Vysledek pisemnych zkouSek a praci a
praktickych ¢innosti oznamuje v nejblizSim mozném terminu.

Vyucujici konzultuji terminy pisemnych praci, pfedevsim Ctvrtletnich a pololetnich, aby se nadmérné
prace z vice predmétl nezatfazovaly do urcitého obdobi a nevytvarela se tak nadmérna zatéz zakia.
Ucitel je povinen vést neustale evidenci o klasifikaci zaka.

Vsechny zndmky jsou zapisovany do zakovskych knizek, do tfidni knihy (pfehled klasifikace) a do
informaéniho systém Skoly. Kazdému zakonnému zéastupci nebo zletilému Zikovi Skoly vyda
pfistupové tdaje k informaénimu systému tak, aby Zaci a zdkonni zastupci méli piehled o hodnoceni
a klasifikaci zéka.

Autoevaluace $koly

Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace Skoly a jeji dalsi evaluacni ¢innost je poskytovani zpétné vazby o tom, jak se Skole
dafi napliiovat stanovené vzdélavaci zameéry a cile, které jsou soucasné také i hodnocenim kvality
$koly, hodnocenim kvality SVP a slouZi jako odklad pro planovéni a realizaci dal§iho rozvoje $koly.

Nastroje autoevaluace
- rozbor dokumentace Skoly
- spoluprace a rozhovory s rodici a uciteli
- hodnoceni prace tfidniho ucitele na useku ptidélené tridy
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- spoluprace se zastupci statni spravy a samospravy
- srovnavaci provérky a testy

- hospitace

- spoluprace s firmami v regionu Skoly

Oblasti autoevaluace:

- materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky vzdélavani z pohledu
kazdého pedagogického pracovnika

- prubeh vzdélavani

- vysledky vzdélavani

- klima ve skole a vzdjemné vztahy s rodici a socidlnimi partnery

- Tizeni skoly, kvalita personalni prace

- kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovniki, soulad realizovaného Skolniho
vzdélavaciho programu, s ramcovym vzdéldvacim programem

Casové rozvrieni autoevaluaéni:
- hospitacni ¢innost (v prubéhu celého Skolniho programu)
- sebehodnoceni prace uditel a hodnoceni feditele $koly za uplynuly Skolni rok

Pribézné:
- pracovni rozhovory s uciteli, rodic¢i, zaky
- vystupy vychovného poradenstvi
- vystupy skolniho metodika prevence
- setkani se zastupci firem, UP, Policie, OSPODU apod.
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