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Priprava
a servirovani Sushi

Workshop
8. 2. 2023




Workshop ,,Ptiprava a servirovani Sushi®

pro obor Stravovaci a ubytovaci sluzby

Dne 8. 2. 2023 navstivil nasi skolu pan Michal Kotrba — profesionaln{ kuchaft
italské a japonské kuchyné.

Zaky seznamil s historii Sushi.
Nazornée predvedl zaklady vafeni ryze a krajeni surovin.
Naucil zaky rolovani Sushi, nasledné krajeni a servirovani.

Zaci nyni dokazi ptipravit 4 druhy Sushi: Maki sushi, Nigiri sushi, Temaki
sushi a California roll.




Seznamili jsme se s historii a pripravou Sushi
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Krajeni
surovin

“* Mrkev
** Okurka
** Mango
** Avokado

** Losos
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| Sushi ryze
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** Nékolikrat vyprana
** Spravné uvarena
** Jemné promichana
+** Chutné ochucena
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Katefina Vlkova, ucitelka OV



