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Domov mlideZe a internat SOS, SOU a ZS Tiest’ a SOS, SOU a ZS Trest,
pracovisté Cernovice, Marianské namésti 72

Studenti, zaci,

pfichodem do Domova mladeze a interndtu SOS a SOU Tiest, pracoviité Cernovice,
Marianské namésti 72 se stavate Cleny pomérné pocetné komunity mladych lidi pfipravujicich
se na své povolani v celé tfad¢ studijnich a ucebnich obort. Je tedy tfeba, abyste se dobie
seznamili také s vnitinim fadem, ktery stanovi pravidla Vaseho pobytu v tomto Skolském
zatizeni. Pfi sestavovani pravidel jsme vychazeli jak z dlouholetych vlastnich zkusenosti i
Znazori VaSich predchidct. Vzali jsme v tvahu také nékteré obdobné normy z jinych
Skolskych zafizeni tohoto typu.

Smyslem ustanoveni vnitiniho fadu je vytvofit vSem klidné studijni prostiedi, v€etné dobrych
hygienickych a bezpe¢nostnich podminek.

Znalost vnitiniho fadu je nutnosti pro kazdého z Vas a jste povinni se jeho ustanovenimi
disledné tidit. Neznalost vnitiniho fadu Vas v zadném pfipad¢é neomlouva.

VNITRNi RAD DOMOVA MLADEZE A INTERNATU SOS, SOU a ZS
TREST A SOS, SOU a Z8 TREST pracovist¢ CERNOVICE,
MARIANSKE NAMESTI 72

Vnitini f4&d domova mladeze a internatu se opird o Vyhlasku 108/2005 o Skolskych
vychovnych a ubytovacich zafizenich a skolskych ucelovych zatizenich.

Skola poskytuje tato vychovna a ubytovaci zafizeni:
a) domov mladeze
b) internat

1.
POSLANI SOS, SOU a ZS TREST A SOS, SOU a ZS TREST, pracovisté
CERNOVICE, MARIANSKE NAMESTI] 72

1. U&el domova mladeZe

Domov mladeZe poskytuje Zakim stfednich Skol a studentim vysSich odbornych Skol
ubytovani, vychovné vzdélavaci ¢innost navazujici na vychovné vzdélavaci ¢innost stfednich
kol a vyssich odbornych skol a zajistuje témto zaktim a studentim Skolni stravovani.

Domov mladeze vede Zaky k plnohodnotnému vyuzivani volného ¢asu formou zdjmovych
¢innosti.

1.1 Umistovani Zaku a studenti v domové mladeze

O umisténi zdka nebo studenta do domova mladeze rozhoduje feditel Skoly a domova
mladeZe na zakladé piihlaSky podané zdkonnym zastupcem nezletilého Zaka, zletilym zZakem
nebo studentem. Zikonny zastupce nezletilého Zzaka, zletily Zak nebo student podava
piihlasku na kazdy Skolni rok.



1.2 Uplata za ubytovani v domové mlideZe ziizeném statem, krajem, obci nebo svazkem
obci

Domov se pro stanoveni vySe Uplaty ¢leni na pokoje. Pokoje se zatazuji do 1. a II. kategorie.
Pokoje, které maji nejvyse 3 lizka, se zatazuji do 1. kategorie. Pokoje, které maji 4 — 6 ltizek,
se zafazuji do II. kategorie.

Uplata za ubytovani &ini:

v pokoji I. kategorie nejvyse 1600,- K¢ za 1 lizko na kalendaini mésic,

Vv pokoji II. kategorie nejvyse 900,- K¢ za 1 lizko na kalendaini mésic.

Vysi uplaty za ubytovani v domové mladeze stanovi feditel Skoly a domova mladeze
s piihlédnutim k vybaveni domova a k urovni poskytovanych sluzeb. Pro tento Skolni rok
stanovil feditel Skoly a domova mladeze finan¢ni ¢astku 1000,- K¢ pro domov mladeze SOS,
SOU a ZS Tiest za 1 lizko na 1 kalendaini mésic a 800,- K& pro domov mladeze SOS, SOU
a ZS Trest, pracovisté Cernovice, Marianské namésti 72 za 1 1tizko na 1 kalendaini mésic.
Vyse uplaty za ubytovani v domové mladeze se neméni, i kdyz zdk nebo student neni
ubytovan po vSechny dny v kalendainim mésici. Pokud vSak v prubéhu Skolniho roku zak
nebo student z divod organizace vyuCovani ve $kole, jejimZz je zakem nebo studentem,
opakované nebude v domov¢ ubytovan, uplata se mu piiméfené¢ snizi. Tykd se to rovnéz
pracovniho volna, svatkli a vedlejSich prazdnin stanovenych statem. Za tyto dny bude
pomérna ¢astka pii vyactovani platei vracena.

Zalohova mé&siéni Giplata za ubytovani na domové mladeze SOS, SOU a ZS Tiest musi byt
uhrazena vzdy pred nastupem do DM a dalsi platby tak, aby byly pfipsany na ucet Skoly do 25
dne v mésici pro mésic nasledujici. Na domové mladeze SOS, SOU a ZS Tiest, pracovisté
Cernovice, Marianské namésti 72 musi byt zalohové platba za ubytovani uhrazena nejpozdgji
do 20 dne v mésici, kdy zak na domov mladeze nastoupil. Platba za dany mésic se pak
provadi vzdy do 20 dne nasledujiciho mésice podle skutecné poskytnutych sluzeb.

Platba za ubytovani se provadi inkasnim zptisobem, pfevodem z uctu, vyjimeéné po dohod¢
s iidetni platbou v hotovosti. Castka zahrnuje ¢astku za pobyt a ¢astku za stravu.

Pokud zdkonny zastupce zdka, zletily Zdk nebo student neuhradi Uplatu za ubytovani
opakovang, miize mu byt pobyt v DM ukoncen.

Ukonceni ubytovani v prib&éhu Skolniho roku provede zédkonny zéastupce zdka, zletily zak
nebo student podanim pisemné Zadosti o ukonéeni ubytovani v domoveé mladeze.

Vyuctovani provede feditel Skoly a domova mladeze kazdy mésic.

Celkové vyuctovani zalohy za ubytovani se provadi po skonceni Skolniho roku nebo po
odchodu zdka z domova mladeZe.

Ukonci-li zak, student ubytovani v daném mésici pifedCasné, je mu Uctovana Uplata za cely
zapocaty tyden, ve kterém je ubytovan.
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1.3 Omlouvani zakua a studenta

Nemuze-1i zak, student z vaznych divodu pfijet do domova mladeze, jsou zakonni zastupci,
piipadné zletily zak, student povinni telefonicky, elektronickou poStou podat zpravu a
Z neptitomnosti v domoveé mladeZe se omluvit.

2. Ué&el internatu

Internat poskytuje zakiim Skol samostatné zfizenych pro zdky uvedené v § 16, odst. 9
Skolského zdkona ubytovani a vychovné vzd€lavaci ¢innost navazujici na vychovné
vzdélavaci ¢innost téchto Skol a Skolskych zafizeni a zajiSt'uje témto zaktim Skolni stravovani.



2.1 Umist’ovani déti a Zaki uvedenych v § 16, odst. 9 Skolského zakona do internatu

O umisténi do internatu rozhoduje feditel Skoly a interndtu na zaklad¢ ptihlasky podané
zletilym zakem nebo zdkonnym zastupcem nezletilého zdka. Zletily zak nebo zakonny
zastupce nezletilého zaka podava piihlasku na kazdy skolni rok.

2.2 Uplata za ubytovani v internaté zfizeném statem, krajem, obci nebo svazkem obci

Internat se pro stanoveni vyse Uplaty za ubytovani zaka stfednich Skol, kteti neplni Skolni
dochazku, ¢leni na pokoje. Pokoje, které maji nejvyse 3 luzka, se zatazuji do 1. kategorie.
Pokoje, které¢ maji 4 — 6 luzek, se zatazuji do II. kategorie.

Uplata za ubytovéni Zéka stfedni §koly, neplni $kolni dochazku, &ini:
v pokoji I. kategorie nejvyse 1600,- K¢ za 1 lizko na kalendaini mésic,
Vv pokoji II. kategorie nejvyse 900,- K¢ za 1 lizko na kalendaini mésic.

Vysi Uplaty za ubytovani v internaté stanovi feditel skoly a domova mladeze s ptihlédnutim
k vybaveni domova a k Grovni poskytovanych sluzeb. Pro tento $kolni rok stanovil feditel
skoly a internatu finanéni ¢astku 1000,- K& pro internat SOS, SOU a ZS Ttest’ za 1 1tzko na 1
kalendaini meésic a 800,- K¢ pro internat SOS, SOU a ZS Tiest, pracoviste Cernovice,
Marianské nameésti 72 za 1 lizko na 1 kalendaini mésic.

Vyse Uplaty za ubytovani v internaté se stanovi umérné k poctu dnt v kalendéinim meésici, po
které je dit¢ nebo zak ubytovan.

Pokud v pribéhu skolniho roku zak z divodt organizace vyuCovani ve Skole, jejimz je
zakem, opakovan¢ nebude v internaté ubytovan, Uplata se mu pfimétené snizi. Tyka se to
rovnéz pracovniho volna, svatkil a vedlejSich prazdnin stanovenych stdtem, z divod nemoci
nebo jinych zavaznych divodi. Za tyto dny bude pomérnd castka pifi vyuctovani platci
vracena.

Zalohova mésiéni uplata za ubytovani na internaté SOS, SOU a ZS Tie$t musi byt uhrazena
vzdy pted nastupem do internatu a dalsi platby tak, aby byly pfipsany na ucet Skoly do 25 dne
vV meésici pro meésic nasledujici. Na internaté SOS, SOU a ZS Tiest, pracoviste Cernovice,
Marianské namésti 72 musi byt zalohova platba za ubytovani uhrazena nejpozdéji do 20 dne
v mesici, kdy zak na internat nastoupil. Platba za dany mésic se pak provadi vzdy do 20 dne
nasledujiciho mésice podle skutecné poskytnutych sluzeb.

Platba za ubytovani se provadi inkasnim zplisobem, pfevodem z uctu, vyjimecné po dohod¢
s iéetni platbou v hotovosti. Castka zahrnuje astku za pobyt a astku za stravu.

Pokud zékonny zéastupce zdka, zletily zak nebo student neuhradi uplatu za ubytovani
opakované, miize mu byt pobyt v internaté ukoncen.

Ukonceni ubytovani v pribéhu Skolniho roku provede zdkonny zastupce zdka, zletily zak
nebo student podanim pisemné zadosti o ukonceni ubytovani v internate.

Vyuctovani provede feditel Skoly a internatu kazdy meésic.

Celkové vyuctovani zalohy za ubytovani se provadi po skonceni Skolniho roku nebo po
odchodu zaka z internatu.

2.3 Omlouvani zaku
Nemuze-li zdk z vaznych divodl pfijet do internatu, jsou zédkonni zéastupci, piipadné zletily

zak povinni telefonicky, elektronickou poStou podat zpravu a z nepfitomnosti v internaté se
omluvit.



.
STRAVOVANI

Stravovani ubytovanym zakl a studentd v domové mladeze a internaté upravuje Vnitini fad
$kolni jidelny SOS, SOU a ZS Tiest a Vnitini #ad $kolni jidelny SOS, SOU a ZS Trest,
pracovisté Cernovice, Marianské namésti 72. Provoz $kolni jidelny se #di predev§im
vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani. Piedpis je k dispozici v kancelafi vedouci
Skolni jidelny.

Podminky poskytovani stravovani, ptihlasovani a odhlasovani jidel, organizace vydeje stravy
fidi vedouci skolni jidelny.

Zalohova mési¢ni tplata za stravu na SOS, SOU a ZS Tie$t’ musi byt uhrazena vzdy pied
nastupem do DM, internatu a dalsi platby tak, aby byly pfipsany na ucet skoly do 25 dne
v mésici pro mésic nasledujici. Na SOS, SOU a ZS Trest, pracovisté Cernovice, Marianské
namesti 72 musi byt zalohova platba za stravu uhrazena nejpozdejl do 20 dne v mésici, kdy
zak na internat nastoupil. Platba za dany mésic se pak provadi vzdy do 20 dne nasledujiciho
meésice podle skutecné poskytnutych sluzeb.

Néklady na stravu za dny nepfitomnosti (nemoc a podobnég) se odecitaji na zaklad¢ fadného
odhlaseni. Nemuze-li zak, student z vaznych diivodui piijet do domova mladeze, internatu jsou
zakonni zastupci nebo zletily Zzak, povinni telefonicky, elektronickou postou ihned podat
zpravu a stravu odhlasit.

Platba za stravovani se provadi inkasnim zptisobem, pfevodem z uctu, vyjimecné po dohodé
s vedouci $kolni jidelny platbou v hotovosti. Castka zahrnuje ¢astku za stravu a &astku za
ubytovani.

Celkové vyuétovani se provadi po skonceni Skolniho roku nebo po odchodu zaka z domova
mladeze a internatu.

Z divodu zajisténi ekonomicky a organiza¢né nejvhodnéjsiho zptisobu Skolniho stravovani se
studenti a Zaci ubytovani v DM (internatu) skoly také ve Skolni jidelné celodenné stravuji.
Z&k (student) si samostatné piihlasuje a odhlasuje stravu prostfednictvim vedouci $kolni
jidelny, elektronickou formou nebo pozada vychovatele. Strava se vydava v dobé stanovené
provoznim fadem skolni jidelny.

Zaci a studenti konzumuji piipravené jidlo ve 8kolnijidelné a dbaji na fadnou troven
stolovani, vybaveni Skolni jidelny nevynasi.

Odnéseni stravy do pokoji je nepfipustné, vyjimku povoluje piislusny vychovatel v ptipadé
nahlého onemocnéni nebo z jinych organizacnich divodi.

Pobyt v jidelné je mozny pouze v dobé vydeje jidla zakim a studentim, ktefi maji v daném
Case jidlo zaplacené a objednané.

S Vnitfnim fadem $kolni jidelny SOS, SOU a ZS Tiest, pracovisté Cernovice, Marianské
namésti 72 jsou Zaci seznamovani pii zahajeni Skolniho roku v Givodnich tfidnickych
hodinach. Zakonni zastupci se mohou seznamit s fadem prostiednictvim webovych stranek
www.sskola-trest.cz (www.uciliste-cernovice.cz).

Vnitini fad je vyvéSen ve Skolni jidelné.
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PRAVA A POVINNOSTI ZAKU A STUDENTU

1. Prava zakua a studentu


http://www.sskola-trest.cz/
http://www.uciliste-cernovice.cz/
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. Volit a byt volen do zdkovské samospravy — domovni rady, stravovaci komise.
. Pouzivat ptid€leny pokoj s ptisluSenstvim a vyuzivat veskerého zatizeni DM (internatu),

které je urceno pro zaky a studenty na zéklad¢ dodrzovani stanovenych pravidel.

. Podilet se na organizaci Zivota zaki v DM (internatu) a ucastnit se vSech akci poradanych

pracovniky DM (internatu), zdkovskou samospravou nebo skupinami zaki pod dohledem
pedagogického pracovnika.

. Pozadovat ucelné a funk¢ni vybaveni pfidéleného pokoje. Vyménu lozniho pradla vzdy po

14 dnech uzivani, v piipad¢ potieby Castéji.

. Podavat ptipominky ke v§em otazkam zivota v DM (internatu) vychovateli nebo

prostiednictvim zakovské samospravy vedeni DM(internatu).

. Odjizdét domi i jinam béhem tydne, avSak pouze na zadost zdkonnych zastupct

nezletilych zaki, ptipadné zletilého zéka nebo studenta.

. Pobyvat v DM od 17 hodin a na internatu od 18 hodin ve dni volna bezprostiedné

piedchazejicimu dnu vyucovani az do 14 hodin na DM a do 13:15 hodin na internatu
posledniho vyuc¢ovaciho dne pied dnem volna, pokud nebude stanoveno jinak.

Pozadat kterykoliv den v tydnu o udé€leni vychazky svého vychovatele. V nedéli se
vychazky povoluji jen vyjimecné.

74k nebo student ma pravo vyuzivat datovy pienos DM (internatu) K piipravé na
vyucovani.

Pokud bude zjisténo, Ze je datovy pfenos zZdkem zneuzivan, porusuje autorska prava,
pouziva programy takové, které neslouzi pro pfipravu na vyucovani, vyuziva ho ke
komerénimu ucelu, nadmérné zatéZzuje datovou sit’ na tkor ostatnich, v takovych ptipadech
se jedna o poruseni vnitiniho fadu DM (internatu) a bude uplatnéno kazenské

opatieni.

. Povinnosti zaku a studentu

Svédomité se ptipravovat na vyucovani.

Dodrzovat vnitini f4d domova mladeZe a fidit se pokyny pracovniklit DM (internatu).
Udrzovat ¢istotu a potadek v osobnich vécech, v ptidéleném pokoji, ve spolecnych
prostorach DM (internatu).

Provadét prace a ¢innosti sluzby urcené vychovatelem.

DodrZovat pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi svého 1 svych spolubydlicich a dodrzovat
protipozarni predpisy.

Chranit zatizeni DM (internétu) pfed poSkozenim a Setfit elektrickou energii, vodou a
potravinami.

. Okam?zite hlasit veskeré zjisténé zadvady inventafe a zatizeni budov DM (internatu)

vychovateli, stejné jako zneuzivani datové sit¢ DM (internatu)pro jiné ucely, nez ke studiu.

. Neprodlené hlasit vychovateli, ptipadné kterémukoliv pracovnikovi DM (internatu) ztraty

¢1 poSkozeni osobnich véci svych ¢i spolubydlicich.

. Radn& uzavfit okno a uzamknout dvefe pokoje pfi jeho opusténi. Za ztraty a poskozeni

osobnich véci zakl v ptipadé nezabezpeceného pokoje nedojde k plnéni ze strany
pojistovny. Na interndtu pokoje uzamyka pokoje na pozadani vychovatel.

10. Dodrzovat zasady slusného chovani a hygieny. Ve vSech budovach DM (internatu) se

ptezouvat a chodit vhodné a ¢isté oblecen. K ulozeni venkovni i sportovni obuvi pouzivat
uzamykatelny botnik.

11. Oznamit vychovateli ve sluzbé kazdy uraz a kazdé onemocnéni.
12. V ptipadé¢, Ze zak nebo student doma onemocni, jde k 1ékafi v misté bydlisté a nejezdi do

DM (internatu). Je vSak nutno podat do DM (internétu) zpravu nejpozdéji do planovaného
piijezdu Z4ka nebo studenta.



13. Ptfichazet do DM (internatu) vzdy vcas, zcela sttizlivy, ne pod vlivem psychotropnich
latek, a upraven. Béhem pobytu v DM (internatu) plati piisny zdkaz pozivani alkoholu,
jinych omamnych latek a koufeni v¢etné elektronickych cigaret.

14. V dopolednich hodinach a v patek po cely den pii vstupu do budovy odevzdat
identifika¢ni prikaz Legitimaci ubytovaného na recepci (neplati pro internat pracovisté
Cernovice).

15. Pti kazdém vstupu do budovy se bez vyzvani prokazat Legitimaci ubytovaného (neplati
pro DM a internat pracovisté Cernovice).

16. Opustit budovu DM (internatu) nejpozdéji do 14:00 (13:15) hodin v posledni vyucovaci
den pfed dnem pracovniho volna, ptfipadné prazdnin.

17. Pouzivat takové spoje, aby piichod do budovy byl mozny nejpozdéji do 21:00 hodin.
Vyjimku z tohoto ustanoveni miize zdkonny zastupce nezletilého zédka dojednat s
vychovatelem. V jinych ptipadech nebo pravidelné ptichody po 22:00 hodin¢ povoluje
zastupce feditele DM (vedouci vychovatel). V piipadé ruSeni no¢niho klidu maze
byt tato vyjimka zrusena.

18. Pozadat vedeni DM (internatu) prostfednictvim vychovatele o povoleni vyjimky v ptipadé
pouzivani elektrospotiebice se zapojenim na sit’ dle ustanoveni V. bezpe¢nost a ochrana zdravi.

19. Po ukonceni studia nejpozdéji nésledujici den ukoncit pobyt v domové mladeze
(internatu).

20. Z4ci maji povinnost dodrzovat stanoveny rezim dne. Studium miize byt natizeno

vychovatelem i v dobé osobniho volna.

\V2
PRUBEH A REZIM DNE

1. Prubéh dne

Cinnost DM (internatu) probihd podle rezimu dne, ktery je dan Provoznim fadem DM
(internatu). Zaci DM (internatu) jsou povinni dodrzovat rezim dne, dany Provoznim fadem
DM (internatu) a je zdkladem dobrého souziti vSech.

Tydenni provoz v. DM (internatu) zac¢ind v ned¢€li nebo Vv den, ktery pfedchazi vyucovani a
kon¢i v patek nebo v den, kdy kon¢i vyucovani. Provozni doba je uvedena v Provoznim fadu
DM (internatu). Pokud z nutnych divodut potfebuje student, zak odjet domt béhem tydne, je
nutné, aby pfedloZil pisemné vyrozuméni od zakonného zastupce vychovateli, ktery zapiSe
odjezd do Legitimace ubytovaného zaka a rodi¢e jej podepisi. Stejny postup plati pfi
tydennim odjezdu u studentt, zakt mladsich 18-ti let.

1. Ranni ¢innost za¢ina budi¢kem. Zaci provadi ranni hygienu, uklid a vyvétrani pokoje.

2. Ve studijni dobé€ a po vecerce je nutno zachovavat v celém DM (internatu) naprosty klid.
V této dob€ neni dovoleno hrani na hudebni néstroje a jakékoli audio-pfistroje. V této
dobé& nesméji Zaci bez svoleni vychovatele opustit ubytovaci zafizeni.

3. Piiprava do Skoly je zpravidla ve studijni dobé. Studium po vecerce povoluje pfislusny
vychovatel.

4. Budova DM (internatu) Se uzavira v dobé stanovené Provoznim fadem DM (internatu). Po
této dob¢é nemuize byt nikdo mimo DM (internatu) bez souhlasu vychovatele.

5. Vychazky:

Zaci mohou mit vychazku kazdy den v tydnu v dobé stanovené Provoznim fadem DM
(internatu) a po vzajemné dohodé s kmenovym vychovatelem.

Zaci, ktefi piijedou do DM (internatu) v nedéli po 17,00 (18,00) hoding, maji osobni
volno do 21,00 hodin v prostorach DM (internatu).



11.

Sluzba na recepci vydava klice od pokoju, ptijezdova sluzba v ptizemi DM, kancelai 103
eviduje vSechny pfijezdy nad touto ¢asovou hranici a sbira Legitimace ubytovaného od
vSech zaki. V Legitimaci zakt mladSich 18-let musi byt podpis rodict, dokladajici pobyt
zaka doma.

Na DM a internatu pracovi§té Cernovice, Marianské namésti 72 piijezdova sluzba
eviduje vSechny pfijezdy, vybird odjezdové knizky a zajistuje odemykéani pokojt.
V legitimaci zaka mladsich 18-let musi byt podpis rodic¢ti, dokladajici pobyt zaka doma.
Z4ci, ktefi se vraceji z venkovnich prostor po vederce, musi zachovavat noéni klid, nesmi
rusit spolubydlici. O prodlouzenou vychdzku spojenou s aktivitami Skoly muize zak
pozadat, o jeji délce rozhoduje zastupce feditele pro vychovu mimo vyucovani (vedouciho
vychovatele), maximalné viak do 24,00 hodin. Zaci o prodlouzenou vychazku zadaji
prostiednictvim svého vychovatele.

Z4ci mohou piijimat navitévy na DM pouze ve vstupni hale naproti recepci, na internatu
pouze v ptizemi budovy skoly. Vstup do vlastnich ubytovacich prostor neni navstévnikiim
povolen. Navstévnici se rovnéz fidi ustanovenimi tohoto vnitinitho fadu. Za jejich
informovanost odpovida navstivena osoba.

Ve studijni dobé neni dovoleno posedavani zakti na schodisti, odpocivadlech a pied
budovou DM (internatu).

Poslech televize je zadkiim povolen do 21,00 hodin. Se souhlasem vychovatele l1ze tuto
dobu prodlouzit.

Soukromé oslavy na pokojich nejsou dovoleny.

. Vyklanéni se z oken a pokiikovani rovnéz neni dovolené, okna musi byt zabezpecena

proti vypadnuti osob a zaroveit musi byt umoznéno vétrani ventilaci.

Pozarni poplach (nacvik) je ohlagovan volanim hofi a Gidery do zavé$enych kolejnic. Zaci
opusti urychlen¢ budovu DM (internatu) a shromazdi se v nejbliz§im okoli na misté
pfedem stanoveném piislusSnym vychovatelem.

S opatfenimi, sledujicimi bezpecnost a ochranu zdravi, jsou Zaci seznameni bezprostiedné
po svém nastupu do DM (internatu) a tuto skutecnost stvrzuji svym podpisem.

2. Rezim dne

Zaci DM a internatu jsou povinni dodrzovat rezim dne, ktery je zakladem dobrého souziti
vSech.

Rezim dne DM a internatu SOS, SOU a ZS Tiest’:

6.00 - individudlni budicek dle potieby a studijnich povinnosti jednotlivcl

- osobni hygiena, uklid pokoji

6.15-7.15 SNIDANE
7.00 - nemocni sd€li no¢nimu, popiipadé dopolednimu vychovateli zajistujicimu

chod a provoz domova mladeZe v kancelafi €. 103 sviij zdmér navstivit Iékate
nebo odjezd k I1¢kati a dalsi odivodnéné odjezdy a opusténi DM a internéatu

- po navratu od lékafe sd¢li stanovisko a rozhodnuti lékafe pracovnikovi DM a
internatu

6.30 -7.30 odchod do praktického 1 teoretického vyucovani

8.00-12.00 UZAVREN{ DOMOVA MLADEZE

8.00 - kontrola pokojti a prostori domova mladeze vychovatelem

9.30 - soustfedéni ubytovanych studentti a zakt, odpoledni smény v piizemi DM,

vzajemné piedani si informaci, organizace dopoledniho ¢asu

11.30 — 13.00 OBED
12.00 OTEVRENI DOMOVA MLADEZE
12.00 — 14.00 - osobni volno



14.00 - kontrola a hodnoceni tklidu pokojii kmenovymi vychovateli, zastupujicim
vychovatelem
14.00 — 16.00 cinnost fizené skupinovym vychovatelem

studenti se mohou rozhodnout po dohod¢ s vychovatelem pro:
- ¢innost fizenou kmenovym vychovatelem

- ¢innost fizenou vedoucimi zajmovych Gtvara
- realizaci vlastniho programu a vzdélavacich potieb (samostudium, ptipravy do skoly)
- vychazku

16.00
16.00
16.15
16.30 -17.30

- navrat do DM, ubytovaciho arealu, podlazi, pokoji ’ 5
UZAVRENI DOMOVA MLADEZE A VSTUPU DO AREALU SKOLY
soustiedéni vychovné skupiny — nastup, schlizka vychovné skupiny

studijni klid, pfiprava na teoretické i praktické vyucovani, samostudium

17.30 - 18.30 VECERE
18.30 — 20.00 ¢innost fizena skupinovym vychovatelem
- ¢innost fizena vedoucimi zajmovych utvart
- realizaci vlastniho programu a vzdélavacich potieb (samostudium, piipravy do Skoly)
- moznost pozadat individudlné vychovatele o vecerni vychazku
20.00 - ukonceni volnocasovych aktivit a ¢innosti zajmovych utvart
- navrat z vychazky
- navrat do budovy DM, ubytovaciho areélu, podlazi, pokoji
20.00 UZAVRENI DOMOVA MLADEZE A VSTUPU DO AREALU SKOLY
21.00 — 21.30 uklid a ptiprava pokojl, osobni hygiena, pfiprava na vecerku
21.30 vecerka — kontrola vecerky, zahajeni no¢niho klidu, uzamceni podlazi chlapci
22.00 - 06.00 NOCN{ KLID

ReZim dne na DM a internatu SOS, SOU a ZS Tiet’, pracovisté Cernovice, Marianské

nameésti 72:

5.00- 7.00
5.00- 7.45
6.00 - 8.00
7.30- 8.00
6.00 - 19.00
9.20 - 10.00
11.00 - 13.00
14.00 - 16.15
8.00 - 21.00
17.30 - 18.00
18.00 - 19.30
21.00 - 21.30

budicek dle zac¢atku vyuky, osobni hygiena, vétrani a pokoji, uprava lazek
snidand (PA 5.00 — 7.30)

predavani zakl na teoretické vyuc¢ovani a OV
uzamceni internati

teoretické vyucovani a OV

svagina (PA 9.20 — 9.40)

obéd

svacdina

vychova mimo vyucovani

vecere

piiprava na vyudovani (CT 18.00 - 19.00)
pfiprava na vecerku, vecerka

Od vecerky do budicku — no¢ni klid

V.
BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

1. Zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi

1. Kazdy zak je povinen plnit zakladni zdravotni pozadavky
a) denné se myt, Cistit zuby, ménit osobni pradlo, pievlékat se do no¢niho pradla
b) umyt si ruce pred kazdym jidlem a po pouziti WC
€) denné si Cistit odév a obuv



d) rano vstavat, vétrat, provadét tklid a upravovat jednotnym zptisobem své lizko

e) udrZovat svij pokoj v nalezitém potadku a Cistoté po cely den, Saty a pradlo si pii
kazdém ptichodu ukladat do skiing, boty do ptid€leného botniku u hlavniho vstupu do
Skolniho aredlu (v pfizemi budovy)

f) jednou tydné (zpravidla ve c¢tvrtek) provadét podle pokynti vychovatele generalni
uklid, na kterém se podili kazdy zak

g) vénovat nalezitou péc¢i osobni Giprave

h) pifi vstupu do budovy se ubytovani piezuji do domaci obuvi. Kazdy zak ma svuj,
adresny a uzamykatelny botnik, kli¢ obdrzi od kmenového vychovatele, zaloha 50,-
K¢.

1) neni dovoleno pouzivat za doméaci obuv kecky, tenisky, cvi¢ky a botasky — jsou po
zdravotni strance pro celodenni noSeni nevhodné a zdravotné zavadné.

J) zachovavat poradek a cCistotu ve vSech prostoraich DM (internatu) a jeho okoli,
odpadky ukladat do odpadkovych kost na pokojich a nevyhazovat oknem, udrzovat
v peclivém pofadku a cistot€¢ vSechny spoleéné mistnosti (kuchyiky, klubovnu,
chodby a ostatni mistnosti slouzici potieb¢é vSech ubytovanych)

Lozni pradlo se vyménuje v pravidelnych intervalech 3 tydnt a dale vzdy pii zméné

obsazeni ltzka.

Kdo nebude odpovidajicim zplisobem zachézet s lizkovinami, uhradi lozni pradlo za

poplatek ve vysi, ktery urci spravee luzkovin.

74k je povinen hlasit kazdé onemocnéni nebo traz neprodlend vychovateli a Fidit se

ptesné jeho pokyny.

k zakonnym zastupctim.

74k, ktery odchazi k 1ékafi, je povinen sviij odchod ozndmit vychovateli, a to i v pondéli

rano a o navstéveé lékare a jeho zavérech opét informovat vychovatele. O vyuZiti

pohotovostni sluzby (RZLS) rozhoduje vychovatel a sluzba na recepci.

Dodavka teplé vody je ndkladna, vyzaduje se proto, aby zéci teplou vodou Setfili. Po

vecerce plati zdkaz sprchovani.

Nemuze-li zék do Skoly nebo do odborného vycviku, ohlasi to ithned vychovateli, ktery

posoudi divody zdka a ucini dal§i opatfeni. Po odeznéni divodu netcasti ve vyuce

odchazi zak do Skoly nebo na pracovisté pouze s védomim vychovatele, ktery informaci

poskytne dal.

Zakum neni dovoleno:

1.

&~ W

Pozivat alkoholické napoje ani jiné navykové latky, prechovavat alkoholické napoje ani
jiné navykové latky v prostorach DM (internatu).

Koufit v budovéach, v aredlu DM (interndtu), jakoz i na vSech akcich, pofadanych
domovem mladeze a internatu. Opatieni se tyka i elektronickych cigaret.

. Pouzivat vlastni nepovolené elektrospotiebice se zapojenim na sit’.
. Povolené elektrospotiebice s vykonem do 1000 W se zapojenim do sité:

e holici strojky, depilatory

e elektronické hodiny a budiky,

e radia, CD piehravace, reproduktor, audio-video-technika

¢ nabijecky baterii, prodluzovaci $iliry s moznosti nasobné zasuvky
e PC, notebook, monitor, tiskarna

. Povolené elektrospotiebice s vykonem nad 1000 W se zapojenim do sit¢:

e vysousece vlastl, kulmy, zehlicky na vlasy

. VSechny uvedené spotiebice v bod¢ (4) a (5) podléhaji schvalovacimu rezimu DM dle

platnych pravnich pfedpist. Schvélené spottebice zapiSe vychovatel po schvéleni osobou
proskolenou v § 4 vyhlasky ¢. 50/1978 Sb., o odborné zpusobilosti v elektrotechnice, ve



znéni poslednich zmén, do karty Zzaka. Schvalené elektrospotiebi¢e a pfipojna zatizeni

budou oznaceny nepienosnym Stitkem.

Spotiebi¢e neodpovidajici normé neni mozné pouzivat ani prechovavat v DM.

8. VSechna dalsi zafizeni mlzou byt povolena jen na zdklad¢ rozhodnuti feditele po
pfedbézném schvaleni proskolenou osobou a za podminky, ze zadatel dod4 potvrzeni
servisniho technika o zpusobilosti zafizeni k provozu a ndvod k pouziti. Zatizeni musi
splitovat kritéria dand normou, zejména hlediska bezpecnosti a ochrany zdravi a pozarni
ochrany.

9. Zasahovat do elektroinstalace v§eho druhu.

10. Pfechovavat v DM (internatu) zbran¢, naboje, vybusniny, toxické a navykové latky a

Ziraviny.

11. Svévoln¢ premistovat inventai DM (internatu) a bez souhlasu vychovatele umistovat

vlastni vyzdobu pokoje.

12. Odchazet z pokoje bez jeho fadného uzamdceni.

13. Pfechovavat na loznici ¢i u sebe vétsi financni hotovost nebo cenné véci.

14. Bez povoleni hlavni sluzby nebo vychovatele vstupovat do oddéleni vymezenych zakiim

opacného pohlavi nebo se v tomto odd¢leni zamérné zdrzovat.

15. Znecistovat prostory DM (internatu), vyhazovat odpadky z oken, balkonti a dvefi.

16. Vyklanét se z oken a z balkondt.

17. Pouzivat sluzebni telefon k soukromym uceliim bez dohody s vychovatelem.

18. Parkovat soukromé dopravni prostfedky (bicykly, motocykly, automobily) v oploceném

arealu DM (internatu).

19. Odjizdét mimo mésto Trest’ (Cernovice) a odchazet na vychézku bez védomi vychovatele.

~

2. Zajisténi ochrany pred socidlné patologickymi jevy a pied projevy
diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili

1. Zak nesmi tolerovat vii¢i své osobé i viigi jingm osobam jakoukoliv formu utisku,
diskriminace a nasili. Kazdy svédek takovéhoto jednani je povinen ohlasit je neprodlené
vychovateli nebo jinému pracovnikovi DM (internétu).

2. Na zékladé metodického pokynu MSMT k primérni prevenci socialné patologickych jevi
u zaku a studentl ve Skolskych zatfizenich, se zakazuje ubytovanym Zaktim a studentim
noSeni, drZeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v arealu domova mladeze s tim,
Ze poruseni tohoto ustanoveni bude klasifikovano jako hruby ptestupek proti vnitinimu
fadu DM (internatu).

3. Ochrana pted socialng patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, neptatelstvi nebo
nasili je feSena podle Minimalniho preventivniho programu.

4. Prevence téchto jevil je feSena nabidkou zajmovych a volnocasovych aktivit.

VI,
PRAVA A POVINNOSTI ZAKONNYCH ZASTUPCU NEZLETILYCH
ZAKU A RODICU ZAKU A STUDENTU, PRAVA A POVINNOSTI
PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

1. Prava zakonnych zastupci nezletilych Zaki a rodic¢a zaki a studentu

1. Zakonni zastupci a rodiCe nezletilych zaki a rodice zaki a studentl maji pravo kontrolovat
Cetnost vychazek zaka v Legitimaci ubytovaného a vyjadfovat se smérem k vychovatelim
DM (internatu) ohledné vychovy zéka nebo studenta.



2. Zékonni zastupci nezletilych 74kl a rodice 7k a studentll maji pravo byt informovani
pruabézné o chovani zaka:
a) zapisem v Legitimaci ubytovaného
b) telefonicky
¢) elektronickou postou
d) pisemné (vychovna opatieni, hodnotici zpravy)

3. Zékonni zastupci nezletilych 74kl a rodice studentli maji pravo navstivit zdka v DM
(internatu) a po dohod¢ s vychovatelem vstoupit na pokoj zaka.

2. Povinnosti zakonnych zastupci nezletilych zakiu a rodic¢i studenti

1. Zakonni zastupci a rodice zakl a studenti ubytovanych na DM jsou povinni hradit tplatu
za ubytovani vzdy do 25. dne ptedchoziho mésice. Zakonni zéstupci a rodice zaki
ubytovanych na internaté pracovisté Cernovice do 20 dne nasledujiciho mésice.

2. Zakonni zastupci nezletilych Zzakl jsou povinni kontrolovat zapisy v Legitimaci
ubytovaného a potvrdit v ni kazdy odjezd Zaka z bydlisté¢ do DM (internatu).

3. Zakonni zastupci nezletilého zéka i rodice (platce tiplaty) zdka nebo studenta jsou povinni
uhradit ptipadné skody, které zak ¢i student béhem pobytu v DM (internatu) zpisobi.

4. Zakonni zastupci zaka jsou povinni spolupracovat s pedagogickymi pracovniky DM
(internatu) pii vychové zaki a na vyzvu se osobné dostavit k jedndni do DM (internatu).

5. Zékonni zastupci nezletilych zakl a rodice zaku a studentti podpisem ptihlasSky k ubytovani
v domové mladeze (interndtu) potvrzuji, Ze se seznamili s uplnym znénim tohoto vnitiniho
fadu véetné piiloh umisténych na strankach DM na adrese www.sskola-trest.cz
(www.uciliste-cernovice.cz).

3. Prava a povinnosti pedagogickych pracovniki

1. Pedagogicti pracovnici maji pti vykonu své pedagogické ¢innosti pravo:

a) na zajisténi podminek potfebnych pro vykon jejich pedagogické Cinnosti, zejména na
ochranu pfed fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze strany, Zakd, studentl
nebo zakonnych zéastupcti zdkd a dalSich osob, které jsou v piimém kontaktu s
pedagogickym pracovnikem domova mladeze,

b) na ochranu pted neodbornym zasahovanim do vykonu pedagogické ¢innosti,

¢) na vybér a uplatnovani metod, forem a prostiedki konani ptimé pedagogické Cinnosti,
pokud jsou v souladu se zasadami a cili vzdélavani,

d) na objektivni hodnoceni své prace.

2. Pedagogicky pracovnik je povinen:

a) vykonavat pedagogickou ¢innost v souladu se zdsadami a cili vzdélavani,

b) chranit a respektovat prava Zéka a studenta,

¢) chranit bezpeci a zdravi zakl a studentli a predchazet vSem formam rizikového chovani
ve Skolském zatizeni

d) svym ptistupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve
Skolském prostiedi a podporovat jeho rozvoj,

e) zachovavat mlcenlivost a chranit pfed zneuzitim osobni idaje, informace o zdravotnim
stavu zaku a studentl a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni a
Skolniho poradenského pracoviste, s nimiz piisel do styku,

f) poskytovat zaku, studentovi nebo zdkonnému zastupci nezletilého Zzaka informace
spojené s vychovou a vzdélavanim.


http://www.sskola-trest.cz/

4. Pravidla vzajemnych vztahi Zzaka, studenti a jejich zakonnych
zastupcu s pedagogickymi pracovniky

1. ZAci i studenti stejné jako pracovnici DM (internatu) jsou povinni chovat se vzijemné
ohleduplné s respektovanim distojnosti a prav jinych osob a pln¢ dodrzovat tento vnitini
rad.

2. Zékonni zastupci nezletilych zakt a zletili Zaci nebo studenti a pedagogiCti pracovnici se
vzajemn¢ informuji o vSech skutecnostech, které mohou ovlivnit jejich pobyt v DM
(internatu).

3. Komunikace probiha prostfednictvim osobni navstévy, telefonicky, pisemnou formou
emailem, postou.

4. Omluvy z divodu nemoci zdka, pozdni pfijezdy probihaji vzdy pisemnou formou
prostiednictvim vychazkové (odjezdové) knizky, e-mailem vychovateli, vyjimeéné SMS
zpravou. V nutném piipad¢ na e-mail domova mladeze.

5. Vychovatelé informuji vzdy zakonného zastupce nezletilého Zaka, pokud chovani zaka
(pozitivni nebo negativni) se mu jevi jako neobvyklé. O projednani se zdkem, zakonnym
zastupcem nezletilého Zaka ucini zépis do pedagogické dokumentace (osobni spis Zaka,
denni zdznam nebo denik vychovné skupiny).

6. Zak nebo student, ktery hrubym zpiisobem nebo opakované narusuje priibéh poskytovani
Skolskych sluzeb, souziti v DM nebo internatu, bude navrzen na podminéné vylouceni,
ptipadné na vylouceni.

7. DM (internatu) muze vyzvat zaka nebo studenta, aby nepouzival véci na dobu nezbytné
nutnou, pokud ji zak nebo student uziva nebo s ni naklada v rozporu s pravnimi piedpisy
nebo v rozporu stimto vnitinim fadem. O duvodech vyzvy sepiSe zaméstnanec DM
(internatu) zaznam, ktery se uklada v osobnim spisu zdka. O uc¢inénych krocich informuje
vychovatel zakonného zastupce a nadtizeného pracovnika.

8. ZAci, studenti a jejich zakonni zastupci se mohou obracet se svymi pfipominkami na
vSechny pedagogické pracovniky, dle zavaznosti v posloupnosti od vychovatele,
vedouciho vychovatele, zastupce feditele (feditelky) az k tediteli Skoly.

9. Ke vzdjemného informovani vyuzivaji zakonni zéstupci nezletilych zakda, zéci, a studenti
také webové stranky a nasténky v prostorach DM (internatu).

5. Podminky zachazeni s majetkem organizace ze strany Zaki a studentii

1. Z4ci a studenti jsou povinni chovat se k veskerému majetku organizace s maximalni
ohleduplnosti a neposkozovat je;j.

2. Zaci a studenti miizou vyuzivat v DM (internatu) ¢ajové kuchyiiky a jejich vybaveni
chladni¢kami, rychlovarnymi konvicemi a mikrovlnnymi troubami. DM (internatu)
neodpovida za ztratu potravin ulozenych v chladnickach.

3. Pokud dojde k poSkozeni majetku organizace, je kazdy Zzak student povinen neprodlené
Skodu ozndmit vychovateli, pfipadné jinému pracovnikovi DM nebo internatu.

4.V ptipadé, Ze hrozi organizaci $koda na majetku, je povinnosti ubytovaného Zaka, studenta
ucinit vSe pro jeji odvraceni.

5. Néklady zptsobené skody nezletilym Zdkem, Zdkem nebo studentem je povinen zdkonny
zastupce nezletilého zaka, zletily zak nebo student uhradit v plné vysi. V piipadé
neumyslné zpusobené Skody je povinnost neprodlené Skodu nahlasit vychovateli nebo
jinému zaméstnanci DM (internatu).

6. Zaci a studenti piebiraji do své péte na polatku pobytu svilj pokoj a toto pievzeti v
protokolu o pfevzeti majetku do uzivani v DM (internatu) jsou povinni podepsat. V zapise
o pfevzeti musi byt uvedeny vSechny zavady, které se ke dni pfedani na pokoji vyskytuji —
konkrétné od prahu a dvefi az po okno a parapet. Timto zépisem jsou chranény ob¢ strany
pted ptipadnymi sankcemi z diivodu uplatnéni Skody.



7. Pti ukonceni ubytovani predava zdkonny zastupce nezletilého Zaka, zak nebo student pokoj
zpét vychovateli a veskeré Skody na vybaveni a malbé pokoje jim zplisobené je povinen
uhradit.

8. Zakonni zastupci nezletilych zak jsou pravidelné informovani o chovani zaka, stejné jako
o ptipadnych skodach, které zak zpusobil, jakoz i o zplisobu a terminu jejich thrady.

VII.
VYCHOVNA OPATRENI

Opravnéni k udéleni vychovného a kazenského opatfenim ma vyhradné feditel Skoly. Navrh
opatfeni mtize podat jakykoli pedagogicky pracovnik Skoly, schvaluje jej pedagogicka rada
Skoly.

1. Za vzorné chovani, za vzorné plnéni povinnosti, za statecny ¢in nebo za mimotadné
zasluhy ve prospéch kolektivu miize byt zdkovi udélena néktera z nasledujicich odmén:
- pochvala vychovatele
- pochvala feditelem Skoly
- ucast na vybranych akcich

2. V ptipadé poruseni fddu DM (internatu) mohou byt podle zavaznosti provinéni udélena
nasledujici vychovna opatieni:
- podminéné ukonceni ubytovani v DM nebo internatu se zkusebni lhiitou
- ukonceni ubytovani v DM nebo internatu

Jestlize student (zak) soustavné porusuje vnitini fad DM (internatu) nebo jej porusi hrubym
zpusobem, miiZze byt podminéné vyloucen nebo vyloucen z DM (internatu).

Zvlasteé hrubé slovni a Gmyslné fyzické utoky studenta (zaka) vuci pracovnikim DM
(internatu) se vzdy povazuji za zavazné poruSeni povinnosti, stanovenych Vnitinim fadem
Domova mladeze a internatu SOS, SOU a ZS Trest a SOS, SOU a ZS Trest, pracoviste
Cernovice, Marianské namésti 72.

Vnitini fdd domova mladeze a internatu byl projednan a schvalen na pedagogické radé dne
29. 8. 2025 a nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2025.

Mgr., Ing. Karel Matéjii
reditel Skoly



